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सारांश: नई कहानी आदंोलन DहदंE साDहGय मJ एक महGवपणूP साDहिGयक पRरवतPन था, िजसने DहदंE कहानी 
लेखन को नया आयाम Dदया। यह आदंोलन 1950 के दशक के बाद उभरा और परंपरागत कथा लेखन से 

हटकर सामािजक, मानवीय और मनोवbैाcनक dवषयf को gमखुता दE। नई कहानी लेखकf ने सरल भाषा 
और सहज शलैE का gयोग करत ेहुए जीवन कi जDटलताओ,ं kयिlतGव के अतंमPन और यथाथPवादE nचpण 

को gqततु rकया। इस आदंोलन ने DहदंE साDहGय मJ पाpf कi गहराई, कथानक कi सtूमता और सामािजक 

यथाथP का gभावशालE समावेश rकया। नई कहानी ने DहदंE साDहGय को आधcुनकता कi ओर अvसर rकया 
और आलोचना, nचतंन एवं सामािजक जागwकता को बढ़ावा Dदया। इस सारांश मJ नई कहानी आदंोलन के 

उyभव, उसके gमखु लेखक, शलैEगत dवशषेताएँ और DहदंE साDहGय पर इसके qथायी gभावf का सं{|}त 

वणPन rकया गया है। 
34तावना : नई कहानी आदंोलन DहदंE साDहGय मJ 1950-60 के दशक मJ उभरा। यह आदंोलन पारंपRरक 

कहाcनयf से अलग, यथाथPवादE, मानव मनोdवbान और सामािजक समqयाओ ंपर कJ D~त था। इसने DहदंE 
कहानी लेखन कi Dदशा और dवषय-वqत ुको kयापक wप से gभाdवत rकया।  
नई कहानी आदंोलन DहदंE साDहGय के dवकास मJ एक महGवपणूP चरण था, िजसने साDहGय कi Dदशा और 

qवwप को मलू wप से बदल Dदया। यह आदंोलन 1950 के दशक मJ शwु हुआ और म�ुयतः vामीण जीवन, 

आम आदमी कi समqयाओ ंऔर उनके सामािजक-सांqकृcतक पRरवेश को सहज और यथाथPवादE तरEके से 

gqततु करने पर कJ D~त था। इससे पहले DहदंE कहानी साDहGय मJ अnधकतर नाटकiयता और आदशPवाद 

gमखु था, लेrकन नई कहानी ने इसे यथाथPवादE, सरल और जीवंत बनाया। 
नई कहानी आदंोलन ने DहदंE साDहGय मJ kयिlतवाद, मनोवbैाcनक गहराई, और सामािजक यथाथP को 
gमखुता दE। इस आदंोलन के gमखु लेखकf मJ gेमचंद, रघvुeer सहाय, फणी�वर नाथ ‘रेण’ु, cनमPल वमाP, 
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भी�म साहनी आDद शा�मल ह�, िज�हfने अपनी कहाcनयf मJ vामीण जीवन, शहरEकरण कi चनुौcतयाँ, 
आnथPक और सामािजक dवषमताएँ, और मन�ुय कi अतंcनPDहत भावनाओं को उकेरा। 
इस आदंोलन के gभाव से DहदंE कहानी साDहGय ने न केवल dवषय-वqत ुमJ dवqतार rकया, बि�क भाषा और 

शलैE मJ भी नवाचार हुआ। कहानी अnधक संवादाGमक, सहज और संवेदनशील बन गई। इससे DहदंE साDहGय 

कi dव�वसनीयता और लोकdgयता बढ़E, और यह आम पाठकf तक अnधक पहँुचने लगा। 
इस gकार, नई कहानी आदंोलन ने DहदंE साDहGय को एक नई Dदशा दE, िजसने समाज कi वाqतdवकताओ ं

को gcत�ब�ंबत rकया और साDहGय को जन-जन कi आवाज़ बना Dदया। यह आदंोलन DहदंE कहानी को 
परंपरागत सीमाओ ंसे बाहर cनकालकर आधcुनक यगु के अनwुप qवwप gदान करने मJ सफल रहा। 
नई कहानी आदंोलन का @हदंA सा@हBय पर 3भाव: 

• Fवषय-व4त ुमJ Fव4तार: नई कहानी ने पारंपRरक कथाओं से हटकर सामािजक, आnथPक, राजनीcतक 

और मान�सक पहलओु ंको कथा का कJ ~ बनाया। vामीण जीवन, शहरf कi भागदौड़, kयिlत कi 
आतंRरक yवंyव, अलगाव और अिqतGव कi समqयाएं DहदंE कथा साDहGय मJ gमखु हु�। 

• शलैA मJ नवाचार: सरल, gभावशालE और यथाथPवादE भाषा का gयोग हुआ। चRरpf को गहराई से 

उकेरा गया और उनके मनोवbैाcनक प| को महGव Dदया गया। नई कहानी ने संवाद, मनोिqथcत, 

�ि�टकोण और संरचना मJ gयोग rकए। 
• मानवीय मNूयO का समावेश: नई कहानी मJ इंसान कi पीड़ा, उ�मीद, असफलता और संघषP को 

gाथ�मकता �मलE। मानवीय संवेदनाएं और सामािजक वाqतdवकताएं �यादा उभरकर आ�। 
• सामािजक चेतना का Fवकास: इस आदंोलन ने समाज कi dवसंगcतयf जसेै जाcत-पाcत, आnथPक 

असमानता, qpी-प�ुष के बीच संबंध, वगP संघषP आDद पर gकाश डाला। इसके कारण साDहGय समाज 

का दपPण बनकर सामने आया। 
• नए लेखक और कथाकारO का उदय: म�न ूभंडारE, भी�म साहनी, राजJ~ यादव, नंदन नारायण, 

cनमPल वमाP जसेै लेखक नई कहानी आदंोलन के मा�यम से DहदंE साDहGय मJ एक नई पहचान बनाने 

मJ सफल हुए। 
@हदंA सा@हBय मJ नई कहानी आदंोलन का महBव: नई कहानी आदंोलन DहदंE साDहGय मJ 1940 के दशक के 

आसपास gारंभ हुआ। यह आदंोलन DहदंE कहानी को नयी Dदशा और आयाम देने वाला एक महGवपणूP 
साDहिGयक gवाह था। इस आदंोलन ने DहदंE कहानी को पारंपRरक कथाकाRरता से हटाकर यथाथPवादE, 
समाजवादE और मनोवbैाcनक �ि�टकोण से �लखा गया साDहGय gqततु rकया। इसका महGव कई �ि�टयf 
से समझा जा सकता है: 
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• यथाथXवाद कY शZुआत: नई कहानी आदंोलन ने DहदंE कहानी को का�पcनक और आदशPवादE 
कथाओं से हटाकर वाqतdवक जीवन कi समqयाओ,ं संघष�, और सामािजक यथाथP को gqततु 

rकया। इससे कहानी मJ पाp और पRरवेश अnधक जीवंत और dव�वसनीय हुए। 
• मन[ुय कY अतंः^ि[ट का `चaण: इस आदंोलन के लेखकf ने केवल बाहरE घटनाओ ंका वणPन नहEं 

rकया, बि�क मन�ुय के मनोdवbान, उसकi जDटल भावनाओं, संघष� और मान�सक अवqथा को 
गहराई से उकेरा। इससे DहदंE कहानी अnधक गहन और gभावशालE हुई। 

• सामािजक जागdकता: नई कहानी आदंोलन ने समाज कi dवसंगcतयf, कुरEcतयf, गरEबf, मजदरूf 
और द�लतf कi समqयाओ ंको gमखुता दE। यह आदंोलन समाज सधुार के �लए एक साDहिGयक 

मंच बना और जन-चेतना जगाने मJ सहायक हुआ। 
•  भाषा और शलैA मJ नवीनता: इस आदंोलन मJ भाषा सरल, qवाभाdवक और जीवन के अनकूुल हुई। 

कथाओं कi शलैE मJ नयापन आया, लंबी और जDटल कथानक कi जगह छोटE, सटEक और 

gभावशालE कहाcनयाँ �लखी ग�। 
• लेखकO का योगदान: इस आदंोलन के gमखु लेखक जसेै नायाब नारायण, स�ुमpानंदन पंत, 

�शवपजून सहाय, म�न ूभंडारE, भी�म साहनी, gेमचंद के बाद के लेखक आDद ने DहदंE कहानी को 
नई ऊंचाई दE। 

• सा@हिBयक dप मJ कहानी कY 3eत[ठा: नई कहानी आदंोलन ने DहदंE कहानी को एक qवतंp और 

महGवपणूP साDहिGयक dवधा के wप मJ qथाdपत rकया। इससे कहानी कi लोकdgयता बढ़E और यह 

जन-जन तक पहँुचने लगी। 
@हदंA सा@हBय पर दAघXकाhलक 3भाव: 

• FवषयO का Fव4तार और गहराई: नई कहानी आदंोलन ने DहदंE साDहGय मJ सामािजक, मनोवbैाcनक, 

दाशPcनक जसेै dवdवध dवषयf को उभारने कi श�ुआत कi। इससे बाद के लेखक भी इन dवषयf को 
गहराई से छूने लगे। 

• लेखन शलैA मJ नवीनता: नई कहानी के gभाव से लेखकf ने भाषा को सरल, gभावशालE और 

संवादgधान बनाने कi को�शश कi। यह DहदंE कहानी को अnधक सजीव और पाठक के cनकट लाने 

मJ सहायक रहा। 
• चiरa eनमाXण मJ गहराई: पाpf को केवल कहानी चलाने के साधन के wप मJ नहEं, बि�क एक संपणूP 

kयिlतGव के wप मJ gqततु rकया जाने लगा। इससे DहदंE कहानी कi कलाGमकता और भी बढ़E। 
• समाज के यथाथX को सामने लाना: नई कहानी के कारण DहदंE साDहGय मJ सामािजक मyुदे gमखुता 

से आए और यह साDहGय समाज सधुार का एक मा�यम बन गया। 
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• नए लेखक वगX का उदय: इस आदंोलन ने कई नए और gcतभाशालE लेखकf को gोGसाDहत rकया, 
जसेै जगदEश चं~ माथरु, गा�लब, भी�म साहनी, cनमPल वमाP आDद। 

• आगे चलकर अjय सा@हिBयक आदंोलनO को 3भाFवत करना: नई कहानी आदंोलन के dवचार और 

शलैE ने बाद के आदंोलनf जसेै नयी कdवता, समकालEन उप�यास आDद पर गहरा gभाव डाला। 
eन[कषX: नई कहानी आदंोलन ने DहदंE साDहGय को न केवल नयी Dदशा दE, बि�क इसे जनजीवन के करEब 

लाया। इसने कहानी को जीवन के dवdवध रंगf और जDटलताओ ंसे भर Dदया। पारंपRरक सीमाओ ंको तोड़कर 

यह आदंोलन DहदंE साDहGय को आधcुनक, gगcतशील और यथाथPवादE बनाने मJ सफल रहा। इसके gभाव से 

DहदंE कथा साDहGय ने सामािजक, मनोवbैाcनक और दाशPcनक गहराइयf को gा}त rकया और इसे आम 

जनमानस कi भाषा और संवेदनाओ ंके अनwुप बनाया। यहE कारण है rक नई कहानी आदंोलन DहदंE साDहGय 

का एक महGवपणूP अ�याय माना जाता है। 
नई कहानी आदंोलन ने DहदंE साDहGय को एक नई Dदशा दE। इसने कथाकारf को गहरे सामािजक और 

मनोवbैाcनक dवषयf से जोड़कर DहदंE कहानी को समyृध rकया। इसके gभाव से DहदंE साDहGय अnधक 

यथाथPपरक, संवेदनशील और gयोगधम� बना। 
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