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भारत में जातत व्यवस्था ककक  रोग का रूप है 
डॉ. रमेश चन्दर(सहायक प्राध्यापक ) 

कस्तरूी राम कॉलेज ऑफ़ हायर एजकेुशन (नरेला )नई दिल्ली 
सार  

जातिवाद राष्ट्र के ववकास में मुख्य बाधा है। जो सामाजजक असमानिा और अन्याय के प्रमुख 

स्रोि के रूप में काम करिा है। भारि में एक जटिल जाति व्यवस्था ने जीवन को काफी हद िक 

प्रभाववि ककया है। जाति मे (जैसा कक भारि में कहा जािा है) एक वंशानुगि समूह होिा है जो 

अपने सामाजजक जस्थति को पररभाविि करिे हैं। आजादी के इिने सालों के बाद भी, यहााँ जाति 

पर आधाररि सीमांकन आज भी होिा है; हालांकक समय के अनुसार, यह सब बदल रहा है। शहरी 

इलाकों में यह सब अलग नहीं है लेककन यह स्पष्ट्ि है कक ग्रामीण क्षेत्रों में ववभभन्न जातियों में 

अंिर स्पष्ट्ि हो जािा है। कभी-कभी जाति-आधाररि अंिर एक टहसंक मोड़ ले लेिा है और 

जातियों के आधार पर अलग-अलग समूहों के बीच टहसंक झड़पों का कारण भी बनिा है। इसके 

अलावा ववरोधी सामाजजक ित्व अपने तनटहि स्वाथथ को बढावा देने के भलए जाति व्यवस्था का 

उपयोग करिे हैं। 

मुख्य शब्द : जातत, व्यवस्था, सामाजजक, जाततवाद, राष्ट्र, इत्यादद । 

पररचय 

जाति व्यवस्था एक सामाजजक बुराई है जो प्राचीन काल से भारिीय समाज में मौजूद है। विों 

से लोग इसकी आलोचना कर रहे हैं लेककन कफर भी जाति व्यवस्था ने हमारे देश के सामाजजक 

और राजनीतिक व्यवस्था पर अपनी पकड़ मजबूि बनाए रखी है। भारिीय समाज में सटदयों से 

कुछ सामाजजक बुराईयां प्रचभलि रही हैं और जाति व्यवस्था भी उन्हीं में से एक है। हालांकक, 

जाति व्यवस्था की अवधारणा में इस अवधध के दौरान कुछ पररविथन जरूर आया है और इसकी 
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मान्यिाएं अब उिनी रूटढवादी नहीं रही है जजिनी पहले हुआ करिी थीं, लेककन इसके बावजूद 

यह अभी भी देश में लोगों के धाभमथक, सामाजजक और राजनीतिक जीवन पर असर डाल रही है। 

उत्पत्ति 

ऋग वैटदक कालीन वणथ व्यवस्था ( व्यवसाय के आधार पर तनधाथरण ) उत्तर वैटदक काल के आिे 

आिे जाति व्यवस्था (जन्म के आधार पर तनधाथरण) में पररवतिथि हो गई थी। यह माना जािा 

है कक ये समूह टहदं ूधमथ के अनुसार सजृष्ट्ि के तनमाथिा भगवान ब्रह्मा के द्वारा अजस्ित्व में 

आए। भारि में जाति व्यवस्था लोगों को चार अलग-अलग शे्रणणयों - ब्राह्मण, क्षत्रत्रय, वैश्य और 

शूद्र - में बांििी है। 

ववकास भसद्धान्ि के अनुसार सामाजजक ववकास के कारण जाति प्रथा की उत्पवत्त हुई है। सभ्यिा 

के लंबे और मन्द ववकास के कारण जाति प्रथा मे कुछ दोि भी आिे गए। इसका सबसे बङा 

दोि छुआछुि की भावना है। परन्िु ववभभन्न प्रयासों से यह सामाजजक बुराई दरू होिी जा रही 

है। 

जातत प्रथा की समस्याएं 

• लोकतंत्र के त्तवरुद्ध :- 

लोकिंत्र जहााँ सभी को समान समझिा है।एक लोकिांत्रत्रक देश के नाि ेसंववधान के अनुच्छेद 

15 में राज्य के द्वारा धमथ, मूलवंश, जाति, भलगं, जन्म स्थान के आधार पर नागररकों के प्रति 

जीवन के ककसी क्षेत्र में भेदभाव नहीं ककए जाने की बाि कही गई है। अनचु्छेद 17 में अस्पशृ्यिा 

का उन्मूलन ककया गया है। परन्िु वास्िव में यह आज भी ककसी न ककसी रूप में ववद्यमान है। 

चुकी जाति व्यवस्था समानिा नहीं बजकक दो वगों में वररष्ट्ठिा के भसद्धांि को मानिी है अिः 

यह लोकिंत्र के ववरुद्ध है। 

• समाज का अंग:- 
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तनःसंदेह जाति प्रथा एक सामाजजक कुरीति है। ये ववडबंना ही है कक देश को आजाद हुए साि 

दशक से भी अधधक समय बीि जाने के बाद भी हम जाति प्रथा के चंगुल से मुक्ि नहीं हो पाए ं

हैं। यहााँ िक की लोकिाजन्त्रक चुनावो में भी जाति एक बड़े कारक के रूप में ववद्यमान है। 

• राष्ट्रीय एकता हेतु समस्या :- 

जाति प्रथा न केवल हमारे मध्य वैमनस्यिा को बढािी है बजकक ये हमारी एकिा में भी दरार 

पैदा करने का काम करिी है। जाति प्रथा प्रत्येक मनुष्ट्य के मजस्िष्ट्क में बचपन से ही ऊंच-नीच, 

उत्कृष्ट्ििा तनकृष्ट्ििा के बीज बो देिी है। जो कालांिर में क्षेत्रवाद का कारक भी बन जािी है। 

जाति प्रथा से आक्ांि समाज की कमजोरी ववस्ििृ क्षेत्र में राजनीतिक एकिा को स्थावपि नहीं 

करा पािी िथा यह देश पर ककसी बाहरी आक्मण के समय एक बड़े वगथ को हिोत्साटहि करिी 

है। स्वाथी राजनीतिज्ञों के कारण जातिवाद ने पहले से भी अधधक भयंकर रूप धारण कर भलया 

है, जजससे सामाजजक किुिा बढी है। 

• त्तवकास के प्रगतत में बाधक : 

जातिगि द्वेि स ेउत्पन्न िनाव, अथवा राजनैतिक पाटिथयों द्वारा ककये गए जातिगि िुजष्ट्िकरण 

स ेराष्ट्र की प्रगति बाधक होिी है। 

तनःसंदेह जाति प्रथा एक सामाजजक कुरीति है। ये ववडबंना ही है कक देश को आजाद हुए साि 

दशक से भी अधधक समय बीि जाने के बाद भी हम जाति प्रथा के चंगुल से मुक्ि नहीं हो पाए ं

हैं। हालांकक एक लोकिांत्रत्रक देश के नािे संववधान के अनुच्छेद 15 में राज्य के द्वारा धमथ, 

मूलवंश, जाति, भलगं, जन्म स्थान के आधार पर नागररकों के प्रति जीवन के ककसी क्षेत्र में 

भेदभाव नहीं ककए जाने की बाि कही गई है। लेककन ववरोधाभास है कक सरकारी औहादे के भलए 

आवेदन या चयन की प्रकक्या के वक्ि जाति को प्रमुखिा दी जािी है। 
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जाति प्रथा न केवल हमारे मध्य वैमनस्यिा को बढािी है बजकक ये हमारी एकिा में भी दरार 

पैदा करने का काम करिी है। जाति प्रथा प्रत्येक मनुष्ट्य के मजस्िष्ट्क में बचपन से ही ऊंच-नीच, 

उत्कृष्ट्ििा तनकृष्ट्ििा के बीज बो देिी है। अमुक जाति का सदस्य होने के नािे ककसी को लाभ 

होिा है िो ककसी को हातन उठानी पड़िी है। जाति श्रम की प्रतिष्ट्ठा की संककपना के ववरुद्ध 

कायथ करिी है और ये हमारी राजनीति दासिा का मूल कारण रही है। 

जाति प्रथा से आक्ांि समाज की कमजोरी ववस्ििृ क्षेत्र में राजनीतिक एकिा को स्थावपि नहीं 

करा पािी िथा यह देश पर ककसी बाहरी आक्मण के समय एक बड़े वगथ को हिोत्साटहि करिी 

है। स्वाथी राजनीतिज्ञों के कारण जातिवाद ने पहले से भी अधधक भयंकर रूप धारण कर भलया 

है, जजससे सामाजजक किुिा बढी है।  

जाति प्रथा के कारण ही भारि के ववभभन्न धाभमथक समूह सामाजजक और राजनीतिक रूप से एक 

दसूरे के समीप नहीं आ सके जजसके कारण एक सुदृढ समाज का तनमाथण नहीं हो सका। जाति 

प्रथा ने अंििोगत्वा देश में ववभाजन ही पैदा ककया। 'जाति प्रथा उन्मूलन' नामक ग्रंथ में अंबेडकर 

कहिे हैं कक 'प्रत्येक समाज का बुद्धधजीवी वगथ यह शासक वगथ ना भी हो कफर भी वो प्रभावी 

वगथ होिा है।' केवल बुद्धध होना यह कोई सद्गुण नहीं है। बुद्धध का इस्िेमाल हम ककस बािों 

के भलए करिे हैं इस पर बुद्धध का सद्गुण, दगुुथण तनभथर है और बुद्धध का इस्िेमाल कैसा करि े

हैं यह बाि हमारे जीवन का जो मकसद है उस पर तनभथर है। यहां के परंपरागि बुद्धधजीवी वगथ 

ने अपनी बुद्धध का इस्िेमाल समाज के फायदे के भलए करने की बजाए समाज का शोिण करने 

के भलए ककया है। 

जातत प्रथा के त्तवषय में महात्मा गांधी तथा भीम राव आंबेडकर 

महात्मा गााँधी िथा भीम राव आंबेडकर भारि में जातिगि सुधारो के बड़े समथथनकिाथ माने जािे 

हैं। यद्यवप इनका लक्ष्य समान था परन्िु इनके मध्य कई प्रकार की वैचाररक भभन्निाएं थीं । 



 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  09 , Issue : 04  |   October - December  2022 

 
 

97 
 

एक ओर जहााँ गााँधी जी टहन्द ूधमथ के अंदरसुधार कर जाति प्रथा की समस्याओं को समाप्ि 

करना चाहिे थे ,वहीीँ अम्बेडकर टहन्द ूधमथ से अलग होकर दभलिोद्धार चाहिे थे। 

गााँधी जी जहााँ वेद, एवं ग्रंथो की उपयुक्ि व्याख्या से हररजनोद्धार की कामना करिे थे वहीीँ 

अमबेडकर ग्रंथो में ववश्वास नहीं करिे थे। 

गााँधी जी हररजन को टहन्द ूधमथ का अंग मानिे थे वहीीँ अम्बेडकर उन्हें टहन्द ूसमाज के बाहर 

धाभमथक अकपसंख्यक मानिे थे। इसी मि ववरोध की एक संधध पूना पैक्ि के नाम से जानी जािी 

है। 

जहााँ गााँधी जी ग्राम स्वराज की बाि करिे थे वहीीँ अम्बेडकर गावो को जातिवाद का प्रमुख कें द्र, 

मानकर शहरीकरण पर जोर देिे थे। 

भारत में जातत व्यवस्था की उत्पत्ति से संबंधधत ससद्धांत: 

• पारंपररक ससद्धांत:  

इस भसद्धांि के अनुसार ब्रम्हांड के तनमाथिा ब्रम्हां जी ने जाति व्यवस्था का तनमाथण ककया था। 

ब्रह्मा के जी के ववभभन्न अंगों से जैसे उनके मुख से ब्राह्मणों का, हाथ से क्षत्रत्रय, वैश्य पेि से 

और इसी िरह अन्य ववभभन्न जातियों का जन्म हुआ। ववभभन्न जातियों के लोग अपने मूल 

स्रोि के अनुसार कायथ करिे हैं। प्राचीन भारि में ववभभन्न उपजातियां इन जातियों से पैदा हुईं 

और इसने मनु के वणथन के अनुसार प्राचीनकाल-संबंधी व्याख्या प्राप्ि की है। इस भसद्धांि की 

आलोचना की गई है क्योंकक यह एक अलौककक भसद्धांि है और इसके आधार अजस्ित्व भसफथ  

टदव्य (ककपनीय) हैं। 

• राजनीततक ससद्धांत:  

इस भसद्धांि के अनुसार ब्राह्मण समाज पर शासन करने के अलावा उन्हें पूणथ तनयंत्रण में रखना 

चाहिे थे। इसभलए उनके राजनीतिक टहि ने भारि में एक जाति व्यवस्था बनाई। जजसमें एक 
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फ्ांसीसी ववद्धान तनबे दबुास ने मूल रूप से इस भसद्धांि को आगे बढाया, जो भारिीय ववचारकों 

डॉ. घुये जैसे लोगों से भी समधथथि थे। 

• धासमकक ससद्धांत:  

यह माना जािा है कक ववभभन्न धाभमथक परंपराओं ने भारि में जाति व्यवस्था को जन्म टदया 

था। राजा और ब्राह्मण जैसे धमथ से जुड़े लोग उच्च पदों पर आसीन थे लेककन अलग-अलग लोग 

शासक के यहां प्रशासन के भलए अलग-अलग कायथ करिे थे जो बाद में जाति व्यवस्था का आधार 

बन गए थे। इसके साथ साथ, भोजन की आदिों पर प्रतिबंध लगाया जो जाति व्यवस्था के 

ववकास के भलए प्रेररि हुआ। इससे पहले दसूरों के साथ भोजन करने पर कोई प्रतिबंध नहीं था 

क्योंकक लोगों का मानना था कक उनका मूल एक पूवथज से था। लेककन जब उन्होंने अलग-अलग 

देविाओं की पूजा शुरू की िो उनकी भोजन की आदिों में बदलाव आया। इसने भारि में जाति 

व्यवस्था की नींव रखी। 

• व्यावसातयक ससद्धांत:  

नेस्फीकड ने मूल रूप से व्यावसातयक नाम का भसद्धांि टदया, जजसके अनुसार भारि में जाति 

ककसी व्यजक्ि के व्यवसाय के अनुसार ववकभसि हुई थी। जजसमें शे्रष्ट्ठ और तनम्निर जाति की 

अवधारणा भी इस के साथ आयी क्योंकक कुछ व्यजक्ि बेहिर नौकररयां कर रहे थे और कुछ 

कमजोर प्रकार की नौकररयों में थे। जो लोग पुरोटहिों का कायथ कर रहे थे, वे शे्रष्ट्ठ थे और वे 

ऐसे थे जो ववशेि कायथ करिे थे। ब्राह्मणों में समूहीकृि समय के साथ उच्च जातियों को इसी 

िरह से अन्य समूहों को भी भारि में ववभभन्न जातियों के भलए अग्रणी बनाया गया। 

• त्तवकासवादी ससद्धांत:  

जाति व्यवस्था भसफथ  अन्य सामाजजक संस्था की िरह है जो ववकास की प्रकक्या के माध्यम से 

ववकभसि हुई है। 

• कई ससद्धांत या कई लोगों का ससद्धांत:  
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प्रोफेसर हट्िन ने इस भसद्धांि को स्थावपि ककया। जाति व्यवस्था आयों से पहले स ेही भारि 

में थी लेककन आयों ने हर ककसी पर यह लागू करके जाति व्यवस्था को स्पष्ट्ि कर टदया था। 

भारि में, अजनत्रबयों के संपकथ  में आने या छून ेका डर था क्योंकक छून ेसे अच्छा या बुरा हो 

सकिा है। इसभलए लोगों ने खुद को दसूरों के पास आने से रोकना शुरू कर टदया और इसन े

खाने की आदिों पर प्रतिबंध लगा टदया। 

यह माना जािा है कक भारि में जाति व्यवस्था एक व्यजक्ि के भसद्धांि या कारक का पररणाम 

नहीं है बजकक यह कई कारकों का पररणाम है। 

तनष्ट्कषक 

भारि सरकार न ेिथा संववधान तनमाथिाओं ने कुछ नीतियों एवं तनयमों से इसे दरू करने का 

प्रयास ककया, परंिु यह व्यवस्था भारिीय समाज मे इस कदर व्याप्ि है जैसे दधू मे भमलावि 

का पानी। वास्िव में जातिप्रथा समाज की एक भयानक ववसंगति है जो समय के साथ साथ 

और प्रबल हो गई। यह भारिीय संववधान में वणणथि सामाजजक न्याय की अवधारणा कजी प्रबल 

शतु्र है िथा समय समय पर देश को आधथथक ,सामाजजक क्षति पहुाँचािी है। तनस्संदेह सरकार के 

साथ साथ , जन सामान्य , धमथ गुरु , राजनेिा िथा नागररक समाज का उत्तरदातयत्व है कक 

यह ववसंगति जकद से जकद समाप्ि हो। 
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