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संदभक  
वर्तमान में असम के 33 जिलों में से 18 जिले बाढ़ की चपेट में हैं। असम की बाढ़ से 
लगभग 37 लोगों की मतृ्यु हो गई है और दस लाख से अधिक लोग र्था पशु-िन 
प्रभाववर् हुए हैं। बाढ़ ने कािीरंगा राष्ट्रीय उद्यान और टाइगर ररिवत (Kaziranga 

National Park and Tiger Reserve), पोबबर्ोरा वन्यिीव अभ्यारण्य (Pobitora 

Wildlife Sanctuary) और मानस राष्ट्रीय उद्यान (Manas National Park) के बडे 
हहस्से को िलमग्न कर हदया है। राज्य में बाढ़ एक वावषतक ववशेषर्ा (प्रतर्वषत आगमन) 
है। मानसून के दौरान लगार्ार भारी वषात के अतर्ररक्र्, प्राकृतर्क और मानव तनर्मतर् 
कारक हैं िो इसके र्लये योगदान करर्े हैं। चीन, भारर्, बांग्लादेश और भूटान में फैले 
एक बडे बेर्सन के्षत्र के साथ ब्रह्मपुत्र नदी अपने साथ भारी मात्रा में िल और गाद का 
र्मश्रण लेकर आर्ी है, जिससे असम में कटाव की घटनाओं में वदृ्धि होर्ी है िो बाढ़ 
का कारण बनर्ी है।  भारर् में घहटर् होने वाली सभी प्राकृतर्क आपदाओं में सबसे 
अधिक घटनाएँ बाढ़ की हैं। यद्यवप इसका मुख्य कारण भारर्ीय मानसून की 
अतनजचचर्र्ा र्था वषात ऋर्ु के चार महीनों में भारी िलप्रवाह है, परंर्ु भारर् की 
असजममर् भ-ूआकृतर्क ववशेषर्ाएँ ववर्भन्न के्षत्रों में बाढ़ की प्रकृतर् र्था र्ीव्रर्ा के 
तनिातरण में अहम भूर्मका तनभार्ी हैं। बाढ़ के कारण समाि का सबसे गरीब र्बका 
प्रभाववर् होर्ा है। बाढ़ िान-माल की क्षतर् के साथ-साथ प्रकृतर् को भी हातन पहँुचर्ी 
है। अर्ः सर्र् ्ववकास के निररये से बाढ़ के आकलन की िरूरर् है। 
बाढ़ से तात्पर्क 

▪ नदी का िल उफान के समय िल वाहहकाओं को र्ोडर्ा हुआ मानव बजस्र्यों और 
आस-पास की िमीन पर पहँुच िार्ा है और बाढ़ की जस्थतर् पैदा कर देर्ा है। बाढ़ 
आमर्ौर पर अचानक नहीं आर्ी, यह कुछ ववशेष के्षत्रों और वषात ऋर्ु में ही आर्ी है। 
बाढ़ र्ब आर्ी है िब नदी िल-वाहहकाओं में इनकी क्षमर्ा से अधिक िल बहाव होर्ा 
है और िल, बाढ़ के रूप में मैदान के तनचले हहस्सों में भर िार्ा है। 
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▪ कई बार झीलें और आंर्ररक िल क्षेत्रों में भी क्षमर्ा से अधिक िल भर िार्ा है। 
बाढ़ आने के और भी कई कारण हो सकर्े हैं, िैसे- र्टीय के्षत्रों में आने वाला र्ूफान, 

लंबे समय र्क होने वाली र्ेि बाररश, हहम का वपघलना, िमीन की िल अवशोषण 
क्षमर्ा में कमी आना और अधिक मदृा अपरदन के कारण नदी िल में िलोढ़ की 
मात्रा में वदृ्धि होना। 

भारत में बाढ़ की स्थिनत 

▪ भारर् के ववर्भन्न राज्यों में बार-बार आने वाली बाढ़ के कारण िान-माल का भारी 
नुकसान होर्ा है। राष्ट्रीय बाढ़ आयोग ने देश में 4 करोड हेक्टेयर भूर्म को बाढ़ प्रभाववर् 
क्षेत्र घोवषर् ककया है। 

▪ असम, पजचचम बंगाल और बबहार राज्य सबसे अधिक बाढ़ प्रभाववर् राज्यों में से एक 
हैं। इसके अतर्ररक्र् उत्तर भारर् की अधिकर्र नहदयाँ ववशेषकर उत्तर प्रदेश और पंिाब 
में बाढ़ लार्ी रही हैं। 

▪ रािस्थान, गुिरार्, हररयाणा और पंिाब आकजस्मक बाढ़ के कारण वपछले कुछ दशकों 
में िलमग्न होर्े रहे हैं। इसका कारण मानसूनी वषात की र्ीव्रर्ा र्था मानव कायतकलापों 
द्वारा प्राकृतर्क अपवाह र्ंत्र का अवरुद्ि होना है। 

▪ कई बार र्र्मलनाडु में बाढ़ नवंबर से िनवरी माह के बीच लौटर्े मानसून से होने वाली 
र्ीव्र वषात द्वारा आर्ी है। 
बाढ़: राज्र् सूची का ववषर् 

▪ कटाव तनयंत्रण सहहर् बाढ़ प्रबंिन का ववषय राज् यों के क्षेत्राधिकार में आर्ा है। बाढ़ 
प्रबंिन एवं कटाव-रोिी योिनाएँ राज् य सरकारों द्वारा प्राथर्मकर्ा के अनुसार अपने 
संसािनों द्वारा तनयोजिर्, अन् वेवषर् एवं कायातजन्वर् की िार्ी हैं।  
▪ इसके र्लये कें द्र सरकार राज् यों को र्कनीकी मागतदशतन और ववत्तीय सहायर्ा प्रदान 
करर्ी है। 
बाढ़ के कारण 

सामान्यर्ः भारी वषात के बाद िब प्राकृतर्क िल संग्रहण स्रोर्ों/मागों (Natural Water 

Bodies/Routes) की िल िारण करने की क्षमर्ा का संपूणत दोहन हो िार्ा है, र्ो पानी 
उन स्रोर्ों से तनकलकर आस-पास की सूखी भूर्म को डूबा देर्ा है। लेककन बाढ़ हमेशा 
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भारी बाररश के कारण नहीं आर्ी है, बजकक यह प्राकृतर्क और मानव तनर्मतर् दोनों ही 
कारणों का पररणाम है, जिन्हें हम कुछ इस प्रकार से वर्णतर् कर सकर्े हैं- 

▪ मौसम संबंधी तत्त्व: दरअसल, र्ीन से चार माह की अवधि में ही देश में भारी बाररश के 
पररणामस्वरूप नहदयों में िल का प्रवाह बढ़ िार्ा है िो ववनाशकारी बाढ़ का कारण 
बनर्ा है। एक हदन में लगभग 15 सेंटीमीटर या उससे अधिक वषात होर्ी है, र्ो नहदयों 
का िलस्र्र खर्रनाक ढंग से बढ़ना शुरू हो िार्ा है। 

▪ बादि फटिा: भारी वषात और पहाडडयों या नहदयों के आस-पास बादलों के फटने से भी 
नहदयाँ िल से भर िार्ी हैं। 

▪ गाद का संचर्: हहमालय से तनकलने वाली नहदयाँ अपने साथ बडी मात्रा में गाद और 
रेर् लार्ी हैं। वषों से इनकी सफाई न होने कारण नहदयों का मागत अवरुद्ि हो िार्ा 
है, जिससे आस-पास के क्षेत्रों में पानी फ़ैल िार्ा है। 

▪ मािव निलमकत अवरोध: र्टबंिों, नहरों और रेलवे से संबंधिर् तनमातण के कारण नहदयों 
के िल-प्रवाह क्षमर्ा में कमी आर्ी है, फलस्वरूप बाढ़ की समस्या और भी गंभीर हो 
िार्ी है। वषत 2013 में उत्तराखंड में आई भयंकर बाढ़ को मानव तनर्मतर् कारकों का 
पररणाम माना िार्ा है। 

▪ विों की कटाई: पेड पहाडों पर र्मट्टी के कटाव को रोकने और बाररश के पानी के र्लये 
प्राकृतर्क अवरोि पैदा करने में महत्त्वपूणत भूर्मका तनभार्े हैं।  
वविाशक पररणाम 

▪ बाढ़ग्रस्र् क्षेत्रों में कई र्रह की बीमाररयाँ, िैसे- हैिा, आंत्रशोथ (Enteritis), हेपेटाईहटस 
एवं अन्य दवूषर् िलितनर् बीमाररयाँ फैल िार्ी हैं। वर्तमान में पूरे देश में COVID-

19 महामारी का प्रसार है, बाढ़ की जस्थतर् इसे और अधिक हातनकारक बना सकर्ी है।  
▪ असम, पजचचम बंगाल, बबहार, पूवी उत्तर प्रदेश (मैदानी के्षत्र) और ओडडशा, आंध्र प्रदेश, 

र्र्मलनाडु और गुिरार् के र्टीय के्षत्र र्था पंिाब, रािस्थान, उत्तर गुिरार् एवं हररयाणा 
में बार-बार बाढ़ आने और कृवष भूर्म र्था मानव बजस्र्यों के डूबने से देश की 
अथतव्यवस्था र्था समाि पर गहरा प्रभाव पडर्ा है। 
संभाववत िाभ 
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▪ दरअसल बाढ़ का पानी अपने साथ पहाडों से उपिाऊ गाद (र्मट्टी) मैदानों की र्रफ 
लार्ा है। यह  गाद काफी उपिाऊ होर्ी है। बाढ़ के पानी के साथ बहकर आने से मैदानी 
इलाकों में इस उपिाऊ र्मट्टी की एक परर् बन िार्ी है। जिससे खेर्ों में र्मट्टी की 
उवतरर्ा बढ़र्ी है और फसल काफी अच्छी होर्ी है। 

▪ इसके साथ ही रेर्-पत्थर, अवसाद आहद िमा होने से संकरी हो चुकी नदी के चैनलों 
को बाढ़ साफ कर देर्ी है, जिससे नदी का फैलाव होने से नदी कफर से अपने पुराने 
स्वरूप में आ िार्ी है।  

▪ बाढ़ से भ-ूिल संभरण भी होर्ा है। 
बाढ़ प्रबंधि हेतु प्रर्ास 

राष्ट्रीर् जि िीनत, 2012 

▪ िहाँ संरचनात्मक एवं गैर-संरचनात्मक उपायों के माध्यम से बाढ़ एवं सूखे िैसी िल 
संबंिी आपदाओं को रोकने के र्लये हर संभव प्रयास ककया िाना चाहहये, वहीं बाढ़/सूखे 
से तनपटने के र्लये र्ंत्र सहहर् पूवत र्ैयारी िैसे ववककपों पर िोर हदया िाना चाहहये। 
साथ ही प्राकृतर्क िल तनकास प्रणाली के पुनस्थातपन पर भी अत्यधिक िोर हदये िाने 
की आवचयकर्ा है। 
▪ नदी द्वारा ककये गए भूर्म कटाव िैसे स्थायी नुकसान को रोकने के र्लये र्टबंिों 
इत्याहद के तनमातण हेर्ु आयोिना, तनष्ट्पादन, तनगरानी भू-आकृतर् ववज्ञानीय अध्ययनों के 
आिार पर ककया िाना चाहहये। चँूकक िलवायु पररवर्तन के कारण अत्यधिक र्ीव्र वषात 
होने र्था मदृा कटाव की संभावना बढ़ने से यह और भी अत्यंर् महत्त्वपूणत होर्ा िा 
रहा है। 
▪ बाढ़ का सामना करने के र्लये र्ैयार रहने हेर्ु बाढ़ पूवातनुमान अतर् महत्त्वपूणत है 
र्था इसका देश भर में सघन ववस्र्ार ककया िाना चाहहये और वाथतववक समर् आँकडा 
संग्रहण प्रणािी (Real Time Data Collection System) का उपयोग करर्े हुए 
आिुतनकीकरण ककया िाना चाहहये। 
▪ िलाशयों के संचालन की प्रकिया को ववकर्सर् करने र्था इसका कायातन्वयन इस 
प्रकार ककया िाना चाहहये र्ाकक बाररश के मौसम के दौरान बाढ़ को सहन करने संबंिी 
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क्षमर्ा प्राप्र् हो सके और अवसादन के असर को कम ककया िा सके। ये प्रकियाएँ ठोस 
तनणतय सहयोग प्रणाली पर आिाररर् होनी चाहहये। 
राष्ट्रीर् आपदा प्रबंधि अधधनिर्म, 2005 

 
▪ हदसंबर, 2005 को भारर् सरकार द्वारा ‘आपदा प्रबंधि अधधनिर्म, 2005’ अधितनयर्मर् 
ककया गया, जिसके र्हर् ‘राष्ट्रीय आपदा प्रबंिन प्राधिकरण’ (NDMA) एवं ‘राष्ट्रीय 
आपदा मोचन बल’ (NDRF) का गठन ककया गया। 
बाढ़ प्रबंधि और सीमा क्षेत्र कार्कक्रम 

▪ FMBAP योिना प्रभावी बाढ़ प्रबंिन, भू-क्षरण पर तनयंत्रण के साथ-साथ समुद्र र्टीय 
क्षेत्रों के क्षरण की रोकथाम पर भी ध्यान कें हद्रर् करेगी। 
▪ यह प्रस्र्ाव देश में बाढ़ और भू-क्षरण से शहरों, गाँवों, औद्योधगक प्रतर्ष्ट्ठानों, संचार 
नेटवकत , कृवष के्षत्रों, बुतनयादी ढाँचों आहद को बचाने में मदद करेगा। 
▪ िलग्रहण उपचार कायों से नहदयों में गाद कम करने में सहायर्ा र्मलेगी। 
▪ बाढ़ प्रबंिन कायतिम (FMP) र्था नदी प्रबंिन गतर्ववधियों और सीमावर्ी क्षेत्रों से 
संबंधिर् कायत (River Management Activities and Works related to Border 

Areas-RMBA) नामक दो स्कीमों के घटकों का आपस में ववलय करके FMBAP (Flood 

Management and Border Area Management) योिना र्ैयार की गई है। 
▪ इस योिना के र्हर् पडोसी देशों के साथ साझा नहदयों पर िल संसािन पररयोिनाओं, 
िैसे- नेपाल में पंचेचवर र्था सप्र्कोसी-सनकोसी पररयोिनाओं का सवेक्षण और िाँच-

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/the-national-disaster-response-force
https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1594035853_Flood-response.jpg
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पडर्ाल एवं डडटेकड प्रोिेक्ट ररपोटत आहद र्ैयार करना भी शार्मल है। इस कायतिम की 
अनुमातनर् लागर् 3342 करोड रुपए है। 
▪ सामान्य शे्रणी के राज्यों में ककये िाने वाले कायों के र्लये ववत्त प्रबंिन कें द्र और राज्य 
हेर्ु 50-50 प्रतर्शर् के अनुपार् में रहेगा, िबकक पूवोत्तर राज्यों, र्सजक्कम, िममू-कचमीर, 

हहमाचल प्रदेश और उत्तराखंड की पररयोिनाओं के र्लये ववत्तपोषण पद्ितर् 70 प्रतर्शर् 
(कें द्र) और 30 प्रतर्शर् (राज्य) के अनुपार् में रहेगी। 
सुझावः 

▪ राज्य स्र्र पर बाढ़ तनयंत्रण एवं शमन के र्लये प्रर्शक्षण संस्थान स्थावपर् करना र्था 
स्थानीय स्र्र पर लोगों को बाढ़ के समय ककये िाने वाले उपायों के बारे में प्रर्शक्षक्षर् 
करना। 

▪ िनर्ा के बीच शीघ्र र्था आवचयक सूचना िारी करना। 
▪ एक ऐसे संचार नेटवकत  का तनमातण करना िो बाढ़ के दौरान भी कायत कर सके। 

▪ बाढ़ की प्रकृतर् के अनुसार आपदा मोचन बल को प्रर्शक्षक्षर् करना र्था आवचयकर्ा 
पडन ेपर र्ुरंर् र्ैनार् करना। 

▪ बाढ़ के पूवातनुमान र्था चेर्ावनी नेटवकत  को ररमोट सेंर्सगं टेक्नोलॉिी र्था अन्य 
संस्थानों के सहयोग से मिबूर् करना। 

▪ संरचनात्मक उपाय िैसे कक र्टबंि, कटाव रोकने के उपाय, िल तनकास र्ंत्र का 
सुदृढ़ीकरण, र्टीय सुरक्षा के र्लये दीवार िैसे उपाय िो कक उस खास भू-आकृतर्क के्षत्र 
के र्लये सवतशे्रष्ट्ठ हों। 

▪ गैर-संरचनागर् उपाय, िैसे कक आश्रय गहृों का तनमातण, सावतितनक उपयोग की िगहों 
को बाढ़ सुरक्षक्षर् बनाना, अंर्रातज्यीय नदी बेर्सन का प्रबंिन, बाढ़ के मैदानों का क्षेत्रीकरण 
इत्याहद। 

▪ पुनवतनीकरण, िल तनकास र्ंत्र में सुिार, वाटर-शेड प्रबंिन, मदृा संरक्षण िैसे उपाय। 
▪ ररयल टाइम डेटा का एकत्रीकरण र्था हस्र्ांर्रण। 
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निष्ट्कषक 
भारर् की अवजस्थतर् भौगोर्लक रूप से अधिक वववविर्ा वाली है। इसमें एक ओर 
हहमालय िैसे पवतर् र्शखर र्ो दसूरी ओर बडे-बडे समुद्री र्ट हैं। इसके अतर्ररक्र्, 

सदाबहार से लेकर मौसमी नहदयों र्क भारर् में नहदयों का ववस्र्रृ् संिाल मौिूद है, 

साथ ही भारर् के मुख्य भागों में वषात की अवधि का वषत में तनजचचर् समय है। इससे 
वषात ऋर्ु के दौरान बडी मात्रा में िलभराव एवं बाढ़ की समस्या का सामना करना 
पडर्ा है। उपयुतक्र् भौगोर्लक कारकों के अतर्ररक्र् मानवीय कारक भी इसके र्लये 
जिममेदार हैं। यह भी ध्यान देने योग्य है कक प्रत्येक वषत आने वाली बाढ़ से बडी मात्रा 
में िन-िन की हातन होर्ी है, साथ ही इससे सवातधिक नकारात्मक रूप से समाि का 
सबसे गरीब वगत प्रभाववर् होर्ा है। इस आलोक में बाढ़ िैसी आपदा की रोकथाम र्था 
बाढ़ आने के पचचार् ्होने वाली हातन को कम करने के र्लये िरूरी प्रयास ककये िाने 
की आवचयकर्ा है। ववर्भन्न सरकारी नीतर्यों एवं कायतिमों द्वारा बाढ़ के प्रभावों को 
कम करने के प्रयास ककये िा रहे हैं। ककंर्ु यह प्रयास र्ब र्क ऐसी आपदाओं को रोकने 
में कारगर नहीं हो सकें गे िब र्क मानव तनर्मतर् कारकों िैसे- िलवायु पररवर्तन, 

तनवतनीकरण, अवैज्ञातनक ववकास कायत आहद को नहीं रोका िार्ा। 
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