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cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk ij ,d v/;;u 

 

lkSjHk dqekj , M‚ lq"kek jkuh ¼çksQslj ,oa foHkkxk/;{k½ 

'kks/kkFkhZ,  foHkkx laL—r, Xyksdy fo'ofo|ky; lgkjuiqj 

lkj 

vk;qosZn vkSj T;ksfr"k nksuksa gh Lora= foKku gSa] ftudh mRifÙk fofHkUu fopkj/kkjkvksa esa gqbZ gS vkSj 

os viuh iwfrZ ds fy, fdlh vU; foKku ij fuHkZj ugha gSaA mUgksaus vius&vius {ks= esa fu;e LFkkfir 

fd, gSaA ;|fi muds ikl /keZ] vFkZ] deZ vkSj eks{k ds pkj Nksj gSa] ;s foKku nSfud thou esa fdlh 

Hkh vU; foKku ls vf/kd mi;ksxh gSaA ;g vU; fo"k;ksa esa Hkh enn djrk gS vkSj mudh {kerk dks 

c<+krk gSA ¼iwoZ ehekalk] mÙkj ehekalk] U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx Ng fo|k,a gSa tks T;ksfr"k vkSj 

vk;qosZn ls ykHkkfUor gksrh gSa mÙkj ehekalk dks osnkar Hkh dgk tkrk gS½A bu Ng fo|kvksa dks "kM 

n'kZu ds uke ls tkuk tkrk gSA vk;qosZn vkSj T;ksfr"k ,sls foKku gSa tks vuqHkotU; lk{; }kjk 

fl) fd, tkus esa l{ke gSaA nwljs 'kCnksa esa os v/;;uksa }kjk lR;kfir fd, tkus esa l{ke gSaA ge 

lw;Z vkSj paæek dks viuh vka[kksa ls ns[krs gSaA blh rjg vk;qosZn }kjk lq>k, x, mipkj Hkh gekjh 

chekfj;ksa ds fy, rqjar mipkj çnku djrs gSaA 

eq[; “kCn%& vk;qosZn vkSj T;ksfr"kA 

cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk 

egkHkkjr-}kjk  iqjk.kksa ls gekjk rkRi;Z vBkjg iqjk.kksa ls ugha gS] cfYd okLro esa mu iqjk.kksa vkSj 

bfrgkl ls gS tks osnksa esa ik, tkrs gSaA 

o"kZ] ekl] okj] u{k=] frfFk ;ksx vkSj dj.k tSlh vo/kkj.kk,a] tks okLro esa le; dh eki gSa] mudk 

ewy osnksa esa gSA 

osn lw[ks vkSj ck<+ nksuksa ds fy, mik; crkrs gSaA ;s lHkh euq"; ds mRFkku ds fy, gSaA bl çdkj 

T;ksfr"k /;ku esa vk;kA flQkfj'k djds] gekjs vkgkj ds fy, D;k djsa vkSj D;k u djsa] vk;qosZn ds 

fy, osn vk/kkj dk fuekZ.k djrs gSaA #æe pede esa] gesa pkoy] xsgwa] dkys pus] gjs pus tSlh 

oLrqvksa dh ,d lwph feyrh gS ftUgsa [kk| inkFkksaZ ds :i esa lq>k;k x;k gSA 

laL—r lkfgR; ds bfrgkl esa gesa vk;qosZn vkSj T;ksfr"k dk çpqj mYys[k feyrk gSA iqjk.kksa vkSj 

bfrgklksa esa mfYyf[kr 'kkfn;ksa vkSj jkT;kfHk"ksd esa gesa eqgwrZ 'kkL= dh >yd feyrh gSA blh çdkj 

gesa çkphu laL—r fo|k esa ;q)ksa ds o.kZu esa v'o oS| ¼gkfFk;ksa dk bykt½ vkSj vk;qosZfnd lanHkZ 

feyrs gSaA 

pjd dks vk;qosZn dk çfriknd ekuk tkrk gSA ?kksM+ksa ds bykt ds fy, udqy ¼ikap ikaMoksa esa ls 

,d½ dks loZJs"B ekuk tkrk gSA blh rjg] ikyD; _f"k gLrh vk;qosZn ¼gkfFk;ksa dk mipkj½ ds 

çfriknd gSa] lgnso] ik¡p ikaMoksa esa ls ,d] T;ksfr"k ds çfriknd ekus tkrs gSaA 

;k=kvksa] f'kdkj vfHk;kuksa vkSj ;q) dh rS;kfj;ksa ds fy, fufeÙk 'kkL= ;k 'kdqu foKku mi;ksxh 

FkkA jkek;.k esa] tSls gh jke ouokl tkus dh rS;kjh dj jgs Fks] gYdh cwankckanh gks jgh FkhA bls 

,d vPNk 'kxqu ekuk x;k] tks mudh Hkfo"; dh lQyrk dk ladsr nsrk gSA 
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dFkk lfjr lkxj vkSj c̀gr~ dFkk eatjh tSls dkO;ksa esa ,sls 'kdquksa ds dbZ mnkgj.k gSaA bu egkdkO;ksa 

esa tgk¡ dgha Hkh vko';drk iM+h] T;ksfr"k vkSj vk;qosZn dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd vk;qosZn vkSj T;ksfr"k bu nks foKkuksa dk laL—r lkfgR; 

esa O;kid :i ls ç;ksx gqvk gSA 

xehZ vkSj lnhZ dk vlj 

[kxksy foKku le; dk foKku gSA ;g gesa vkdk'kh; fiaMksa dh xfr ds ckjs esa crkrk gSA xf.kr] 

gksjk vkSj fufeFk rhu vyx&vyx vo/kkj.kk,¡ gSaA xf.kr xf.kr gSA gksjk dqaMyh dks lanfHkZr djrk 

gS vkSj fufeFk xf.kr vkSj gksjk nksuksa ds fy, lgk;d Hkwfedk fuHkkrk gSA xf.kr xzgksa ds ikjxeu 

dh O;k[;k djrk gSA ,d O;fä ds fy, tc ge dqaMyh cukrs gSa] rks vyx&vyx xzg yXu ls 

vyx&vyx nwjh fn[kkrs gSa vkSj ifj.kkeLo:i muds }kjk fn[kk, tkus okys çHkko vyx&vyx 

gksrs gSaA le; i`Foh ij lHkh thfor çkf.k;ksa ds fy, lkekU; gSA ysfdu tks pht xzgksa ds :i esa 

le; dks ,d O;fä ls tksM+rh gS] og yXu gSA blds lkFk gh le; ds lkFk vkSj dksbZ laca/k ugha 

jg tkrk gSA vU; lHkh O;fä ds iwoZ tUe deZ ds vk/kkj ij T;ksfr"k esa r; fd;k tkrk gSA bl 

çdkj T;ksfr"k og foKku gS tks O;fä ds iwoZ tUe deZ ds fu/kkZj.k ds fy, vkdk'kh; fiaMksa dh xfr 

dks /;ku esa j[krk gSA lehI; ¼fudVrk½ vkSj vlehI; ¼fudVrk dk vHkko½ vkSj jkf'k pØ ds fdlh 

fo'ks"k fpUg esa xzg }kjk O;kIr fMxzh ifj.kke dks çHkkfor djus okys dkjd gSaA xzgksa dh rkdr vkSj 

detksjh vkSj mudh O;fäxr fo'ks"krk,a HkkX; dk vuqeku yxkus dh dqath gSaA ftl çdkj _rqvksa 

dk ifjorZu laiw.kZ thoksa ds O;ogkj dks çHkkfor djrk gS] mlh çdkj xzgksa ds çHkko ds lkFk vk;q 

dkjd ekuo O;ogkj ds iSVuZ dks r; djrs gSaA _rqvksa dk ifjorZu O;fäxr fo'ks"krkvksa ds lkFk 

feydj O;ogkj la'kks/kuksa dks r; djrk gSA Qy vuqeku ds ek/;e ls r; fd, tkrs gSa vuqHkotU; 

lk{; ughaA vuqeku dk vk/kkj le; gSA _f"k;ksa esa ;g le>us dh 'kfä gS fd ,d lkekU; O;fä 

ds fy, D;k laHko ugha gSA _f"k;ksa us vius dk;ksaZ ds ek/;e ls crk;k gS fd iwoZ iq.; dSls dke 

djrk gS vkSj bls vkdk'kh; fiaMksa dh xfr ls dSls le>k tk ldrk gSA 

vkb, ,d ,slh Qly dk mnkgj.k ysa tks 60 fnuksa esa dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA ;gka ge 

;g ekudj pyrs gSa fd ckfj'k ls dksbZ ck/kk ugha vk,xhA vxj ckfj'k gksrh gS rks lHkh Qlysa 

Qly ds fy, mi;qä ugha gksaxhA ;g bl rF; dks /;ku esa j[krs gq, gS fd çR;sd cht }kjk çkIr 

o"kkZ dk Hkkx vyx&vyx gksrk gSA ;fn fdlh Å¡ph Hkwfe ij ikS/ks gksa rks ty uhps dh vksj cgsxk 

vkSj ty 'ks"k ugha jgsxkA fupys LFkku dh Qlyksa dks vf/kd ikuh feysxkA blh çdkj xzgks a ds 

çHkko dh lhek Hkh vyx&vyx Qy nsrh gSA tUe ds le; xzgksa dk çHkko] òf) ds le; xzgksa dk 

çHkko] xzgksa dh fudVrk ds vk/kkj ij vafre ifj.kke dks la'kksf/kr djrk gSA 

,d uotkr f'k'kq lq[k vkSj nnZ ds çfr mnklhu gksrk gSA e/; vk;q O;fä dks dkeqd vuqHkoksa ds 

çfr laosnu'khy cukrh gSA xzgksa ds çHkko ds lkFk feydj eu&'kjhj dh ?kVuk ifj.kkeksa ds fy, 

ftEesnkj gSA bl çdkj O;fäxr vuqHko muds vius fiNys deksaZ dh ì"BHkwfe esa fHkUu gksrs gSa] ftls 

ge iwoZ iq.; dgrs gSaA xzgksa ds çHkko ds vk/kkj ij vius vuqHko dks vkadus ds fy, euq"; ds thou 

dh voLFkk ;k voLFkk egRoiw.kZ gksrh gSA ge fdlh O;fä ds thou dh voLFkk dks /;ku esa j[ks 

fcuk xzg çHkko ds çHkko dh O;k[;k ugha dj ldrs gSaA bl fl)kar dk ,d mnkgj.k ckykfj"Ve 

gSA ;g dsoy muds cpiu esa cPpksa ij ykxw gksrk gSA cPps ds cM+s gksus ds ckn bldk dksbZ çHkko 
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ugha iM+rk gSA "ckykfj"Ve" uked ;g vo/kkj.kk lh/ks thou ds pj.k ls tqM+h gqbZ gSA ;gka rd fd 

tUe lair foir tSlh vo/kkj.kk,a HkhA 

;fn fdlh O;fä ds thou dh çFke n'kk ¼tUe n'kk½ lIres'k dh gks rks Hkh mldk fookg ugha 

gksxkA nwljh vksj tc yM+dk fookg ;ksX; vk;q çkIr djrk gS rks fdlh xzg dh n'kk lcls vuqdwy 

gksrh gSA 

'kknh] mldh 'kknh djok nsaxsA bl çdkj thou dk pj.k xzgksa ds çHkkoksa ds çHkko dks fu/kkZfjr 

djrk gSA 

n'kk Øe yXu ij vk/kkfjr ugha gSA ;g tUe ds le; paæek ds dCts okys rkjs ij vk/kkfjr gSA 

bl çdkj [kxksy foKku T;ksfr"k dks çHkkfor ugha djrk gSA ;g O;fä dk tUe le; gS tks n'kk 

Øe ds :i esa mlds HkkX; dks çHkkfor djrk gSA 

;g Hko Lokeh ugha gS] tks mls çHkko nsrk gSA ;g n'kk vuqØe gS] ftldh mRifÙk fdlh O;fä ds 

tUe ds le; esa gksrh gS] tks thou ds vuqHkoksa dh fn'kk fu/kkZfjr djrk gSA 

jksx tUe ls e`R;q rd vuqHko djus esa l{ke gSaA blh çdkj ,d O;fä ds NksVs ckyd cuus ij 

mldh e`R;q rd nq%[k ;k lq[k dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA bl çdkj thou dh voLFkk esa bu 

vo/kkj.kkvksa ds fy, dksbZ vuqç;ksx ugha gSA gkyk¡fd fookg] cPpksa dk tUe vkSj jkstxkj thou ds 

pj.k ls tqM+s gq, gSaA ,d uotkr f'k'kq dh 'kknh ugha gks ldrh ;k mlds cPps ugha gks ldrsA 

blh rjg ,d cw<+s vkneh dks dke ij ugha j[kk tk ldrk gSA 

ekuo 'kjhj iaprRoksa ls cuk gSA bu ikap rRoksa esa ls vfXu vkSj ty lHkh ifjorZuksa ds fy, mÙkjnk;h 

gSaA çlkj vkSj LFkku ds fy, Øe'k% ok;q vkSj bZFkj ftEesnkj gSaA mijksä lHkh fØ;kvksa ds gksus dk 

vk/kkj i`Foh ;k i`Foh gSA bl çdkj ;g fdlh pht dk ewy xq.k gS tks la'kks/kuksa ds fy, ftEesnkj 

gSA blfy, ;g mfpr gh gS fd thou dk pj.k xzgksa ds çHkko dh lhek fu/kkZfjr djrk gSA 

çpaM xehZ Å¡ps isM+ksa dks u"V dj nsrh gSA vf/kd o"kkZ ls NksVs xzg u"V gks tkrs gSaA bl çdkj xehZ 

;k BaM ikS/ks dh mez ds vk/kkj ij fouk'kdkjh gksrh gSA blfy, xzgksa dh n'kk,a Hkh O;fä dh voLFkk 

ds vk/kkj ij euq"; dks çHkkfor djrh gSa] tks fQj ls iwoZ iq.; ij vk/kkfjr gksrk gS tks ,d O;fä 

ls nwljs O;fä esa fHkUu gksrk gSA vokLrk fodkloknh Øe ij vk/kkfjr gSA bl çdkj ;g nkl] Hkqfä 

;k varjk ugha gS tks lHkh ?kVukvksa dk vk/kkj gSA ;g ,d O;fä dk vokLrk gS tks ?kVukvksa ds 

gksus dk QSlyk djrk gSA tc vokLrk fdlh ?kVuk dk leFkZu djrk gS] rks nkl@Hkqfä ;k varjk 

lfØ; gks tkrk gS vkSj mldk çn'kZu djrk gSA 

dqN ekeyksa esa lHkh ;ksX;rkvksa okys O;fä dks ukSdjh ugha feyrh gSA fcuk ;ksX;rk okys nwljs O;fä 

dks ukSdjh fey tkrh gSA vPNs xq.kksa okys O;fä dk fookg reke dksf'k'kksa ds ckotwn ugha gks ikrk 

gSA fcuk fdlh ç;kl ds ,d vkSj vkneh 'kknh dj ysrk gSA blh rjg ge ns[krs gSa fd dqN yksxksa 

ds ikl /ku fcuk fdlh ç;kl ds vkrk gSA dqN yksx nks ckj 'kknh dj ysrs gSa tcfd dqN dqaokjs 

jgrs gSaA dqN yksx vDlj nq?kZVukvksa dk f'kdkj gksrs gSa ysfdu ejrs ugha gSaA lqjf{kr thou 'kSyh 

okys dqN yksx ej tkrs gSaA ;s lc iwoZ iq.; ds dkj.k gSaA ,slh ?kVuk,¡ vdsys le; ds dkj.k ugha 

gks ldrhaA ;g O;fä dk deZ gS tks ftEesnkj gS ysfdu ;g le; }kjk lfØ; gksrk gSA 

fodkloknh Øe esa KkusfUæ;k¡ vyx&vyx le; ij lfØ; gksrh gSaA dsoy ,sls le; esa] xzg çHkko 

thou ds Lrj ds fy, mi;qä gksrs gSa vkSj viuk dke djrs gSaA 
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T;ksfr"k esa 3 fcanqvksa dks /;ku esa j[kk x;k gSA ¼1½ T;ksfr"k] ¼2½ [kxksy foKku] ¼3½ vo/kkj.kkvksa dk 

vuqç;ksxA [kxksy foKku ,d Lora= foKku gS tks lHkh thfor çkf.k;ksa ds fy, leku ifj.kke çnku 

djrk gSA T;ksfr"k O;fä;ksa ij ykxw gksrk gS vkSj tUe ds le; vkSj ml le; çpfyr xzgksa ds 

çHkkoksa ls tqM+k gksrk gS tks yXu ds –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k esa ifjyf{kr gksrk gS] xzgksa dh "kMoxhZ; 

rkdr vkSj muds thou ls ?kfu"B :i ls tqM+k gksrk gSA ;g Lora= Hkh gS ysfdu yXu ds :i esa 

O;fä ds thou }kjk lhekafdr gSA jkf'k pØ esa dsoy ckjg jkf'k;k¡ gksrh gSa vkSj blfy, ckjg yXu 

ukS xzgksa }kjk ifjlhfer gSa vkSj muls çkIr laca/kksa ls lHkh ifj.kkeksa dh Hkh bl foKku }kjk ppkZ dh 

tkrh gSA eu] 'kjhj vkSj fopkj Øe dh fLFkfr bu xzgksa ds çHkko ds ifj.kke dks r; djsxh vkSj 

blfy, ge ;g fu"d"kZ fudkyrs gSa fd ;s xzg çHkko eu&'kjhj dh fLFkfr ls Lora= O;fä esa ifj.kke 

nsus esa v{ke gSaA xzgksa ds çHkkoksa dh ppkZ _f"k;ksa }kjk O;fä ds HkkX; vkSj deZ ds vuqlkj dh tkrh 

gSA 

ftl xzg dh n'kk ;k Hkqfä py jgh gks] ;fn fdlh O;fä dks oh;Z laca/kh jksx ¼'kqØklekjh½ vk tk, 

vkSj og NksVk cPpk gks] rks og jksx rc ugha vk,xk] tc cPpk vHkh ml mez rd ugha igqapk gksxkA 

] tgka ml chekjh dh laHkkouk ekStwn gksA blh çdkj ;fn nks o"kZ dh dU;k dk fookg djus ;ksX; 

dky py jgk gks] rks ifj.kke QyhHkwr ugha gksaxsA blh rjg ,d o`) O;fä dks Hkh /ku laink ;ksx 

¼/ku çnku djus okyk ;ksx½ ;k fookg ;ksx ¼'kknh ds fy, ;ksx½ ls lacaf/kr ifj.kke ugha fey ldrs 

gSa D;ksafd ;s thou ds pj.k ds fy, mi;qä ugha gSaA 

iwoZ iq.; fopkjksa dh vksj ys tkrk gS vkSj ;s fopkj xzgksa dh fLFkfr ds lkFk feydj ifj.kke ns 

ldrs gSaA bl çdkj iwoZ iq.; lHkh ?kVukvksa dk çeq[k dkj.k gSA le; ;k T;ksfr"k Lora= ugha gSA 

blh rjg] vk;qosZn esa Hkh rhu jksx dkjd gSa 

¼1½ xyr [kku&iku 

¼2½ xyr fopkj 

¼3½ le; 

igys nks dkjd ,d O;fä ls lacaf/kr gSaA _rqvksa ds :i esa dky ls vf/kd çFke nks dkjd çcy 

gSaA mudk cdk;k gS iwoZ iq.; dh mifLFkfrA bl çdkj iwoZ iq.; T;ksfr"k vkSj vk;qosZn ds fy, 

lkekU; gSA pwafd ge bu nksuksa foKkuksa esa fl)karksa dk feJ.k ikrs gSa] blfy, fpfdRlk T;ksfr"k 

cqf)thfo;ksa }kjk le>us ;ksX; foKku gSA 

vfXu xehZ dks lanfHkZr djrk gSA lkse BaMd dks n'kkZrk gSA vfXu vkSj lkse nksuksa gh fganw f'k{kkvksa 

esa nsork gSaA vk;qosZn esa LokLF; okr] fiÙk vkSj dQ ds larqyu ij vk/kkfjr gSA fiÙk vkSj dQ 

Øe'k% xehZ vkSj BaMd dks lanfHkZr djrs gSaA 

le; oSfnd laLdkjksa ds çn'kZu ds fy, gSA ;g oSfnd –f"Vdks.k gSA T;ksfr"k ds vuqlkj le; bZ'oj 

¼bZ'oj½ gSA vk;qosZn ds vuqlkj] le; la'kks/kuksa ¼ifjuke½ dk çfrfuf/k gSA bl çdkj bu rhu fl)karksa 

}kjk le; dks fofHkUu dks.kksa ls ns[kk tkrk gSA 

vk;qosZn vkSj T;ksfr"k esa fufeFkd.kZ ds :i esa le; gSA nwljs 'kCnksa esa] bu fl)karksa dks iw.kZ foKku 

cukus ds fy, le; dh vko';drk gSA T;ksfr"k esa] ge ikrs gSa fd lw;Z paæek ds <yus ds pj.k ¼—

".k i{k½ esa etcwr gksrk gS] tcfd paæek vius c<+rs gq, cy esa çxfr djrk gSA 

lanHkZ 
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• futkvxarq foHkxsuk r= jksxk f}nk Le`frgk ¼v"Vkax ºzn;e] lw=LFkkue] p 1] os 20½ 

• vlResafæ;FksZ la;ksx% çKk vijn% ifj.kkesLpsfr =;fL=fo/k fodYi gsroks fodkje le;;ksx 

;qäLrq ç—fr gsroks HkofUr ¼pjd lafgrk] i`"B 226] os 43½ 

• vkRek eulk la;qT;rs eu bfUæ;suk] bfUæ;e vFksZuk ¼ojkgfefgj gksjkL=e] i`"B 100½ 

• vk;q%] deZp] foBEpk] fo|k] funkueso p] iap ,Fkkfu p fl)~;Urs xHkZLFkL; bok nsfguk% 

¼iapra=e 2-85] lqHkkf"krk jRu HkaMkje 162@428½ 

• pjd lafgrk] foekuLFkkue] i`"B 964A 

• çkjC/k deZuke Hkksxnso {k;% ¼lukru /keZ i"̀B 74½ 

• ç—re vjc/kke Lo dk;Z tuuk; bfFk çkjC/ke~ ¼'kCn dYiæqe] [kaM 3] i"̀B 364½ 

• #tkfr bfr jksxgk ¼v"Vkax ân;e] i`"B 1½ 

• uksV~l vkSj lanHkZ 

• ojkgfefgj dk c`gr~ tkrd 

• lh,p vkbZ] lsaV 6 i`"B 43 ij uksV~l 

• Vhvkj ch,ljko 

• dkykfXu ojaxeuk ueqjks ºzRØksnolks HkrksZ 

 


