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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;kas dh ikfjokfjd lajpuk dk muds lek;kstu rFkk 'kSf{kd miyfC/k  

ij ÁHkko & ,d rqyukRed v/;;u 

MkW jkgqydkar 

izkpk;Z 

,- ,e- dkWyst vkWQ ,tqds”ku 

ektjk “;ksjkt] jsokM+h 

lkjka”k 

ckyd dks lH; ekuo cukus dk dk;Z cPps ds iSnk gksrs gh “kq: gks tkrk gS] Lokeh n;kuUn th dgrs gS fd cPpk 

ek¡ ds xHkZ ls gh f”k{kk xzg.k djuh 'kq: dj nsrk gS rFkk thou i;ZUr lh[krk jgrk gSA ekuo thou dh cfx;k 

dh 'kksHkk f'k{kk ds fcuk cnlwjr fn[kkbZ iM+rh gSA vk¡[ksa gksrs gq, Hkh fcuk f'k{kk ds ekuo va/kk izrhr gksrk gSA og 

lHkh ds lkFk i'kqvksa rFkk nkuoksa tSlk O;ogkj djrk gS vFkkZr~ f'k{kk og mtkyk gS ftlds }kjk ckyd dh leLr 

ekufld] 'kkjhfjd] lkekftd] v/;kfRed rFkk uSfrd 'kfDr;ksa dk fodkl gksrk gS] ftlls cPpk vius ns'k dh 

laLd`fr rFkk lH;rk dks cuk, j[krs gq,] vius pfj= dk fodkl djrs gq,] lekt dk lqlaxfBr ukxfjd cudj 

lekt dk fodkl djus ds fy, izsfjr gksrk gSA ftl rjg f'k{kk ckyd dk lokZaxh.k fodkl djds mls fo}ku] 

pfj=oku rFkk cy'kkyh cukrh gS mlh izdkj lekt dh mUufr ds fy, Hkh f'k{kk Hkkxhnkj gksrh gS] D;ksafd f'k{kk 

gh og lk/ku gS tks lekt ds jhfr fjokt] laLd`fr] mPp vkn'kksZa] ijEijkvksa dks Hkkoh ih<+h rd gLrkUrfjr djrh 

gS vkSj ckyd ds eu esa ns'k&izse vkSj R;kx dh Hkkouk dk nhi tykrh gSA tc ,slh Hkkoukvksa] vkn'kksZa rFkk R;kx 

ls rS;kj gq, ckyd lekt vkSj ns”k dh lsok dk ozr /kkj.k djds eSnku esa mrjsaxs rFkk vius ns'k ds fy, vius 

thou dks R;kxus ls Hkh nwj ugha gVsaxs] rks ,sls lekt dks mUufr ds ekxZ ij c<+us ds fy, dkSu jksd ik;sxkA 

vr% ge dg ldrs gS fd f'k{kk dk mn~ns”; ekuo dk fodkl djuk gS rFkk mls loZJs"B cukuk gSA MkW0 jk/kk 

d`".k us Hkh dgk gS fd & **f”k{kk ,d pkch gS] tks lalkj dh mTToyrk ds izfr ,d O;fDr dh vk¡[kas [kksyrh gSA** 

blfy, thou ds vkn”kksZa dks izkIr djus ds fy, f”k{kk ,d “kfDr”kkyh midj.k gSA f”k{kk dks “kCnksa esa cka/kuk 

eqf”dy gS bl lUnHkZ esa dsoy bruk dg nsuk gh lgh gksxk fd f”k{kk ekrk ds leku ikyu&iks"k.k djrh gS] firk 

ds leku mfpr ekxZ&n”kZu }kjk vius dk;ksZa esa yxkrh gS rFkk iRuh dh rjg lkalkfjd leL;kvksa dks [kRe djds 

izlUurk iznku djrh gSA  

eq[; fcUnq& ifjokj] ikfjokfjd lajpuk] f”k{kk] lek;kstu] “kSf{kd miyfC/k 

 

 

ifjp; & 

ifjokj esa cw<s] toku] ifr&iRuh rFkk muds cPps gksrs gSaA ;s lHkh ,d&nwljs ls ekrk&firk] HkkbZ&cgu] nknk&nknh] 

pkpk&pkph vFkok fdlh vU; lEcU/kksa ls ca/ksa gksrs gSaA bls gh ifjokj dgrs gSA igys ds le; esa ukSdjksa dks Hkh 

?kj dk lnL; le>k tkrk Fkk] mlh vk/kkj ij ifjokj ds vaxzst+h 'kCn ^QSfeyh** dh mRifÙk ^QSewYl** 'kCn ls 

ekuh tkrh gS ftldk vFkZ gS ukSdj (servant) vFkkZr ?kj esa jgus okys izR;sd lnL; og ukSdj gks ;k ekfyd] 

;fn fey>qydj] ,dtqV gksdj thou dh xfrfof/k;ksa dks Bhd ls fuHkkrs gSa rks mls ge ifjokj ugha efUnj dh 

laKk nsrs gS vkSj ml efUnj :ih ifjokj esa gh lcls igys cPpk viuh vk¡[ks [kksyrk gS] tgka ckyd dks I;kj 

vkSj lqj{kk feyrh gS ogh mldk iks"k.k rFkk fodkl gksrk gS tks ckyd ds thou dks izHkkfor djrh gS vFkkZr~ cPps 

dh thou cfx;k dh lqanjrk dks ifjokj gh cukrk gSA ge dg ldrs gS fd uotkr f'k'kq vius thou dh ;k=k 

ifjokj ls gh izkjEHk djrk gS rFkk blh laLFkk esa lquuk] mBuk&cSBuk] cksyuk] pyuk&fQjuk rFkk [kkuk&ihuk 

tSls lkekftd vkpj.k dh fof/k;k¡ ifjokj esa gh lh[kus dks feyrh gSaA mlds Åij mlds ek¡&cki] nknk&nknh] 
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HkkbZ&cgu ds O;ogkj vkSj Hkk"kk dk Hkh izHkko iM+rk gSA ;fn ckyd vPNk lq;ksX; pfj=oku gksrk gS rks ge dgrs 

gS fd ;g ckyd vPNs ifjokj ls gS] bldks laLdkj gh ,sls feys gSa] ;g vPNs ifjokj ls lacaf/kr gS vkSj vxj 

[kjkc gksrs gS rks ge dgrs gSa mlds laLdkj vPNs ugha gS] og vPNs ifjokj ls lEcU/k ugha j[krk gS vFkkZr~ tc 

rd ckyd thfor jgrk gS rc rd ifjokj mldks izHkkfor djrk gS vr% ge ekurs gSa fd ifjokj ds lnL;] 

ekrk&firk] nknk&nknh] HkkbZ&cgu rFkk vU; fj'rsnkjksa dk lg;ksx ckyd ds fodkl esa Bhd <ax ls gksrk gS rks 

mldk fodkl mfpr fn'kk esa gksrk gS rFkk og vius thou ds y{; dks Bhd ls izkIr dj ysrk gS vkSj vxj Bhd 

ugha gksrk gS rks y{; izkfIr esa dfBukbZ gksrh gSA  

ikfjokfjd lEcU/k  

ifjokjksa esa ckydksa ij ekrk&firk }kjk vuq”kklu ds :i esa izfrcU/k j[kk tkrk gSA ckyd vHkko dh ftanxh 

eglwl djrk gSA ikfjokfjd fLFkfr] okrkoj.k] ckyd ds fodkl o fLFkjrk esa le; ds lkFk lek;kstu djuk 

lh[k tkrk tks lqfo/kk mPp oxZ esa fo|kFkhZ dks feyrh gS] og lqfo/kk e/;e oxZ ds ifjokjksa esa de gksrh gSA 

fouezrk] leiZ.k] uSfrdrk ds xq.k e/;eoxhZ; ifjokjksa ds ckyd o ckfydkvksa esa gksrs gSaA e/;oxhZ; lekt esa 

ekrkvksa dk ukSdjh&O;olk; vkfn esa dk;Zjr gksuk ifjokj ds <k¡ps esa ,d vU; ifjorZu gSA cPps ekrk ds lkFk 

vf/kd le; ugha xqtkj ikrs vkSj f”k”kq Hkh ckgj f”k”kq lnuksa dh ns[kjs[k esa NksM+ fn;s tkrs gSaA vkt fLFkfr ;g 

gS fd cPpksa dh “kkjhfjd vko”;drk dh iwfrZ rks “kk;n igys ls vf/kd  vPNs  <ax  ls  gks  tkrh  gS  fdUrq  

mudk  gYdk  I;kj]  ekU;rk]  leiZ.k] lqj{kk  vkfn  Hkh  tks  euksoSKkfud  vko”;drk,¡  gaS]  os  dqafBr  gks  

jgh  gSaA** 

fuEu oxZ ds ifjokj dk okrkoj.k vHkkoksa ls Hkjk gksrk gSA ckyd&ckfydkvksa esa lek;kstu djus dh {kerk de 

fodflr gksrh gSA ckydksa esa mÙke laLdkj ,ao ewY;ksa ds fodkl ij] fo|ky;&okrkoj.k o lqlaLdkfjr ?kjsyw 

okrkoj.k dk izHkko iM+rk gSA ?kj dk vPNk okrkoj.k ckyd dks lek;kstu djus o vPNh rjg fodkl esa lgk;d 

gksrk gSA 

vPNs laLdkjh ifjokj }kjk gh ckyd esa “kSf{kd miyfC/k dk fodkl gksrk gSA lekt dks mlls cgqr vi{kk,¡ gksrh 

gSaA thou esa vkus okyh vusd pqukSfr;ksa dk mls lkeuk djuk iM+rk gSaA vr% ,dy ,oa la;qDr ifjokj ds 

ckyd&ckfydkvksa ds lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k dk iz”u “kks/kd=hZ dh n`f’V esa egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

izkphu ;qx esa la;qDr ifjokj dh izFkk FkhA bu ifjokjksa esa ekrk&firk] HkkbZ&cgu] pkpk&pkph] rkÅ&rkbZ] 

Hkrhts&Hkrhft;k¡ rFkk nknk&nknh vkfn lHkh lnL; ,d lkFk lfEefyr :i ls jgrs FksA bu ifjokjksa ds cM+s 

lnL; ckydksa dks le;&le; ij gj izdkj dh f”k{kk nsrs jgrs FksA ml ;qx esa dsoy la;qDr ifjokj gh ckyd 

dh uSfrd] /kkfeZd] O;kolkf;d rFkk lkekftd vkfn lHkh izdkj dh f”k{kk dk dsUnz ekuk tkrk FkkA** 

orZeku ;qx esa la;qDr ifjokj dk LFkku ,dkdh ifjokj us ys fy;k gSaA mlds vusd dk;ksZa dks Hkh mldh lkekftd 

laLFkkvksa us lEHkky fy;k gS] ij blls ;g ugha le> ysuk pkfg, fd vk/kqfud ifjokj ij ckyd ds ikyu&iks’k.k 

rFkk f”k{kk dk mÙkjnkf;Ùo ugha jgk gSA okLrfodrk ;g gS fd ifjokj ,d ,slk vk/kkjHkwr <k¡pk gS] ftldk ckyd 

dh f”k{kk esa vc Hkh egRo de ugha gqvk gSA vkt cky f”k{kk ,dkdh gks xbZ gSA vkt dk ckyd D;k cksyuk 

pkgrk gS] D;k dguk pkgrk gS] D;k lksprk gS] D;k jprk gS] dSls jaxksa dk la;kstu djrk gS] dSls laxhr ds Loj 

ls vius thou esa ,d ubZ y; dk l`tu djrk gSA bu lcdks lquus le>us dk le; fo|ky;ksa] f”k{kdksa vkSj 

vfHkHkkodksa dks ugha gSA 

,dy ifjokj esa ckyd mnkl eu ls jgrk gSA ysfdu la;qDr ifjokj esa nknk&nknh] pkpk&pkph] rkÅ&rkbZ vkfn 

ds lkFk jgrs rks ckyd dh ijofj”k Hkh vPNh gksrh gS] ckyd esa lEiw.kZ uSfrd ewY;ksa dk fodkl gksrk gS ftlls 

ckyd dk fodkl vPNk gksrk gSA ckyd iw.kZ :i ls ifjokj ds lkFk lek;kstu djuk lh[k ysrk gSA ,d O;fDr 

ftl izdkj ls viuk izR;{khdj.k djrk gS vFkok ftl <ax ls vius dks ns[krk gS] mls gh ge ml O;fDr dk 
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lek;kstu dgrs gSaA la;qDr ifjokj ds ckydksa esa lek;kstu”khyrk vPNh gksrh gSA tks ckyd lek;ksftr gksrk gS 

rks “kSf{kd miyfC/k Hkh vPNh gksrh gSA** 

Nk=&Nk=kvksa dks lek;kstu LFkkfir djus ds fy, mfpr funsZ”ku dh vko”;drk eglwl gksus yxrh gSA ckyd 

ds fy, ifjokj dh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd ckyd vius tUedky ls gh ifjokj esa jgrk gS vkSj 

mlds O;fDrRo ds fuekZ.k esa ifjokj dk okrkoj.k LoLFk gks rks ckyd ,d vPNk ukxfjd curk gS vkSj ;fn 

ifjokj dk okrkoj.k nwf’kr gksxk rks mldh lek;kstu {kerk dk Lrj fuEu gksxkA la;qDr ifjokj ds ckyd esa 

laLÑfr o uohu ijEijkvksa dk fodkl gksrk gSA ckyd ds lokZaxh.k fodkl ds fy, la;qDr ifjokj dk gksuk vR;ar 

vko”;d gSA** 

ifjokj dk cnyrk Lo:i %&  

oSKkfud vkSj vk/kqfudhdj.k ds ;qx ds dkj.k vkt ifjokj dk Lo:i cnyrk tk jgk gS rFkk bl cnyrs Lo:i 

esa gekjh bPNk,a vlhfer gksrh tk jgh gS vkSj bl vlhferk esa gekjs ifjokjksa ds Lo:i esa ifjorZu vkrk tk jgk 

gSA igys cPpksa dks tks f'k{kk ?kj] ifjokj ls feyrh Fkh] vc oks f'k{kk feyuh dfBu gksrh tk jgh gS] D;ksafd ?kj 

esa cPps dh og f'k{kk rHkh lEHko gS tc muds lnL;ksa ds chp izse] lgkuqHkwfr] Lusg gks rFkk os lk{kj vkSj f'kf{kr 

gks] lH; ,oa lqlaLd`r gks rFkk pfj=oku gksA vkt ds le; esa rks ;g Hkh t:jh gks x;k fd vxj ekrk&firk dks 

cPps dh cky izd`fr dk Kku gks rks lksus is lqgkxk okyh ckr gksxh lkFk gh mudk vius cPpksa dh f'k{kk rFkk 

muesa ewY;ksa dk fodkl djuk rks ewyHkwr vko';drk gS] ijarq vkt gekjs ns'k esa ifjokjksa dh n'kk esa Hkkjh ifjorZu 

gks jgk gS vkSj ;g ifjorZu dk gh urhtk gS fd Hkkjrh; ifjokjksa esa xq.kksa dh deh gksrh tk jgh gSA ikfjokfjd 

lEcU/k VwVrs tk jgs gSaA ifjokj ds lnL;ksa ds chp izse vkSj lgkuqHkwfr uke dh pht gh ugha jgh tks fd ,d 

ifjokj esa gksuh pkfg,A budk dkj.k ge if'pehdj.k] vkS/kksfxdj.k rFkk vkfFkZd ncko dg ldrs gS] D;ksafd vkt 

gekjh vko';drkvksa dk c<+ tkuk rFkk fons'kksa dh ns[kk&ns[kh ,s'kks foyklrk vkjke dh ftUnxh ds dkj.k [kpZsa 

cgqr vf/kd c<+ x, gSa ftlds dkj.k bruh ukScr vk xbZ gS ,d vkneh dh dekbZ ls dke ugha pyrk gS] blfy, 

dekbZ ds fy, ifr&iRuh nksuksa dks ukSdjh djuh iM+rh gSA ,slh fLFkfr esa os cPpksa ij /;ku ugha ns ikrs rFkk cPps 

vius dks misf{kr eglwl djrs gSA os ek¡&cki ds izse ls oafpr jgus ds dkj.k gj oDr Øks/k vkSj vkØks'k esa jgrs 

gSaA muesa fonzksg dh Hkkouk iuirh jgrh gSA os ruko esa f?kjs jgrs gSaA muesa gj oDr vlqj{kk dh Hkkouk cuh jgrh 

gS] rks ,sls cnyrs Lo:i dks ns[kdj ge cPpsa dks dSls ewY;oku cuk ldrs gSaaA dSls mudh 'kS{kf.kd miyfC/k dks 

c<+k ldrs gSA ;g dfBu gh ugha ukeqefdu Hkh gS] ijUrq bl vlEHko dk;Z dks lEHko cukus ds fy, ifjokj dh 

lcls cM+h fo'ks"krk gS izse] fo'okl vkSj lg;ksxiw.kZ okrkoj.k iznku djukA izse] fo'okl] lg;ksxiw.kZ okrkoj.k 

rhuksa ;fn ,df=r gks tkrs gSa rks cPps dk fodkl LokHkkfod gksrk gSA  

lek;kstu dk vFkZ%& 

lek;kstu ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gSA thfor vo;o lk/kkj.k ls tfVy voLFkk esa fujUrj lek;kstu dk iz;kl 

djrk gSA bl lek;kstu dk lEcU/k izkf.k”kkL=h; vko”;drkvksa tSls&Hkw[k rFkk I;kl dh larqf"V ls lEcfU/kr 

gksrk gS vFkok ekuoh; Lrj ij euksoSKkfud vko”;drkvks a tSls& lEcU/k LFkkiuk dh bPNk] izse rFkk okRlY; 

izkIr djus dh bPNk ;k jpukRed vkRe izn”kZu ds volj izkIr djus dh bPNk iwfrZ ls gksrk gSA 

lek;ksftr O;fDr lkekftd ifjfLFkfr;ksa rFkk n”kkvksa dks i;kZoj.k esa bl izdkj lek;ksftr djus dk iz;Ru djrs 

gSa ftlls fØ;kvksa ds izfrfnu ds dk;ZØe ljyrk ls py ldsaA 

'kSf{kd miyfC/k dk vFkZ %&  

'kSf{kd miyfC/k O;fDr vius thou esa fofHkUu fdz;kvksa ds }kjk vusd izdkj dk Kku ,oa dkS”ky izkIr djrk gSA 

og Kku ,oa dkS”ky mldh miyfC/k dgykrh gSA miyfC/k ijh{k.k og vfHkO;fDr gS tks ,d fo”ks’k ikB~;Øe ds 

fofHkUu fo’k;ksa esa O;fDr ds Kku] le> ,oa dq”kyrk dk ekiu djrk gSA bldk fuekZ.k fo”ks’k “kSf{kd miyfC/k ds 
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izHkko dks tkuus esa fd;k tkrk gSA 'kSf{kd miyfC/k ls vk'k; ckyd }kjk fo|ky; esa vè;;u fd;s tkus okys 

fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr vk;ksftr ijh{kkvksa esa izkIrkadksa ls gSA 'kSf{kd miyfC/k ijh{k.k og ijh{k.k gS tks fdlh 

fo'ks"k fo"k; vFkok ikBîØe ds fofHkUu fo"k;ksa esa O;fDÙk ds Kku] le> vkSj dq'kyrkvksa dk ekiu djrk gSA 

'kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa }kjk çkIr lQyrk ds Lrj dk og ewY;kadu gS tks fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd funsZ'kksa dks 

le>us ds ç;kl ,oa muds Lrj o vk;q ds vuqlkj fu/kkZfjr ikBîØe ds y{;ksa dh çkfIr ls vfHkO;ä gksrk gSA 

v/;;u dk vkSfpR; %& 

ikfjokfjd laLFkk le;] dky] ns’k o ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksrh gS ftlds dkj.k fHkUu&fHkUu laLd`fr;ksa esa 

ifjokjksa ds Lo:Ik o ekU;rkvksa esa vUrj ik;k tkrk gSA if”peh lektksa esa tgka ifjokj dh rqyuk esa O;fDr dks 

vf/kd egŸo fn;k tkrk gSA ogha iwohZ ns”kksa esa ifjokj dks vf/kd egŸoiw.kZ ekuk tkrk gSA vk/kqfud le; esa ;|fi 

gekjs Hkkjrh; lekt dh ikfjokfjd lajpuk esa Qsjcny gks jgk gS] fQj Hkh gekjh Hkkjrh; laLd`fr] ijEijkxr 

fopkjksa o thou “kSyh dk egŸo de ugha gqvk gSA  vk/kqfud euksoSKkfud ds vuqlkj fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj dk 

Lo:i] lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k mlds lEiw.kZ thou dks izHkkfor djrh gSA 

 

leL;k dFku %& 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;kas dh ikfjokfjd lajpuk dk muds lek;kstu rFkk 'kSf{kd miyfC/k ij ÁHkko & ,d 

rqyukRed v/;;u 

 

v/;;u ds mís'; %& 

1- ,dy ifjokj ds Nk= &Nk=kvksa ds lek;kstu dh leL;k  dk v/;;u djuk A 

2- la;qDr ifjokj ds Nk= &Nk=kvksa ds lek;kstu dh leL;k dk v/;;u djukA 

3- ,dy ifjokj ds Nk= &Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djuk A 

4- Lka;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djukA  

5- ,dy o la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu dh leL;k vkSj “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u djuk A 

ifjdYiuk,a %& 

H1 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

H 2 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

H 3 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

H 4 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

H 5 la;qDr vkSj ,dy ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu vkSj “kSf{kd miyfC/k esa ijLij dksbZ lglEcU/k ugha gksrk 

gSA 

 

'kks/k&fof/k%& 

bl v/;;u esa vuqla/kku dh o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k tk,xkA 

 

U;kn'kZ& bl 'kks/k esa 11oha d{kk ds dqy 200 fo|kfFkZ;ksa ij v/;;u fd;k tk,xk ftlesa 100 ljdkjh ¼50 Nk=] 

50 Nk=k,a½ o 100 xSj ljdkjh ¼50 Nk= 50 Nk=k,a½ fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k tk,xkA 

 

vkadM+ksa dk fo”ys’k.k 
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H1 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA  

rkfydk la[;k & 1 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu ds e/;ekuksa ds vUrjksa dh lkFkZdrk dh rqyuk 

U;kn”kZ  la[;k ek/; Ekkud fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk ds Lrj 

-05 Lrj -01 Lrj 

Nk= 100 12.24 2.53 4-6 & lkFkZd vUrj gSa 

Nk=k,a 100 13.41 2.61 

 

mi;qZDr rkfydk la[;k 1 esa ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa d s lek;kstu ds e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dks iznf”kZr 

fd;k x;kA buds e/;eku Øe”k% 12-24 ,oa 13-41 izkIr g q, rFkk ekud fopyu Øe”k% 2-58 ,oa 2-61 izkIr gq, gSaA 

e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dh x.kuk ds vk/kkj ij ØkafUrd vuqikr eku (C.R.Value) 4-6 izkIr gqvk gSA x.kuk 

}kjk izkIr eku nksukas lkFkZdrk Lrjksa ij vf/kd gS] vr% ;g “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dj dgk tk ldrk gS fd 

,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj gSA  

 

ys[kkfp= 1 

H 2 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

rkfydk la[;k & 2 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa esa lek;kstu ds e/;ekuksa ds vUrjksa dh lkFkZdrk dh rqyuk 

&  

U;kn”kZ  la[;k ek/; Ekkud fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk ds Lrj 

-05 Lrj -01 Lrj 

Nk= 100 14.40 3.19 3-21 & lkFkZd vUrj gSa 

Nk=k,a 100 15.55 3.91 
mi;qZDr rkfydk la[;k 2 esa ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa d s lek;kstu ds e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dks iznf”kZr 

fd;k x;kA buds e/;eku Øe”k% 14-40 ,oa 15-55 izkIr gq, rFkk ekud fopyu Øe”k% 3-19 ,oa 3-91 izkIr gq, gSaA 

e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dh x.kuk ds vk/kkj ij ØkafUrd vuqikr eku (C.R.Value) 3-21 izkIr gqvk gSA x.kuk 

}kjk izkIr eku nksukas lkFkZdrk Lrjksa ij vf/kd gS] vr% ;g “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dj dgk tk ldrk gS fd 

,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj gSA  
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ys[kkfp= 2 

H 3 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

rkfydk la[;k & 3 ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ds vUrjksa dh lkFkZdrk dh 

rqyuk &  

U;kn”kZ  la[;k ek/; Ekkud fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk ds Lrj 

-05 Lrj -01 Lrj 

Nk= 100 620.37 52.56 3-52 & lkFkZd vUrj gSa 

Nk=k,a 100 681.69 54.92 

 

mi;qZDr rkfydk la[;k 3 esa ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dks 

iznf”kZr fd;k x;kA buds e/;eku Øe”k% 620-37 ,oa 681-69 izkIr gq, rFkk ekud fopyu Øe”k% 52-56 ,oa 54-92 

izkIr gq, gSaA e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dh x.kuk ds vk/kkj ij ØkafUrd vuqikr eku (C.R.Value) 3-52 izkIr 

gqvk gSA x.kuk }kjk izkIr eku nksukas lkFkZdrk Lrjksa ij vf/kd gS] vr% ;g “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dj dgk tk 

ldrk gS fd ,dy ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA  

 

ys[kkfp= 3 

H 4 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA 

rkfydk la[;k & 4 la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ds vUrjksa dh lkFkZdrk dh 

rqyuk &  
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U;kn”kZ  la[;k ek/; Ekkud fopyu Økafrd vuqikr lkFkZdrk ds Lrj 

-05 Lrj -01 Lrj 

Nk= 100 515.26 39.53 1-57 lkFkZd vUrj  

ugha gSa 

& 

Nk=k,a 100 675.15 51.25 

mi;qZDr rkfydk la[;k 4 esa la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa 

dks iznf”kZr fd;k x;kA buds e/;eku Øe”k% 515-26 ,oa 675-15 izkIr gq, rFkk ekud fopyu Øe”k% 39-53 ,oa 51-

25 izkIr gq, gSaA e/;ekuksa ,oa ekud fopyuksa dh x.kuk ds vk/kkj ij ØkafUrd vuqikr eku (C.R.Value) 1-57 

izkIr gqvk gSA x.kuk }kjk izkIr eku nksukas lkFkZdrk Lrjksa ij de gS] vr% ;g “kwU; ifjdYiuk Lohd`r dj dgk tk 

ldrk gS fd la;qDr ifjokj ds Nk=&Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

 

ys[kkfp= 4 

H 5 la;qDr vkSj ,dy ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu vkSj “kSf{kd miyfC/k esa ijLij dksbZ lglEcU/k ugha 

gksrk gSA  

rkfydk la[;k & 5 la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k ds izkIrkadks ds e/; lglEcU/k 

dh x.kuk  

ekifu;k¡  la[;k lglEcU/k eku 

lek;kstu 100 0-014 

“kSf{kd miyfC/k 100 

 

mi;qZDr rkfydk esa la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k ds izkIrkadksa ds e/; lglEcU/k 

dh x.kuk dh xbZ gS ftlds vuqlkj lglEcU/k xq.kkad 0-014 gS vFkkZr~ fuEu /kukRed lEcU/k ik;k x;k gSA vr% 

fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu Lrj esa o`f) gksus ij mudh “kSf{kd miyfC/k ds Lrj esa Hkh fuEu Lrj dh o`f) gksrh gSA  

rkfydk la[;k & 6 ,dy ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k ds izkIrkadks ds e/; lglEcU/k 

dh x.kuk  

ekifu;k¡  la[;k lglEcU/k eku 

lek;kstu 100 0-039 

“kSf{kd miyfC/k 100 
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mi;qZDr rkfydk esa la;qDr ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa “kSf{kd miyfC/k ds izkIrkadksa ds e/; lglEcU/k 

dh x.kuk dh xbZ gS ftlds vuqlkj lglEcU/k xq.kkad 0-014 gS vFkkZr~ fuEu /kukRed lEcU/k ik;k x;k gSA vr% 

fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu Lrj esa deh gksu s ij mudh “kSf{kd miyfC/k ds Lrj esa Hkh fuEu Lrj dh deh gksrh gSA  

fu’d’kZ%& “kks/kdrkZ us vius “kks/k dh /kkj.kkvksa esa bl rF; dks iw.kZr;k fujk/kkj fl) fd;k gSA ;g /kjkryh; lR; 

gS fd fo|kFkhZ dks lekt dh eq[; bdkbZ ds :i esa ns[kk tk;s rks os fuf”p; gh jk’Vªh; ,oa ekuoh; thou n”kZu 

ds iw.kZ laokgd gks ldrs gSaA Nk=ksa ds nksuksa oxZ pkgs og ,dy ifjokj ds gks ;k pkgs la;qDr ifjokj ds] mudh 

lkekftd ,oa ekuoh; laosnuk ds lHkh i{kksa dk funsZ”ku gksuk pkfg,A ;g “kks/k f”k{kk dh nqfu;k esa Fky&iqFky 

epkus okyk ugha ijUrq bruk fuf”pr gS fd fo|ky;ksa ,oa vfHkHkkodksa] nksuksa esa O;kIr mi;qZDr /kkj.kk dks fuewZy 

fl) djus okyk gksxkA bl v/;;u esa ;g Hkh Li’V fd;k x;k gS fd Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh esa izk;% ,sls laosnu”khy 

,oa egRoiw.kZ i{k ij fdlh izdkj dk ikB~;Øe ugha fn[kkbZ nsrkA ckyd iqLrdksa dh nqfu;k esa [kks;k jgrk gSA 

mls ckgjh lekt dk cks/k de gks ikrk gSA  
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