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हििंदी सहित्य में गािंधीवादी ववचारधारा के प्रमुख ससदधािंत का अध्ययन 
Jyoti 

jyotisehrawatredhu123@gmail.com 
सार  
गाांधीवादी ववचारधारा सिदधाांतों और मूल्यों का एक िमूह है जििे महात्मा गाांधी दवारा ववकसित 
ककया गया था, िो भारत के स्वतांत्रता आांदोलन के एक प्रमुख नेता थे। यह एक ऐिा दर्शन है 
िो िामाजिक, आर्थशक और रािनीततक प्रगतत प्राप्त करने के िाधन के रूप में अहहांिा, ित्य, 
प्रेम और आत्मतनभशरता पर िोर देता है। गाांधी की सर्क्षाएँ उनके धासमशक ववश्वािों और एक 
वकील, कायशकताश और रािनीततक नेता के रूप में उनके अनुभवों िे प्रभाववत थीां। गाांधीवादी 
ववचारधारा के मूल सिदधाांतों में िभी मनुष्यों की अांततनशहहत गररमा में ववश्वाि, िामाजिक 
न्याय और िमानता का महत्व, व्यजततगत और िामूहहक आत्म-िांयम की आवश्यकता, अहहांिक 
प्रततरोध की र्जतत और स्थायी िीवन की आवश्यकता र्ासमल है। . गाांधी का मानना था कक 
ये सिदधाांत एक अर्धक न्यायपूर्श और र्ाांततपूर्श िमाि बनाने में मदद कर िकते हैं, और 
उन्होंने िीवन भर उन्हें बढावा देने के सलए अथक प्रयाि ककया। 
मुख्य शब्द : गाांधीवादी, ववचारधारा, सिदधाांत, रािनीततक, आत्मतनभशरता आहद । 
प्रस्तावना  
अहहांिा, ित्य और आत्मतनभशरता के सिदधाांतों पर आधाररत गाांधीवादी ववचारधारा को व्यापक 
रूप िे 20वीां र्ताब्दी के िबिे प्रभावर्ाली दर्शनों में िे एक माना गया है। इि ववचारधारा के 
प्ररे्ता महात्मा गाांधी ने अन्याय और उत्पीड़न के र्ाांततपूर्श प्रततरोध की वकालत की, जििके 
कारर् भारत और उिके बाहर महत्वपूर्श रािनीततक और िामाजिक पररवतशन हुए। वतशमान 
युग में, िहाां दतुनया अिमानता, अिहहष्रु्ता, िलवायु पररवतशन और भू-रािनीततक तनाव िैिी 
कई चुनौततयों का िामना कर रही है, गाांधीवादी ववचारधारा की प्रािांर्गकता और भी महत्वपूर्श 
हो गई है। िमकालीन िमाि उन मुददों िे िूझ रहा है जिनके सलए अर्धक िमग्र दृजष्िकोर् 
की आवश्यकता है, िो नतैतक और नैततक मूल्यों पर आधाररत है। गाांधीवादी ववचारधारा इनमें 
िे कई िमस्याओां का िमाधान प्रस्तुत कर िकती है, तयोंकक यह नैततक और नैततक सिदधाांतों 
के आधार पर व्यजततगत और िामूहहक कारशवाई की आवश्यकता पर िोर देती है। अहहांिा, 
ित्य और आत्मतनभशरता के सिदधाांत वतशमान िामाजिक और रािनीततक माहौल में ववर्ेष रूप 
िे प्रािांर्गक हैं, िहाां िांघषश और तनाव तेिी िे हहांिक और धु्रवीकृत होते िा रहे हैं। 
सहित्य की समीक्षा  
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(ततवारी, 2022) न े "गाांधीिी के सिदधाांतों एवां दर्शन की 21 वीां िदी में प्रािांर्गकता -एक 
िमािर्ास्त्रीय अध्ययन" का अध्ययन ककया और पाया की मोहन दाि करमचांद गाांधीिी एक 
बहुआयामी व्यजततत्व के धनी थे, जिन्होंने मानव िमाि की प्रत्येक पहलू पर चाहे वे नस्लीय 
एवां िाततगत भेदभाव हो, ग्राम स्वराि हो, आर्थशक ववषमताएां या स्त्री सर्क्षा, उनका र्चांतन 
िमािर्ास्त्रीय पररप्रेक्ष्य में अत्यर्धक महत्वपूर्श है। 
(िौरि, 2019) ने  “महात्मा गाांधी के आर्थशक ववचारों की वतशमान प्रािांर्गकता” का अध्ययन 
ककया और पाया की महात्मा गाांधी की अथशव्यवस्था व अथशर्ास्त्र के बारे में बहुत मौसलक िोच 
थी। यह िोच उि िमय के प्रचसलत ववचारों की परवाह न कर िीधे िीधे ऐिी नीततयों की 
माांग करती थी जिििे गरीबों को राहत समले। िाथ ही उन्होंने ऐिे सिदधाांत उपनाने को कहा 
जिनिे दतुनया में तनाव व हहांिा दरू हो तथा पयाशवरर् को नुकिान न पहुांचें। गाांधीिी के सलए 
ववश्व र्ाांतत, िांतोष व पयाशवरर् की रक्षा िबिे महत्वपूर्श थे। वह इिी के अनुकूल आर्थशक 
नीततयों की बात करते थे। 
(अरर्द, 2014) ने "भारतीय राष्रीय आांदोलन में महात्मा गाांधी की भूसमका" का अध्ययन 
ककया और पाया कक राष्रीय आांदोलन में गाांधीिी की भूसमका या भारतीय राष्रीय आांदोलन को 
एक िन आांदोलन बनान ेके सलए महात्मा गाांधी दवारा अपनाए गए तरीके। भारत के राष्रीय 
आांदोलन में गाांधी िी की भूसमका तनस्िांदेह िबिे उल्लेखनीय थी। मोचाश 1919 िे 1947 ई. 
राष्रवपता। महात्मा गाांधी उन महापुरुषों में िे एक थे जिन्होंने अपना पूरा िीवन मानव िातत 
की िेवा में िमवपशत कर हदया। 
(िुभीता, 2019) न े"वतशमान िांदभश में महात्मा गाांधी के सिदधाांतों का महत्व" एक हदविीय 
राष्रीय िांगोष्ठी के "गर्पतराव अरवाडे कॉलेि" का अध्ययन ककया और पाया कक स्वच्छ भारत 
समर्न महात्मा गाांधी के स्पष्ि आह्वान का एक िचेत अनुस्मारक है कक स्वच्छता अर्धक है 
स्वतांत्रता िे महत्वपूर्श है। राष्र को स्वच्छता के इि ववचार को प्रभाववत और िांप्रेवषत करना 
महात्मा गाांधी का ववचार था।  
(िाहा और भुइमाली, 2017) ने "गाांधी के ववर्ेष िांदभश के िाथ अहहांिा का एक िांक्षक्षप्त 
इततहाि" का अध्ययन ककया और पाया कक अहहांिा गाांधीवादी दर्शन के िाथ-िाथ आांदोलन की 
प्रमुख अवधारर्ा या हदल है। िीवन के एक तरीके के रूप में गाांधीवाद इि बात की वकालत 
करता है कक ित्य ही ईश्वर है और अहहांिा केवल उिे प्राप्त करने का िाधन है। गाांधी के सलए 
"ित्य" की प्राजप्त मानव चेहरे का अांततम लक्ष्य है। 
(गुप्ता क.व., 2016) ने "गाांधी के राष्रवादी आांदोलन (1920 - 1947): स्वतांत्रता की ओर एक 
अहहांिक पथ" का अध्ययन ककया और पाया कक भारतीय स्वतांत्रता िांग्राम उपतनवेर्वाद और 
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िाम्राज्यवाद के खखलाफ िबिे बड़े मुजतत आांदोलनों में िे एक था। यह लड़ाई उन देर्ों के सलए 
प्रेरर्ा का एक प्रभावी और मिबूत स्रोत बनी हुई है िो ववदेर्ी प्रभुत्व और र्ोषर् को स्वीकार 
करने िे इनकार करते हैं; उन देर्ों के सलए िो स्वतांत्रता, िमानता, स्वतांत्रता, गररमा और 
लोकतांत्र का अनुमान लगाते हैं। 
(िैनी िुसमत, 2017) ने "महात्मा गाांधी के ित्याग्रह और अहहांिक प्रततरोध" का अध्ययन ककया 
और पाया कक 20 वीां र्ताब्दी के पूवाशदशध के दौरान ववश्व इततहाि के िबिे ववनार्कारी काल 
में िे एक के िांदभश में, महात्मा गाांधी मानवता की िेवा के आदर्ों का अभ्याि करने में िक्षम 
थे। और इिसलए िभी मनुष्यों को आर्ा दें कक उच्चतम सिदधाांतों के अनुिार िीवन िीना 
और इिके नैततक आधार पर िोर देते हुए रािनीतत में िांलग्न होना हमेर्ा िांभव है। 
गािंधीवादी ववचारधारा के प्रमुख ससदधािंत 
गाांधीवादी ववचारधारा कई प्रमुख सिदधाांतों पर आधाररत है िो नैततकता, नैततकता और 
आध्याजत्मकता पर आधाररत हैं। ये सिदधाांत हैं: 
अहििंसा: यह गाांधीवादी ववचारधारा की आधारसर्ला है, और इिमें िामाजिक और रािनीततक 
पररवतशन प्राप्त करने के सलए र्ाांततपूर्श िाधनों का उपयोग र्ासमल है।  
सत्य: गाांधी का मानना था कक ित्य िभी िामाजिक और रािनीततक प्रगतत की नीांव है। 
उन्होंने रािनीतत, व्यविाय और व्यजततगत िांबांधों िहहत िीवन के िभी पहलुओां में ईमानदारी, 
पारदसर्शता और िवाबदेही के महत्व पर िोर हदया।  
स्वदेशी: स्वदेर्ी एक ऐिा र्ब्द है जििका उपयोग गाांधी ने स्थानीय रूप िे तनसमशत वस्तुओां 
और उत्पादों के उपयोग की प्रथा का वर्शन करने के सलए ककया था।  
सत्याग्रि: ित्याग्रह एक ऐिा र्ब्द है जििका इस्तेमाल गाांधी अन्याय और उत्पीड़न के प्रतत 
अहहांिक प्रततरोध का वर्शन करने के सलए करते थे।  
अहििंसा: अहहांिा एक ऐिा र्ब्द है जििका इस्तेमाल गाांधी िभी िीववत प्राखर्यों के प्रतत अहहांिा 
के सिदधाांत का वर्शन करने के सलए करते थे।  
सवोदय: िवोदय एक ऐिा र्ब्द है जििका इस्तेमाल गाांधी िभी के सलए िामाजिक उत्थान के 
सिदधाांत का वर्शन करने के सलए करते थे। गाांधी के अनुिार, िवोदय के सलए िमाि के िभी 
िदस्यों के सलए िामाजिक न्याय, िमानता और िर्जततकरर् के प्रतत गहरी प्रततबदधता की 
आवश्यकता है। 
 
गािंधीवादी ववचारधारा का ऐततिाससक सिंदर्भ 
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गाांधीवादी ववचारधारा का ऐततहासिक िांदभश भारतीय स्वतांत्रता आांदोलन और ब्रिहिर् औपतनवेसर्क 
र्ािन के खखलाफ िांघषश में तनहहत है। 19वीां िदी के अांत और 20वीां िदी की र्ुरुआत में, 
भारत ब्रिहिर् औपतनवेसर्क र्ािन के अधीन था, जििके कारर् व्यापक गरीबी, िामाजिक 
अिमानता और रािनीततक उत्पीड़न हुआ। गाांधी का भारतीय रािनीततक पररदृश्य में प्रवेर् 
1915 में हुआ, िब वे दक्षक्षर् अफ्रीका िे भारत लौिे और भारतीय राष्रीय काांग्रेि में र्ासमल 
हुए। ब्रिहिर् औपतनवेसर्क र्ािन के सलए अहहांिक प्रततरोध की वकालत करते हुए, वह िल्दी 
ही काांग्रेि के एक नेता के रूप में प्रमुखता िे उभरे। 1920 में, उन्होंने अिहयोग आांदोलन र्ुरू 
ककया, जििमें भारतीयों को ब्रिहिर् र्ािन का ववरोध करने के िाधन के रूप में ब्रिहिर् िांस्थानों 
और िामानों का बहहष्कार करने का आह्वान ककया गया। आांदोलन को परेू भारत में व्यापक 
िमथशन समला, लेककन अांततः 1922 में चौरी चौरा में एक हहांिक घिना के बाद इिे बांद कर 
हदया गया। गाांधी का अगला प्रमुख असभयान नमक ित्याग्रह था, िो 1930 में र्ुरू हुआ था। 
इि असभयान में भारतीयों िे ब्रिहिर् नमक का बहहष्कार करने और िमुद्री िल िे अपना 
नमक बनाने का आह्वान ककया गया था। असभयान ने व्यापक भागीदारी देखी और भारतीय 
स्वतांत्रता आांदोलन पर अांतराशष्रीय ध्यान आकवषशत ककया। 
गािंधीवादी ववचारधारा की ववरासत 
गाांधीवादी ववचारधारा की ववराित दरूगामी है और दतुनया भर के लोगों को प्रेररत करती रहती 
है। गाांधी के अहहांिा के दर्शन और िामाजिक न्याय के प्रतत उनकी प्रततबदधता का भारत और 
दतुनया भर में िामाजिक और रािनीततक आांदोलनों पर गहरा प्रभाव पड़ा है। 
भारत में, गाांधी की सर्क्षाओां और नेततृ्व ने ब्रिहिर् औपतनवेसर्क र्ािन िे स्वतांत्रता के सलए 
देर् के िांघषश में महत्वपरू्श भूसमका तनभाई। अहहांिा के उनके दर्शन और आत्मतनभशरता और 
स्वदेर्ी के उनके आह्वान ने कई भारतीयों को ब्रिहिर् वस्तुओां और िांस्थानों का बहहष्कार 
करने और अर्धक न्यायपूर्श और न्यायिांगत िमाि की हदर्ा में काम करने के सलए प्रेररत 
ककया। 1947 में भारत को स्वतांत्रता समलने के बाद, एक स्वतांत्र और लोकताांब्रत्रक भारत की 
गाांधी की दृजष्ि देर् के नेताओां और लोगों को प्रेररत करती रही। 
तनष्कर्भ  
गाांधीवादी ववचारधारा को अपनाने के सलए एक दिूरे के िाथ, पयाशवरर् के िाथ, और बड़े 
पैमाने पर दतुनया के िाथ अपने िांबांधों के बारे में हम कैिे िोचते हैं, इिमें एक मौसलक 
बदलाव की आवश्यकता है। इिका अथश है िहयोग, करुर्ा और िभी िीववत प्राखर्यों के प्रतत 
िम्मान को अर्धक महत्व देना और इि ववचार को अस्वीकार करना कक प्रगतत दिूरों या 
पयाशवरर् की कीमत पर आनी चाहहए। आधुतनक िमाि में गाांधीवादी सिदधाांतों को लागू करने 
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के सलए िामाजिक दृजष्िकोर्, आर्थशक व्यवस्था और रािनीततक ढाांचे में महत्वपूर्श बदलाव की 
आवश्यकता होगी।  आखखरकार, आधुतनक िमाि में गाांधीवादी ववचारधारा की िफलता इिके 
सिदधाांतों को अपनाने और उन्हें अपने दैतनक िीवन में अमल में लाने की हमारी िामूहहक 
इच्छा पर तनभशर करेगी। ऐिा करके, हम अपने सलए, अपने िमुदायों के सलए और िमग्र रूप 
िे ग्रह के सलए एक बेहतर भववष्य का तनमाशर् कर िकते हैं। 
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