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jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk ls ;qok oxZ ij gksus 

okys izHkko dk ,d v/;;u 

 

Gaurav Narwal  (XkkSjo ujoky),  V.P.O.- Kathura,  

Distt.-Sonipat (Haryana). INDIA 

lkjka'k 

 vkt ds ;qx esa ehfM;k dk vR;kf/kd ek=k esa 

cksy&ckyk gSA ehfM;k dks yksdra= dk pkSFkk LraHk Hkh dgk 

tkrk gSA ehfM;k dh Hkwfedk fdlh Hkh euq";] jk"Vª] lekt 

vkfn ds fy, dkQh egRoiw.kZ gksrh gSA ehfM;k pkgs rks vkidks 

ghjks cuk ldrh gS vkSj ehfM;k pkgs rks vkidks foysu cuk 

ldrh gSA ehfM;k nks rjQk okrkoj.k rS;kj djus esa Hkh l{ke gksrh gSA jktuSfrd nyksa 

esa ehfM;k dh Hkwfedk vge~ gksrh gS D;ksafd vxj dksbZ jktuSfrd ny viuh Nfo dks 

pedkuk pkgrk gS ;k mlesa lq/kkj djuk pkgrk gS rks loZizFke mldks ehfM;k vkSj 

foKkiu dh gh vko';drk eglwl gksxhA foKkiu dks ehfM;k tkurh gS fd fdl izdkj 

ls bldk mi;ksx djuk gSA ehfM;k jktuSfrd nyksa esa vge~ Hkwfedk vnk djrk gSA dbZ 

ckj rks ehfM;k viuh lhekvksa dks Ykka?k dj udkjkRed i=dkfjrk Hkh djus yx tkrk 

gSA ftldk xyr izHkko lekt ,oa ;qok oxZ ds lkFk&lkFk lHkh oxksZa ij iM+rk gSA vkt 

ds bl nkSj eas jkTkuSfrd nyksa esa cM+s&cM+s i=dkjksa ds fy, n~okj [kqys gq, gS tks fd 

ehfM;k vkSj i=dkfjrk dks NksM+dj jktuhfr dh vksj vius dne c<+kus yxs gSA bl 

izdkj ;qokvksa ds e/; Hkh jktuhfr dkQh yksdfiz; gks tkrh gS D;ksafd tc os fdlh 

laiknd ;k U;wt pSuy ds ,adj dks fdlh jktuSfrd ny ds lkFk tqM+k gqvk ns[krs gS 

rks muesa Hkh jktuhfr esa lfØ; gksus dh bPNk mRiUu gksrh gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS 
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fd jktuhfr dh t:jr ehfM;k gS vkSj ehfM;k vkSj jktuhfr nksuksa dh t:jr ;qok oxZ 

gSA ;qok oxZ dh vko';drk ehfM;k eas Hkh gS vkSj jktuhfr esa Hkh gSA  

egRoiw.kZ 'kCn& ehfM;k] jktuhfr] jktuSfrd ny] ;qok oxZ] Hkwfedk] t:jrA 

ifjp;  

 vfHkO;fDr dh Lora=rk yksdra= dk vk/kkj gksrh gSA bldk rkRi;Z O;fDr] 

leqnk; ,oa lekt dks vius foosd ds vk/kkj ij fopkjksa ,oa euksHkkokas dks vfHkO;fDr 

djus ds vf/kdkj ls gSA bldk Js"Bre ,oa lqxe jpuk] izdkj ,oa Loj ds vk/kkj ij 

ge fdlh jk"Vª ,oa lekt dh jktuSfrd psruk] ladYi] n`f"Vdks.k ,oa vkRefo'okl dk 

vuqeku lgtrk ls yxk ldrs gSA OkkLro eas ehfM;k vkSj i=dkfjrk jk"Vªh;rk thou 

dh ,d y?kq vfHkO;fDr gSA vkt ds bl orZeku ;qx eas ehfM;k dh Hkwfedk izR;sd {ks= 

esa egRoiw.kZ gks pyh gS pkgs jktuSfrd {ks= gks ;k vU; {ks= gksA jktuSfrd nyksa esa 

vktdy ,d izfrLi/kkZ lh yxh gqbZ gS fd ehfM;k dk leFkZu fdldks izkIr gksxk 

D;ksafd ehfM;k dk leFkZu ikus okyh jktuSfrd ikVhZ dks pquko eas bldk ykHk igq¡prk 

gSA ehfM;k dh Hkwfedk vkt ,tsaM+k rS;kj djus okyh gks pyh gS vktdy jktuSfrd 

ny vius dk;kZy; esa ,tsaM+k rS;kj ugha djrs gS cfYd orZeku le; eas rks U;wt pSuyksa 

esa ykbZo MhcsV ds nkSjku ,tsaM+s r; gksus yxs gSA vkt ehfM;k ftl ,tsM+s dks mBkrk gS 

ogh jk"Vª dk lcls vxz.kh eqn~nk ;k ,tsaM+k gks tkrk gSA ehfM;k ftl Hkh ny dks 

dojst nsrk og jktuSfrd ny pquko esa thr tkrk gS ;k mlds djhc igq¡p tkrk gSA 

bldk mnkgj.k vkids lEeq[k gS  2014 dks yksdlHkk pqukoA ftldks lEiw.kZ jk"Vª us 

ns[kk vkSj eglwl fd;k fd fdl izdkj ls ehfM;k ,d jktuSfrd ny ds fy, dk;Z dj 

jgk FkkA bldk ykHk ;g gqvk Hkkjr ns'k tks fd fo'o dk lcls ;qok ns'k gS mlds 

vf/kdrj ;qokvksa dk oksV ehfM;k dh tcjnLr dojst ls izHkkfor gksdj] Hkkjrh; turk 

ikVhZ ¼chtsih½ dks izkIr gqvkA ;g ehfM;k dk ,d ,slk izdj.k Fkk] ftlus ,d euq"; 
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dks jk"Vª dk loZLo fn[kkus dk iz;kl fd;kA vki pkgs fdlh Hkh U;wt isij] eSxuht] 

Vsyhfotu] lks'ky ehfM;k vkfn fdlh Hkh ehfM;k ds ek/;e dk mi;ksx dj jgs gks 

vkids ujsUnz eksnh uke ds ,d euq"; dh xkFkk vkSj mlds R;kx] riL;k] izHkko{kerk] 

yxu] esgur dk ikB i<+k;k tkrk FkkA lkjs ns'k ,d ,slk okrkoj.k rS;kj dj fn;k 

fd ujsUnz eksnh ls vPNk OkDrk vkSj vPNk euq"; dksbZ ugha gSA eksnh ls vPNk vkSj dksbZ 

jktuSfrd usrk ugha gS ;g lc ,tsaM+k ehfM;k us rS;kj fd;k FkkA ftl ij djksM+ksa dh 

ek=k esa /ku dk O;; fd;k x;kA bl izdkj ls ehfM;k us jktuSfrd ny dks yksxksa ds 

?kj&?kj rd igq¡pk fn;kA bldk ifj.kke ;g gqvk gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ dks ,d 

,sfrgkfld fot; izkIr gqbZ ftlesa ehfM;k vkSj ;qok oxZ dh ,d vge~ Hkwfedk FkhA eksnh 

dh Nfo dk fuekZ.k dj ehfM;k us ;qok oxZ dk /;ku ujsUnz eksnh dh vksj [khapk fn;kA 

Jhjke dkWyst esa eksnh dk og Hkk"k.k ehfM;k dh 'kq:vkr dk izek.k gS tc ehfM;k us 

,d eq[;ea=h dks bruh dojst nsuh izkjaHk dj nh FkhA D;ksafd og dkWyst ;qokvksa ls 

Hkjk gqvk FkkA bldks ns[kdj ;k izHkkfor gksdj vU; ;qokvksa dk /;ku Hkh ujsUnz eksnh dh 

vksj vkdf"kZr gqvkA ifj.kke vkids lkeus gS fd vkt ujsUnz eksnh gekjs iz/kkuea=h gSA 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk fujUrj c<+rh tk jgh 

gSA ftldk O;kid izHkko ;qok oxZ ij Hkh iM+rk gS D;ksafd ;qok mlh vksj vkdf"kZr gksrk 

gS ftl vksj ehfM;k Qksdl djrk gS] ogh ;qokvksa ds chp ppkZ dk fo"k; cu tkrk gSA 

ehfM;k dh Hkwfedk jktuSfrd nyksa ds fy, pqukoksa esa ykHk ysus ds fy, vge~ gks pyh 

gSA lHkh jktuSfrd nyksa dks bl ckrk dk [;ky Hkh vPNs ls gS fd Hkkjr fo'o dk 

lcls ;qok jk"Vª gSA ;qokvksa dh oksV dks viuh vksj [khpus gsrq mudks fdl 'kL= dk 

iz;ksx djuk gksxkA bl dk;Z esa jktuSfrd nyksa dh enn ehfM;k djrk gSA og 

jktuSfrd nyksa dk ,tsaM+k lSV djds nsrk gSA vkSj mudks Hkjiwj dojst nsdj ;qokvksa 

dks mudh vksj vkdf"kZr djrk gSA ;g lc&dqN vkt ds bl orZeku ;qx dh ehfM;k 

dh gdhDr gS tks fdl izdkj ls jktuSfrd nyksa eas viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu 
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djrk gSA ftlds QyLo:i ;qok oxZ Hkh mudh vksj vkdf"kZr gksdj viuk ernku 

ehfM;k ij fo'okl djds vewd jktuSfrd ny dks ns nsrk gSA bl izdkj ls jktuSfrd 

nyks] ehfM;k vkSj ;qokvksa dk vki esa ijLij laca/k gSA  

mn~ns'; 

1- jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk ls ;qokvksa ij iM+us okys izHkko dk ,d 

v/;;uA 

2- ehfM;k dh dojst ls izHkkfor ;qok viuk ernku djrk gS dk v/;;uA 

3- jktuSfrd nyksa dh Nfo dks pedkus esa ehfM;k dh Hkwfedk ij ;qok oxZ dh jk; 

dks tkuus dk ,d v/;;uA 

ifjdYiuk 

 jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk ls ;qok oxZ vo'; gh izHkkfor gks jgk gksxkA 

;qokvksa dks 'kk;n ,slk yxrk gksxk fd jktuSfrd ny viuh Nfo fuekZ.k gsrq ehfM;k 

dk mi;ksx djrs gSA ehfM;k dk ;qok oxZ vo'; gh vuqlj.k djrk gksxkA tks dqN 

ehfM;k fn[kkrk gS mldk izHkko vo'; gh ;qok oxZ ij gksrk feysxkA jktuSfrd nyksa 

dks ehfM;k ds n~okjk vR;kf/kd dojst nsus ls ;qok oxZ ernku ds izfr tkx:d gksrk 

feysxkA ;qok oxZ viuk ernku djus gsrq tkx:d gksrk gksxkA 

'kks/k izof/k  

losZ{k.k  

 ;g v/;;u losZ{k.k in~/kfr ds ek/;e ls fd;k x;k gSA vkadM+ks ds laxzg ds 

fy, egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky; ds varxZr vkus okys tkV dkWyst dk pquko fd;k 

x;k gSA tkV dkWyst ls dqy 100 ;qod ,oa ;qofr;k¡ nksuksa lEefyr gSA bl losZ{k.k 

dk;Z eas can iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gS ftlesa  fofHkUu iz'uksa ij ;qok oxZ dh 

jk; dks tkuus dk iz;Ru fd;k x;k gSA  
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foospuk ,oa fo'ys"k.k  

 losZ{k.k in~/kfr ds ek/;e ls jksgrd 'kgj eas fLFkr egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky; 

ds varxZr vkus okys tkV dkWyst dk p;u fd;k x;k gSA ;g dkWyst dkQh izfl) 

dkWystksa eas ,d gSA fofo/k iz'uksa ij ;qokvksa us viuh jk; Li"V dh gSA iz'ukoyh ds 

ek/;e ls  vkadM+ksa dk p;u fd;k x;k gSA  

iz- 1& D;k jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk vkidks izHkkfor djrh gS\ 

 ¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr vf/kd  

xzkQ ua- 1 ds vuqlkj 31 izfr'kr mÙkjnkrk 

;g ekurs gSa fd jktuSfrd nyksa eas ehfM;k 

dh Hkwfedk mudks izHkkfor djrh gS tcfd 

19 izfr'kr dk ekuuk gS fd ugha djrh gS] 

vkSj 46 izfr'kr mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS 

fd dqN gn rd izHkkfor gksrs gS tcfd 4 

izfr'kr dk ekuuk gS os cgqr  vf/kd ek=k 

esa  izHkkfor gksrs gSaA 

 

iz- 2& D;k jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk ls izHkkfor gksdj vki ernku gsrq 

tkx:d gksrs gS\ 

 ¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr vf/kd 

xzkQ ua- 2 ds erkuqlkj 38 izfr'kr 

mÙkjnkrkvksa dh jk; gS fd jktuSfrd nyksa 

esa ehfM;k dh Hkwfedk ls os ernku gsrq 

tkx:d gksrs gS vkSj 18 izfr'kr dh jk; 

gS tkx:d ugha gksrs gS tcfd 32 izfr'kr 

dk ekuuk gS fd dqN gn rd tkx:d 

gksrs gSa rFkk 12 izfr'kr dk ekuuk gS fd 
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cgqr vf/kd ek=k esa tkx:d gksrs gSA 

 

iz- 3& fdlh jktuSfrd ny dks ehfM;k n~okjk T;knk dojst nsus ls vki ml ny dh 

vksj vkdf"kZr   gksrs gSa ;k mldks viuk er nsrs gSa\ 

 ¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr T;knk 

xzkQ ua- 3 ds vuq:i 62 izfr'kr 

mÙkjnkrk ;g ekurs gS fd ehfM;k n~okjk 

T;knk dojst nsus ls fdlh ny dh vksj 

vkdf"kZr gksrs gS vkSj mlds i{k esa viuk 

ernku djrs gS tcfd 24 izfr'kr dk 

ekuuk gS fd ugha nsrs gSa o 10 izfr'kr 

dh jk; gS dqN gn rd     vkdf"kZr 

gksrs gSa ,oa 4 izfr'kr mÙkjnkrk ekurs gSa fd  cgqr T;knk ek=k eas vkdf"kZr gksrs gSaA 

iz- 4& jktuSfrd nyksa dh Nfo dks pedkus eas D;k ehfM;k dh vge~ Hkwfedk gksrh gS\ 

 ¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr vf/kd 

xzkQ ua- 4 ds vuqlkj 65 izfr'kr mÙkjnkrk 

;g ekurs gS fd ehfM;k jktuSfrd nyksa dh 

Nfo dks pedkus esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk 

ugha gksrh gS vkSj 17 izfr'kr dk ekuuk gS 

fd ;g Nfo pedkus esa vge~ Hkwfedk ugha 

gksrh gSA 4 izfr'kr dk ekuuk gS fd dqN 

gn rd gksrh gS tcfd 14   izfr'kr dh jk; gS cgqr vf/kd Hkwfedk gksrh gSA 

 

iz- 5& D;k jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk fujUrj c<+rh tk jgh gS\ 

¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr T;knk  

xzkQ ua- 5 ds erkuqlkj 50 izfr'kr mÙkjnkrkvksa 

dk ekuuk gS fd jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh 

Hkwfedk fujUrj c<+rh tk jgh gS tcfd 12 

izfr'kr dk ekuuk gS fd ugha c<+ jgh gS vkSj 32 
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izfr'kr dh jk; gS fd dqN gn rd c<+ jgh gS ,oa 6          izfr'kr dh jk; gS fd 

cgqr T;knk ek=k esa Hkwfedk c<+rh tk    jgh gSA 

 

iz- 6& D;k jktuSfrd nyksa esa fujUrj c<+rh Hkwfedk ls ehfM;k dh Nfo /kwfey gks jgh 

gS\ 

¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr vf/kd 

xzkQ ua- 6 ds vuq:i 47 izfr'kr mÙkjnkrk 

;g ekurs gS fd jktuSfrd nyksa esa fujUrj 

c<+rh Hkwfedk ls ehfM;k dh Nfo /kwfey gks 

jgh gS vkSj 24 izfr'kr mÙkjnkrk ekurs gS 

fd Nfo /kwfey ugha gks jgh gS tcfd 16 

izfr'kr mÙkjnkrkvksa dh jk; gS fd dqN gn 

rd Nfo /kwfey gks jgh gS vkSj 13 izfr'kr 

dh jk; gS fd cgqr  vf/kd ek=k eas Nfo /kwfey gks jgh gSA 

iz- 7& D;k vkt ehfM;k fcdkÅ gks pqdk gS\ 

 ¼d½ gk¡   ¼[k½ ugha    ¼x½ dqN gn rd    ¼?k½ cgqr T;knk 

 

xzkQ ua- 7 ds vuqlkj 53 izfr'kr mÙkjnkrk 

;g ekurs gS fd orZeku eas ehfM;k fcdkÅ 

gks pqdk gS vkSj 16 izfr'kr ekurs gS fcdkÅ 

ugha gS tcfd 19 izfr'kr dh jk; gS fd 

dqN gn rd fcdkÅ gS vkSj 12 izfr'kr 

mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd ehfM;k vkt 

cgqr T;knk fcdkÅ gks pqdk gSA 
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fu"d"kZ  

 v/;;u ls izkIr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd jktuSfrd nyksa esa ehfM;k dh Hkwfedk 

ls ;qokvksa ij izHkko iM+rk gSA ehfM;k dh Hkwfedk ls ;qokvksa esa ernku ds izfr 

tkx:drk Hkh vkrh gSA jktuSfrd nyksa dks ehfM;k ds n~okjk vf/kd dojst nsus ls 

;qokvksa dk /;ku Hkh ml vksj vkdf"kZr gksrk gS ,slk 62 izfr'kr ;qokvksa us ekuk gS 

tcfd 65 izfr'kr ;qokvksa us ;g Hkh ekuk gS fd ehfM;k jktuSfrd nyksa dh Nfo dks 

pedkus dk dk;Z Hkh djrk gSA vrr% ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gS fd ehfM;k ;qokvksa 

dks viuh vksj vkdf"kZr djds muds er dks jktuSfrd nyksa dh vks eksM+us dk iz;kl 

djrk gSA  
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