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lkjka”k 

fdlh lekt dks tkuus ds fy,] ml lekt esa efgykvksa fLFkfr tkuuk cgqr vko';d 

gS D;ksafd ,d LoLF; lekt ds fuekZ.k esa mUgksaus egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;k gSA lekt o 

ns'k ds vkn'kksaZ vkSj mPpre ewY;ksa dk laj{k.k Hkh mUgksaus vR;Ur lQyrkiwoZd fd;k gSA lkFk gh 

muds mnkj –f"Vdks.k ds dkj.k lkekftd ijEijk,a ,oa ekU;rk,a thfor gSA L=h lekt dh 

vk/kkjf'kyk gSA iq:"k ds O;fäRo dk vadqj.k ekrk ds vad esa gh gksrk gSA ogh mldh igyh 

f'kf{kdk gSA ekrk ds ftu fo'ks"krkvksa ls çHkkfor gksrk gS ogh dkykUrj esa ogh mlds pfj= dk 

vax cu tkrh gSA ;fn ekrk iq:"k ds pfj= dha Hkwfe gS rks iRuh mlds fodkl dh çlkj&LrEHkA 

iRuh ds :i esa L=h&iq#"k ds gj lq[k&nq[k esa lkFk pyrh gqbZ mlds gj dke esa lgHkkfxuh cu 

tkrh gSA mldh lkekftd fLFkfr esa lEiw.kZ lekt çHkkfor gksrk gSA L=h dh mUufr ls gh lekt 

dh mUufr gksrh gS og lekt ds mUufr dk ekin.M gSA 

izLrkouk 

çR;sd ns'k ,oa dky esa iq=h dh vis{kk iq= dks gh vf/kd egRo fn;k x;kA 'kkjhfjd 

laxBu dh tUetkr fo'ks"krkvksa ds dkj.k iq=h dh vis{kk iq= vf/kd cy'kkyh gksrk gSA og 

lEifÙk o`f) djus esa og firk dks egRoiw.kZ ;ksx nsrk gSA firk dh e`R;q ds i'pkr dqVqEc ds fy, 

thfodksiktZu dk çeq[k Hkkj mlh ij iM+rk gSA iq=h dh fLFkfr blls foijhr gS og oa'k ds fy, 

Lo;a ,d mÙkjnkf;Ro gSA ;ksX; oj feyus ij ;fn L=h vkthou vfookfgr jgh rks mldk Hkkj 

mlds ekrk&firk ;k HkkbZ&cgu dks ogu djuk iM+rk gSA vfookfgr iq=h dks iSrd̀ lEifÙk dk 

vf/kdkj FkkA mlds fookg ds le; Hkh ngst ;k migkj esa iSrd̀ lEifÙk fn;k tkrk FkkA bUgha 

dkj.kksa ls oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud dky rd Hkkjrh; lekt esa iq=h dh vis{kk iq= dk gh 

egRo vf/kd gSA 

_Xosn esa vusd LFkkuksa ij iq= çkfIr ds fy, çkFkZuk,a dh xbZ gSA _Xosn ds ,d LFkku 

ij iq= dks vius firk ds dk;Z lEiknu esa lgk;d ,oa vkKkdkjh crk;ka x;k gS ftlls mldh 

mi;ksfxrk vkSj c<+ tkrh gSA bl çdkj ds vusd mnkgj.k vFkoZosn esa Hkh feyrs gSA iq= ykSfdd 

vkSj ikjykSfdd nksuksa ds fy, mi;ksxh le>k tkrk FkkA 

https://urr.shodhsagar.com/
https://shodhsagar.com/


© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS   
ISSN: 2348 - 5612 

https://urr.shodhsagar.com 
 

Original Article Refereed & Peer Reviewed Vol. 11, Issue: 01 | Jan – Mar 2024 

 

 This Article is published under CC BY 4.0 License and is available online in full Open Access on  

 https://urr.shodhsagar.com/   

177 

iq= tUe dh vis{kk iq=h tUe dh ;g U;ukf/kd vfç;rk dsoy lkekftd ,oa vkfFkZda 

dkj.kksa ls FkhA ijUrq bldk dkj.k ;g ugha fd çkphu Hkkjr esa iq=h ds laj{kd mlds lkFk 

nqO;Zogkj ;k vR;kpkj djrs Fks ;k mls gs; rFkk R;kT; le>rs FksA fons'kksa ds çkphu bfrgkl esa 

vo'; ,sls mnkgj.k feyrs gS tc iq=h dks LFkk;h ¼O;kf/k½ chekjh le>dj mlds ekrk&firk 

mRiUu gksrs gh gR;k dj Mkyrs Fks ;k dgh Qsad vkrs FksA çkphu Hkkjrh; bfrgkl esa bl çdkj 

dk lk{; ugha feyrk gSA 

blesa dksbZ lUnsg ugha fd vk/kqfud dky dh Hkk¡fr çkphu dky esa Hkh iq=h dh vis{kk iq= 

fç; FkkA ijUrq ;g ugha le>uk pkfg, fd lekt esa iq=h ds fy, dksbZ LFkku ugha FkkA ;fn 

oSfnd lkfgR; dk v/;;u djsa rks Li"V gks tk;sxk fd rRdkyhu lekt esa iq=h tUe fpUrktud 

ugha Fkk ftruk dkykUrj esa gks x;kA bldk fo'ks"k dkj.k FkkA oSfnd dky esa iq= vkSj iq=h ds 

lkekftd ,oa /kkfeZd vf/kdkjksa esa cgqr vUrj ugha FkkA oSfnd dky esa fL=;ksa ds vknj vkSj 

lEeku dk dky FkkA iq= ds leku iq=h dk miu;u laLdkj] nh{kk ,oa ;K vkfn esa Hkkx ysrh 

FkhA mUgsa vius ckSf)d o vkUrfjd 'kfä;ksa ds fodkl dk vf/kdkj FkkA f'k{kk iwjh gksus ij os 

v/;kiu dk;Z dj ldrh FkhA lkekU;r% fookg dk;Z ekrk&firk dh bPNk ls gksrk Fkk Lo;aoj 

dh çFkk Hkh bl ;qx esa çpfyr FkhA iRuh ifrozrk dk ikyu djrh Fkh vkSj ifr Hkh ,d iRuh 

ozr djrk FkkA ;s nksuksa vkn'kZ nkEiR; thou thrs FksA 

etwenkj us fy[kk gS fd ifjokj esa fL=;ksa dk vknj.kh LFkku çkIr FkkA nEifÙk 'kCn dk 

ç;ksx ifr&iRuh nksuksa ds fy, fd;k tkrk FkkA oSfnd dky esa fookg ds volj ij nksuksa i{k 

migkj vknku&çnku djrs FksA ckn esa ;g çFkk ,di{kh; gks x;hA bl çFkk dks ngst çFkk dh 

iwoZxkeh Hkh dgk tk ldrk gSA fo/kok fookg vkSj fu;ksx çFkk dk çpyu Fkk oSfnd dky esa inkZ 

çFkk ugha FkkA oSfnd lkfgR; esa xU/koZ fookg vkSj jk{kl fookg dk mYys[k feyrk gS ijUrq lekt 

esa nksuksa ifjokjksa ds lgefr ls lEiUu fookg dks gh ekU;rk feyh FkhA ifjokj eqf[k;k firk Fkk 

ysfdu ekrk dks Hkh leku vf/kdkj FkkA 

oSfnd dky esa cky fookg dh çFkk ugha FkhA dU;kvksa dk fookg o;LdkoLFkk esa gksrk FkkA 

_Xosn esa ,d LFkku ij dgk x;k gS fd lqn'kZuk ,oa vya—rk gksus ij dU;k Lo;a iq#"kksa esa ls 

viuk lkFkh pqu ysA Lo;aoj dh bl ç.kkyh ls Li"V gS fd dU;kvksa dk fookg ;qokoLFkk esa gh 

gksrk FkkA ?kks"kk dk fookg i;kZIr vk;q esa gqvk FkkA blh çdkj lw;kZ dk fookg Hkh iw.kZ ;kSou dky 

esa gqvk FkkA 

çkjEHk esa iq=ksa dh rjg iqf=;ksa dk Hkh miu;u laLdkj gksrk Fkk vkSj mlds ckn os 

czãpkfj.kh ds :i esa f'k{kk çkIr djrh FkhA dU;k dk ;g czgkp;Z&dky mlds vkxkeh x`gLFk 

dky ds fy, rS;kjh ek= FkhA blesa og viuh 'kkjhfjd ,oa ckSf)d 'kfä;ksa dks fodflr djrh 

gqbZ laL—fr ,oa /keZ ds mu leLr midj.kksa ls fHkK gks tkrh Fkh ftudh mls x`gLFk thou esa 

vko';drk gksrh FkhA oSfnd dky esa vusd fonqf"k;ksa ds mYys[k feyrk gSA tks iq:"kksa dh Hkk¡fr 

vius&vius fo"k; esa ikjaxr çnf'kZr dh x;h gSA bl dky esa f'k{kk dk vk/kkj ewyr% ;kfKd ,oa 

/kkfeZd FkkA ml le; fL=;ksa dks ;K djus dk vf/kdkj FkkA vr% eU= ikB ds fy, osn dk 

v/;;u vko';d FkkA 

tSlk fd mi;qZä o.kZu gS fd çkphu Hkkjr esa f'k{kk dk vFkZ cM+s foLr`r :i esa fy;k 

tkrk FkkA mlds vUrxZr L=h dh 'kkjhfjd] ekufld ,oa ckSf)d fodkl dh iw.kZ ;kstuk FkhA 
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dU;kvksa dk czãp;Z dky blh y{; ds fy, vk;ksftr FkkA _Xosn rFkk vFkoZosn esa çR;sd L=h 

ds pkj ifr crk;s x;s gS %& 

1- lkse 

2- vfXu 

3- xU/koZ 

4- okLrfod iq#"k ftlds lkFk mldk fookg gksrk FkkA 

bl dFku esa xw<+ lkaL—frd jgL; gSA blds ek/;e ls fookg ds iwoZ dU;k ds O;fäRo 

esa fofo/k xq.kksa dh dYiuk dh x;h gSA og dky ftlesa mldk dkYifud ifr lkse gSA mlds 

lkSUn;Z ,oa laL—fr ds fodkl dh O;oLFkk gSA og vfXu ds fu;a=.k esa pkfjf=d 'kq)rk ,oa 

;kfKd fØ;kvksa dk Kku çkIr djrh gSA O;fäRo fodkl dh nwljh voLFkk esa gSA rhljh voLFkk 

mldk dkYifud ifr xU/koZ gksrk gSA bl le; ;g fofo/k yfyr dykvksa tSls&laxhr] u`R;] 

fp=dyk vkfn esa f'k{kk ikrh gSA bl çdkj bu rhuksa lw=&lkfgR; esa fn[kk;h iM+rk gSA ;kSoukoLFkk 

esa fookg gksus ls daU;kvksa dks f'k{kk&nh{kk feyus ds fy, i;kZIr le; fey tkrk FkkA ;g f'k{kk 

x`gdk;Z ls lEcfU/kr gksrh FkhA ekrk&firk ds lkFk yEcs le; rd jgrs gq, iqf=;ksa dks x`gLFk 

thou ds nSfud dk;Z esa n{krk çkIr gks tkrh FkhA _Xosn esa xk; dk nw/k nqgrh gqbZ rFkk ngh 

vkSj eD[ku rS;kj djrh gqbZ dU;kvksa dk mYys[k feyrk gSA mlh xzaFk esa vikyk dk mYys[k 

feyrk gS tks vius ekrk&firk ds —f"k dk;Z dk fujh{k.k djrh FkhA x`gdk;Z ds fy, dU;k;sa 

dwiksa ls ty ykrh Fkh vkSj vodk'k feyus ij drkbZ] cqukbZ] flykbZ dk dke djrh FkhA oSfnd 

lkfgR; esa fL=;ksa dk mYys[k jtf;=h] is'kdkjh vkfn esa gqvk gSA bu ?kjsyw /kU/kksa esa dU;kvksa dks 

vfuok;Z f'k{kk nh tkrh FkhA dkykUrj esa x`gdk;Z esa n{k  voLFkkvksa dk vfrØe.k djus ds 

i'pkr og ,d lqlaL—r ,oa lqf'kf{kr daU;k cu tkrh gSA mlesa laL—fr ,oa /keZ ds leLr 

midj.k vkfoZHkwr gks tkrs gS ftudh mls x`gLFk thou esa vko';drk gksrh gSA bl O;fäRo 

fuekZ.k ds i'pkr~ mldk ;ksX; O;fä ls fookg gksrk gS vkSj ;gh O;fä mldk okLrfod ifr 

gksrk gSA 

mi;qZä o.kZu dksjh dYiuk ugha gSA L=h f'k{kk ds vUrxZr tks fofHkUu fo"k; le;&le; 

ij v/;kfir gksrs jgsA mldk fp=.k okRlk;u ds dkelw= esa feyrk gSA blesa 64 dykvksa ds 

v/;kiu dh ;kstuk dk mYys[k gSA blesa iqLrd okpu] dkO;] iqjk.k] çgsfydk] Nan] dks"k] laxhr] 

u`R; rFkk fp=dyk vkfn mYys[kuh; gSaA 

ijUrq çFke 'krkCnh bZlk rd vkrs&vkrs L=h f'k{kk dk ifjR;kx gksus yxkA r{kf'kyk rFkk 

ukyUnk ds fo'ofo|ky;ksa esa tgk¡ gtkjksa fo|kFkhZ v/;;u djrs Fks] ogk ,d Hkh efgyk dk mYys[k 

ugha feyrkA 

czãpk;Z vkJe ds i'pkr~ dU;k fookg djrh Fkh vkSj x`gLFk vkJe esa ços'k djrh gSA 

Hkkjrh; lekt] O;oLFkkdkjksa ds vuqlkj çR;sd ns'k esa fookg laLdkj leLr laLdkjksa esa loZç/kku 

gSA lalkj ds çR;sd ns'k esa fookg laLFkk dh çfr"Bk Øfed fodkl dk ifj.kke gSA vfr çkphu 

dky esa ftl le; euq"; vlH; Fkk- ,sls lekt dh dYiuk dh tk ldrh gS ftlesa fu;fer 

:i ls fookg ugha gksrs Fks vkSj uj&ukjh LosPNkpkjh gksrs FksA ysfdu çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa 

dksbZ ,slk mnkgj.k ugha ftlds vk/kkj ij dgk tk lds fd veqd le; esa Hkkjrh; lekt esa 

fookg laLFkk ugha FkhA egkHkkjr ds dqN va'kksa ds vk/kkj ij dqN fo}kuksa dk vuqeku gS fd 

egkdkO; dky esa Hkh Hkkjro"kZ ds dqN çns'kksa esa fookg laLFkk çfrf"Br FkhA ,d LFkku ij ik.Mq 
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dk dqUrh ls dFku gS fd çkphu dky esa ukfj;ka vfu;af=r ,oa LosPNkpkfj.kh Fkh os ,d O;fä 

dks NksM+dj nwljs O;fä dks xzg.k djrh FkhA bl rjg dh fLFkfr mÙkjdqy ns'k- esa fo|eku FkhA 

,d O;fä us vius firk ds le{k gh viuh ekrk ds çfr dkekpkj çnf'kZr fd;kA ,slh lkekftd 

mPN[kyrk ls {kqC/k gksdj vUr esa míkyd ds iq= egf"kZ 'osrdsrq us fookg dh e;kZnk LFkkfir 

dhA ;g dkO;dkj dh dYiuk gSA mÙkjdqy dYifud ns'k gSA dkO;dkj us çkphudky ds ,d 

,sls lekt dh dYiuk dh gS fd ftlesa fookg laLFkk dk vHkko FkkA 

_XoSfnd dky esa fookg ,d ifo= ,oa mPp laLdkj ekuk tkrk FkkA bldk /;s; uj&ukjh 

dks x`gLFk thou esa ços'k djkuk FkkA oS;fäd ,oa lkekftd fodkl ds fy, fookg vko';d 

le>k tkrk FkkA blh ls iRuh dh ç'kalk esa mls x`g dk vyadj.k vFkok Lo;a x`g dgk x;k gSA 

ifr&iRuh nksuksa feydj ;kafKd dk;Z djrs FksA ykSfdd ,oa ikjykSfdd 'kkfUr ds fy, _XoSfnd 

dky esa Hkh iq=ksa dh vko';drk le>h tkrh FkhA mudh çkfIr ds fy, fookg vko';d FkkA 

bl çdkj _XoSfnd dky esa fookg vko';d le>k tkrk Fkk] ijUrq vfuok;Z ughaA 

_Xosn esa mYys[k feyrk gS fd nh?kZdky rd dU;k,a vius ekrk&firk ds ?kj jgrh FkhA ,sls 

dU;kvksa dks vektw dgrs FksA vFkoZosn esa Hkh vfookfgr dU;kvksa dk vkthou fir`x`g esa jgrs gq, 

mYys[k fd;k x;k gSA 

;kfKd deksaZ dh ç/kkurk ds dkj.k iq=ksa dh vko';drk c<+rh xbZA _XoSfnd dky esa 

;K deZ djus dk iq=ksa dk vf/kdkj gha ugha Fkk mls iqf=;ka Hkh dj ldrh FkhA /khjs&/khjs iq=ksa 

dk ,dkf/kdkj gks x;k vkSj iqf=;ka mlls oftZr dh tkus yxhA mi;qZä dkj.kksa ds ifj.kkeLo:i 

oSfnd dky ds i'pkr fL=;ksa ds fy, fookg laLdkj vfuok;Z gks x;kA 

 

iq=h ds fookg ds iwoZ ekrk&firk ;k vfHkHkkoda oj ds fo"k; esa fofHkUu ckrsa fLFkj djus 

ds i'pkr fookg djrs FksA vFkZoZosn esa iq=h ds fy, lqoj çkIr djus ds fy, dqN eU=ksa dk ç;ksx 

djrs FksA oj dh rjg o/kw ds Hkh xq.kksa dk /;ku j[kk tkrk FkkA _Xosn esa fL=;ksa ds lkSUn;Z] 

laL—fr vkfn xq.kksa ds lkFk&lkFk /kuk<îrk dks Hkh egRo fn;k x;k gSA _Xosn ds ,d LFkku ij 

Li"V dgk x;k gS fd LoLFk ,oa /kuorh dU;k ds fy;s oj&çkfIr lqxe gSA 

czkã.kksa xzUFkksa esa vkB çdkj ds fookg dh dYiuk dh x;h gSA bu fookg çdkjksa dk 

fodkl /khjs&/khjs gqvka] ijUrq dqN va'kksa esa blds chp _Xosn esa Hkh fo|eku gSaA çkphu lkfgR; esa 

vkB çdkj ds fookgksa dk mYys[k fd;k x;k gS& ¼1½ czgk ¼2½ çktkiR; ¼3½ nSo ¼4½ vk"kZ ¼5½ 

xkU/koZ ¼6½ vklqj ¼7½ jk{kl ¼8½ iS'kkpA 

blesa Hkh nks oxZ gSaA çFke pkj /keZfofgi ,oa 'kkL=kuqeksfnr rFkk vfUre rhu /keZfo:) 

crk;s x;s gSA xkU/koZ fookg ds fo"k; esa erHksn gSA czã fookg dks çknqHkkZo _Xosn esa feyrk gSA 

çkjEHk esa dU;kvksa dk fookg o;LdkoLFkk esa gksrs Fks ml le; mudh Hkh lgefr vko';d jgrh 

FkhA dkykUrj esa tc cky&fookg dk çfriknu gqvk rks oj dk pquko firk dk mÙkjnkf;Ro gks 

x;kA ckn esa czã fookg gh lcls vf/kd çpfyr gqvkA ;fn firk fdlh ;K ds le; viuh 

vya—rk dU;k dks ;K djkus okys fdlh iqjksfgr dks ns ns rks mls nSo fookg dgrs gSA blesa ;K 

ds volj ij dU;k Hkh vius Hkkoh ifr ds xq.kksa&voxq.kksa ls voxr gks tkrh Fkh vkSj vius firk 

ls bPNk vfuPNk çdV dj nsrh FkhA ysfdu oSfnd ;Kksa ds var ds lkFk nSo fookg Hkh lekIr 

gks x;kA vk;Z fookg esa firk vius gksus okys tkekrk ls ,d xk; vkSj cSy ysdj mlds lkFk 

viuh dU;k dk fookg dj nsrk FkkA Li"V ;g dU;k&foØ; dk gh ifjorfrZr :i gSA çkphu 
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dky esa ;nk&dnk dU;k;ksa dk Ø;&foØ; gksrk FkkA ijUrq dkykUrj lq/kkjdksa us bldk fojks/k 

fd;kA fojks/k ds dkj.k bl esa lekt çFkk dk /khjs&/khjs ál gksus yxkA fQj Hkh lekt esa ,d 

,slk dêj oxZ Fkk tks iqjkuh çFkk dks NksM+us dks rS;kj ugha FkkA 

xU/koZ ,d tkfr Fkh] tks vuqjkxh LoHkko ds fy, çfl) FkhA blesa ;qod&;qorh fookg ds 

iwoZ gh gekjs le{k çseh&çsfedk ds :i esa vkrs gSaA xU/koZ fookg ifr&iRuh dh ;kSoukoLFkk dh 

mis{kk djrk gSA bl ç.kkyh ds vUrxZr fookg djus okys fuf'pr :i ls o;Ld gksrs FksA _XoSfnd 

dky esa ;g ç.kkyh fo|eku FkhA vlqj fookg ç.kkyh esa firk ,d çdkj ls viuh dU;k dk foØ; 

djrk FkkA ;g dU;k- ds cnys esa mls tekrk ;k mlds laj{kd ls /ku&/kkU; feyrk FkkA ç.kkyh 

vfr çkphu gSA ftl le; dU;k dqVqEc dh lkekxzh le>h tkrh FkhA ml le; rd dksbZ laj{kd 

mls vf/kd le; rd vius ls vyx ugh djrs FksA tc fookg vfuok;Z gks tkrk Fkk rks mlds 

cnys firk dk tekrk ls çpqj /ku&/kkU; feyrk FkkA ,slk çrhr gksrk gS fd çkphu dky esa Hkh 

;nk&dnk Hkkjro"kZ esa dU;k dk Ø;&foØ; gksrk FkkA tSfefu us ,d oSfnd va'k dk mYys[k fd;k 

gS ftlesa Kkr gksrk gS fd fookg gsrq dU;k ds firk dks 100 xk; rFkk ,d jFk nsus dh çFkk FkhA 

jk{kl fookg ç.kkyh ds vUrxZr dU;k dk vigj.k gksrk FkkA çrhr gksrk gS fd ;g fookg 

ç.kkyh Hkh iwoZ ,sfrgkfld dky dh gSA tc fL=;ka ;q) esa çkIr vU; lkefxz;ksa ds leku le>h 

tkrh FkhA jk{klks dh Hk‚fr Øwj deksZ dh vis{kk gksus ds dkj.k bl fookg dk uke jk{kl fookg 

iM+kA uke ls gh Kkr gksrk gS fd çkjEHk esa ;g ç.kkyh vPNh ugh le>h tkrh FkhA ijUrq 

dkykUrj esa ;g vigj.k 'kwjdekZ ds fy, xkSjo dh ckr Fkh vkSj jk{kl&fookg ç.kkyh ohjksfp= 

le>h tkus yxhA bl fookg dk çpyu vf/kdka'k ;q)jr {kf=; tkfr esa gqvkA bl fookg dk 

mnkgj.k loZçFke _Xosn esa feyrk gSA blesa foen us iq:feU= dh dU;k de|q dk vigj.k 

fd;k FkkA 

iS'kkp fookg esa O;fä] lksrh gqbZ ;k vpsur dU;k ds lkFk lEHkksx djrk gSA fi'kkp&deZ 

gksus ds dkj.k bldk uke iS'kkp fookg fd;k x;kA bl fookg esa /kkfeZd fØ;kvksa dk vHkko gSA 

dqN O;oLFkkdkjksa us bls v/keZ fookgksa esa LFkku fn;k gS mUgksaus Hkh bldh fuUnk dh gSA ijUrq 

dU;k ds fgr dks /;ku esa j[krs gq, mUgksaus bls Lohdkj dj fy;k gSA ;fn iS'kkp deZ djus okys 

O;fä dks lEeqä dU;k dks viuh /keZ fofgi iRuh Lohdkj djus ij foo'k u fd;k tkrk rks ml 

n'kk esa dU;k dk iwjk thou O;FkZ gks tkrkA mlls ,d vkSj og funsZ'k dU;k lektR;äk gksdj 

fdlh vU; dk ikideZ dks Lo;a Hkqxrrh vkSj nwljh vksj ;g O;fä vius iki deZ ls eqä gksdj 

vius nqjkpkjksa dh iqujkòfÙk djrk ?kwerkA blh lkekftd rF; dks /;ku vius fookg O;oLFkk esa 

LFkku fn;kA 

o.kZ O;oLFkk&ç/kku lekt esa ;g LokHkkfod gh Fkk fd vU; fo"k;ksa dh rjg fookg ç.kkyh 

Hkh o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr gh çfrf"Br gksrh FkhA blh mís'; ls O;oLFkkdkjks us fHkUu&fHkUu 

fookgksa dks fHkUu&fHkUu oxksaZ ds fy, mi;qä crk;k gS ;fn leLr lk{;ksa dk voyksdu djs rks 

mi;qZä ;kstuk esa vusd ijLij fojks/kh ckrs feysaxhA ;g fookg ;kstuk fdlh dky dh ugha gSA 

fofHkUu dkyksa ds fookg çdkjksa dks o.kZ O;oLFkk ds vk/kkj ij O;ofLFkr djus dh dksf'k'k dh x;h 

gSA lekt esa le;&le; ij gksus okys ifjorZu blds O;ogkfjd :i dks cgqr dqN cnyrs jgsA 

bl O;oLFkk ds vuqlkj xkU/koZ] vklqj vkSj iS'kkp oS';ks rFkk lwæks ds fy, FksA ;g dksjh ;kstuk 

FkhA blesa O;ogkfjd va'k 'kwU; FkkA ,sfrgkfld dky esa bl fookg dk ,d Hkh mnkgj.k ugh 

feyrkA ;g iwoZ ,frgkfld dky dh ç.kkyh FkhA oSfnd dkyhu lekt esa ,d iRuhozr dh çFkk 
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Fkh _Xosn esa vusd mnkgj.k feyrs gSa _XoSfnd vf/kdka'k nsork vfXu] o:.k lkse vkfn ,d 

iRuhd FksA _XoSn ds vf/kdka'k LFkyksa ij iq:"k dh ,d gh L=h dk mYys[k fd;k x;k gSA 

cgqiRuh euq";ks dk thou ,diRuh euq";ksa dh vis{kk nq[kiw.kZ gks tkrk FkkA 

lrh çFkk çkphu dky esa fofHkUu tkfr;ksa esa çpfyr FkhA ;wukuh] Lyko] rFkk phuh fL=;ka 

vius ifr dh e`R;q ij vius thou dk vUr dj nsuk viuk drZO; le>rh FkhA bldk çeq[k 

dkj.k nEifÙk vuqjfä] lrhRo dh j{kk dh fpUrk] lkgp;Z dh Hkkouk jgh gksxhA vosLrk vkSj 

_Xosn ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS Hkkjrh; vk;ksaZ esa ;g çFkk çpfyr ugh FkhA dqN fo}kuks 

us 'lrh çFkk% ds vfLrRo dks _Xosn ds ,d va'k ds vk/kkj ij fl) djus dh ps"Vk dh FkhA 

ysfdu ;g ml va'k ds lafnX/k ikB ;k v'kq) vFkZ ij vk/kkfjr FkkA bl çpfyr ç.kkyh ds 

vuqlkj fo/kok vius ifr ds 'ko ds lkFk dsoy dqN {k.kks ds fy, ysVrh FkhA mlds ckn mls 

dgk tkrk Fkk fd ukjh mBks vkSj tho yksd esa ykSV vkvksA rqe ,d er̀ euq"; ds ikl ysVh gksA 

blh çdkj dk va'k vFkoZosn esa Hkh feyrk gSA ijUrq blls Hkh lekt esa lrhçFkk ds çpyu dk 

lk{; ugh feyrk gSA ;g va'k Hkh ;gh fl) djrk gS fd vFkoZosn ds iwoZ fdlh le; vk;ksaZ esa 

lrh çFkk dk çpyu gks x;k FkkA 

,slk yxrk gS fd 300 bZåiwå ls lrh çFkk dh iqu- LFkkiuk dk ç;Ru fd;k x;k FkkA 

D;ksafd v'kksd ds vfHkys[kksa esa dgh Hkh- lrh çFkk dk çek.k ugha feyrk gSA LVªsacks] us fy[kk gS 

fd fldUnj ds lgxkeh ;wukfu;ksa u dBks ds chp bl çFkk dk çpyu ns[kk FkkA bldk çpyu 

fla/kq] iatkc] jktiwrkuk ds {kf=; tkfr;ks ds chp FkkA egkdkO; dky esa lrh çFkk dk dqN 

mnkgj.k feyrk gSA ;g çFkk {kf=; tkfr rd gh lhfer Fkk] yksdekU; ugha gqvk FkkA igys 

fo/kok dh lkekftd fLFkfr 'kkspuh; ugha Fkh ckn esa ftruh vf/kd gks x;hA 

,d L=h ifr dh e`R;q ds i'pkr~ vius nsoj ;k fdlh vU; ds lkFk fu;ksx çFkk LFkkfir 

djrh FkhA _XoSfnd dky esa fu;ksx çFkk ds vfLrRo ds çek.k feyrs gSaA ysfdu fo/kok ds LFkk;h 

iqufoZokg ds Li"V çek.k dk vHkko gSA ysfdu vFkoZosn esa fookg dh çFkk vf/kd Li"V fn[kk;h 

nsrh gSA ,slk Kkr gksrk gS fd bZlk dh igyh vkSj nwljh 'krkCnh rd lekt esa fL=;ksa ds iqufoZokg 

dh çFkk çpfyr FkhA bl fookg ds fy, U;k; foHkkx dh vuqefr vko';d FkhA bl dky esa 

;ksX;oj u feyus ds dkj.k dU;k,a nh?kZdky rd vkfookfgr jgrh FkhA os Lora= jgrh FkhA os 

iq#"kksa esa LorU= gksdj feyrh Fkh ftlesa dqN iq#"kks ds nq"Hkko ds dkj.k foiFk gks tkrh FkhA 

_Xosn ds vusd LFkkuks ij iq:"kks ds lkFk fL=;k¡ ds xqIr çse dk mYys[k feyrk gSA 

oSfnd lkfgR; ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; lekt esa inkZçFkk dk vfLrRo 

ugh FkkA _Xosn esa 'kqHkdkeuk dh xbZ gS fd o/kq lHkkvksa esa vkRe fo'okl esa cksy ldsA ekrk ds 

:i esa L=h dk lEeku çR;sd O;fä us Lohdkj dh gSA 'kriFk czkã.k esa f'k'kq ds fy, eka xq: 

dk dk;Z djrh Fkh] rSfÙkjh; mifu"kn esa ekrk nsork ds leku Fkh] ekrk dh loZekU; çfr"Bk ds 

dkj.k gh oSfnd dkyhu vusd _f"k;ksa ds uke ekrk ds uke ls lEc) FksA blesa efgnl] nsodh 

iq= —".k mYys[kuh; gSaA çkphu Hkkjrh; O;oLFkk esa Hkh L=h dks fo'ks"k egRo fn;k x;k FkkA 

bl çdkj ge ns[krs gSa fd çkphu lekt esa ukjh dk fo'ks"k egRo FkkA og Lo;a y{eh 

gSA ftl dqy esa mls nq[k feyrk gS og 'kh?kz u"V gks tkrk gS vkSj blds foijhr ftl dqy esa 

og nq[k jfgr gksrh gSA ml dqy dk lao/kZu gksrk gSA 
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