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सारांश: :हदं> सा:हAय के इFतहास मI मुंशी Mेमचंद का Oथान अAयंत महAवपणूW है। उ[ह\ने अपनी 
कहाFनय\ के मा]यम से भारतीय समाज कa उस सbचाई को MOततु eकया, िजसे अgसर उपेhiत 
eकया जाता था। यह शोध-पl Mेमचंद कa कहाFनय\ मI Fन:हत सामािजक यथाथW को उजागर करने 
का Mयास करता है, nवशषे pप से वगW संघषW, जाFतगत भेदभाव, नार> जीवन, कृषक जीवन और 
नFैतक मtूय\ के संदभW मI। 
Mेमचंद :हदं> सा:हAय के यथाथWवाद> कथाकार माने जात ेहu। उनकa कहाFनय\ मI भारतीय समाज 
कa सbचाई, nवशषे pप से vामीण जीवन, आxथWक nवषमता, जाFतगत भेदभाव, नार> कa दशा, 
eकसान कa पीड़ा, z{टाचार, शोषण और नFैतक }वं}व जसैी समOयाओ ंका अAयंत सजीव xचlण 
�मलता है। वे समाज के वंxचत और पी�ड़त वगW कa आवाज़ बनकर सामने आत ेहu। 
!Dतावना: Mेमचंद :हदं> सा:हAय के यगुMवतWक कथाकार माने जात ेहu, िज[ह\ने अपने लेखन के मा]यम से 

भारतीय समाज कa गहन पड़ताल कa और उसमI �या�त nवषमताओ,ं अ[याय, शोषण, गर>बी तथा वगW संघषW 
को यथाथW pप मI MOततु eकया। बीसवीं शता�द> के पवूाW}Wध मI जब भारतीय समाज औपFनवे�शक शासन, 

आxथWक शोषण, जाFतगत भेदभाव और सामािजक p:ढ़य\ से जझू रहा था, तब Mेमचंद ने अपनी कहाFनय\ मI 
उस यथाथW का सजीव xचlण eकया जो आम जनता के जीवन का :हOसा था। 

Mेमचंद कa कहाFनयाँ केवल मनोरंजन का साधन नह>ं थी,ं बिtक वे समाज को आइना :दखाने का कायW करती 
थीं। उ[ह\ने अपने पाl\ के मा]यम से vामीण जीवन कa समOयाओ,ं eकसान\ कa ददुWशा, Olी कa िOथFत, 

नFैतक पतन, धा�मWक आडबंर, और सामािजक अ[याय जसेै nवषय\ को गंभीरता से उठाया। ‘पंच परमे�वर’, 

‘कफन’, ‘स}गFत’, ‘ईदगाह’, ‘ठाकुर का कुआ’ँ, ‘बड़ ेभाई साहब’ जसैी कहाFनयाँ सामािजक यथाथW कa उAकृ{ट 

�मसालI हu। 

Mेमचंद का सामािजक यथाथW केवल घटनाओ ं का xचlण नह>ं है, बिtक उसमI एक गहर> क�णा, 
संवेदनशीलता और सधुार कa भावना Fन:हत है। वे न केवल समOयाओ ंको उजागर करत ेहu, बिtक उनके 
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समाधान कa :दशा मI सोचने को भी Mे�रत करत ेहu। उनके सा:हAय मI आदशW और यथाथW का अ}भतु सम[वय 

:दखाई देता है। 

इस MOतावना के मा]यम से Oप{ट है eक Mेमचंद कa कहाFनयाँ भारतीय समाज के यथाथW कa जीवंत झलक 

MOततु करती हu और उ[हI सामािजक चेतना का दOतावेज भी माना जा सकता है। 

Mेमचंद को :हदं> कहानी और उप[यास का जनक कहा जाता है। वे यथाथWवाद> सा:हAय के MवतWक 
माने जात ेहu। उनकa कहाFनयाँ उस समय के भारतीय समाज के nवnवध पi\ को उजागर करती 
हu। उनका लेखन केवल मनोरंजन नह>ं बिtक समाज-सधुार का एक सशgत मा]यम भी था। 
सामािजक यथाथ5 क) अवधारणा: "सामािजक यथाथW" का अथW है समाज कa वाOतnवक िOथFतय\, 
समOयाओ,ं संघष�, वगW nवभाजन, असमानता, शोषण, गर>बी, बेरोजगार> आ:द को उनकa असल> और न�न 

िOथFत मI सा:हAय के मा]यम से MOततु करना। यह यथाथWवाद जीवन के स�दय�करण कa बजाय उसके 

कुpप पi\ को उजागर करता है ताeक पाठक समाज कa सbचाई से pबp हो सके और उसमI प�रवतWन कa 
चेतना nवक�सत हो। 
:हदं> सा:हAय मI सामािजक यथाथW कa परंपरा को मजबतू करने मI !ेमचंद का योगदान सव�प�र है। उ[ह\ने 

अपने कथा सा:हAय के मा]यम से भारतीय vामीण जीवन, Fन�न वगW कa पीड़ा, eकसान, मजदरू, Olी, द�लत 

और समाज के शोnषत वगW कa िOथFत को अAयंत संवेदनशीलता और सbचाई के साथ xच�lत eकया। 
सामािजक यथाथW सा:हAय मI उस Mवnृ� को कहा जाता है िजसमI लेखक समाज के यथाथW, 
समOयाओ ंऔर nवषमताओ ंको �बना अलंकरण के MOततु करता है। Mेमचंद का सा:हAय इस यथाथW 
को मानवीय �ि{टकोण से MOततु करता है। 
!ेमचंद क) कहा,नय/ म0 सामािजक यथाथ5: 

• वग5 संघष5 और आOथ5क Pवषमता: Mेमचंद ने अपनी कहाFनय\ मI अमीर और गर>ब, मा�लक और 

मजदरू, जमींदार और eकसान के बीच के संघषW को Mमखुता से दशाWया है। कहानी: "पसू क) रात" 

मI गर>ब eकसान हtकू कa सद� मI :ठठुरती दशा, खेती के संकट और आxथWक असरुiा को अAयंत 

मा�मWक ढंग से MOततु eकया गया है। "सTग,त" मI द�लत �यिgत कa मAृय ुऔर �ा�मण कa 
MFतe�या जातीय और आxथWक शोषण का यथाथW xचlण है। 

• DUी क) सामािजक िDथ,त: Mेमचंद ने Olी कa दयनीय दशा, nववाह संOथा कa nवसंगFतयाँ, nवधवाओ ं

कa पीड़ा और नार> Oवतंlता के सवाल\ को गंभीरता से उठाया। ",नम5ला" जसैी कहानी मI बाल 

nववाह, दहेज, और Olी शोषण कa सामािजक lासद> को उभारा गया है। "बड़ ेघर क) बेटZ" मI Olी 
कa सामािजक भ�ूमका और आAमस�मान को के[  मI रखा गया है। 
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• जा,तवाद और सामािजक भेदभाव: "सTग,त" मI द�लत\ के MFत समाज कa अमानवीय �ि{ट को 
उजागर eकया गया है। Mेमचंद ने जातीय आधार पर होने वाले भेदभाव और पाखंड पर करारा Mहार 

eकया है। 
• शोषण और अ]याय: "कफन" जसैी कहानी मI ग़र>बी, बेबसी और �यवOथा के MFत उपजे nव ोह 

को �यं�याAमक और गहरे MतीकाAमक pप मI दशाWया गया है। मजदरू\, eकसान\ और द�लत\ कa 
पीड़ा Mेमचंद कa कहाFनय\ का कI  >य तAव है। 

• मानवता और क_णा क) `िaट: Mेमचंद का सामािजक यथाथW केवल आरोप नह>ं है, वह मानवीय 

क�णा और संवेदना से प�रपणूW है। उनके पाl lास:दय\ मI भी मानवीय मtूय और संवेदना कa 
�मसाल बन जात ेहu। 

!ेमचंद क) कहा,नय/ म0 सामािजक यथाथ5 के !मखु पd: 
• कृषक जीवन क) UासदZ: कहाFनयाँ जसेै "पंच परमे�वर", "पूस कa रात", "कफन", "स}गFत" 

मI eकसान\ कa ददुWशा, गर>बी और शोषण का मा�मWक xचlण है। 
• वग5 संघष5 और आOथ5क Pवषमता: "ईदगाह", "ठाकुर का कुआ"ँ, "बड़ ेघर कa बेट>" जसैी 

कहाFनयाँ आxथWक असमानता और वगW संघषW को दशाWती हu। 
• जा,तगत भेदभाव और सामािजक अ]याय: "स}गFत" और "ठाकुर का कुआ"ँ जाFतवाद> सोच 

और सामािजक पाखंड को उजागर करती हu। 
• नारZ क) िDथ,त और संघष5: "नमक का दारोगा", "बड़ ेघर कa बेट>", "माँ", "मंl", "गृह-

दाह" आ:द कहाFनयाँ म:हलाओ ंकa सामािजक िOथFत, अxधकार और उनके आAम-संघषW 
को दशाWती हu। 

• न,ैतकता और आदश5वाद: Mेमचंद कa कहाFनयाँ केवल यथाथW का xचlण नह>ं करतीं, वे 
समाज मI नFैतक मtूय\ कa पनुOथाWपना का भी Mयास करती हu। "नमक का दारोगा", "पंच 
परमे�वर" इस �ि{टकोण से उtलेखनीय हu। 

भाषा और gशhप: Mेमचंद कa कहाFनयाँ :ह[द> सा:हAय कa अमtूय धरोहर हu, िजनमI सामािजक यथाथ5, 
भाषा क) सहजता और gशhप क) !भावशीलता अAयंत महAवपणूW हu। Mेमचंद को ":ह[द> कथा सा:हAय के 

स£ाट" कहा जाता है gय\eक उ[ह\ने कहाFनय\ के मा]यम से भारतीय समाज के उस यथाथW को सामने रखा 
जो उपेhiत था। नीचे इन तीन पहलओु—ंसामािजक यथाथ5, भाषा, और gशhप—का nवOततृ nव�लेषण MOततु 

है: 
Mेमचंद कa भाषा जनसाधारण कa भाषा है—सरल, MवाहपणूW, और भावMवण। उनके �शtप मI कथा 
कa सघनता, पाl\ कa सजीवता और घटनाओ ंकa Oवाभाnवकता :दखाई देती है। 
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• भाषा क) Pवशषेताएँ: सरल, सहज और संवादपणू5 भाषा का Mयोग। देशज शkदावलZ और बोलचाल 

कa शलै>, जो आमजन से सीधे जड़ुती है। संOकृतFन{ठ या फारसीFन{ठ भाषा से बचत ेहुए उ[ह\ने 

आम बोलचाल कa :ह[द>-उदूW �मx¥त भाषा का उपयोग eकया। 
•  भाPषक PवPवधता: nव�भ[न पाl\ के संवाद उनकa सामािजक प{ृठभ�ूम के अनpुप होत ेहu। vा�य 

भाषा और शहर> भाषा दोन\ का संत�ुलत Mयोग—उदाहरण: 'पसू कa रात' मI हtकू कa बोल> vा�य 

और भावनाAमक है। 
• महुावरे और लोकोिlतयाँ: कहाFनय\ मI :ह[द> और उदूW के महुावर\ व लोकोिgतय\ का सुंदर Mयोग 

eकया गया है, िजससे कथानक मI Mभाव और गहराई आती है। 
,नaकष5: Mेमचंद कa कहाFनयाँ भारतीय समाज का दपWण हu। वे न केवल यथाथW का xचlण करती 
हu, बिtक सामािजक चेतना को भी जाvत करती हu। उ[ह\ने अपने सा:हAय के मा]यम से समाज 
को सोचने, समझने और बदलने कa Mेरणा द>। सामािजक यथाथW का जो xचlण उ[ह\ने MOततु 
eकया, वह आज भी उतना ह> Mासंxगक है। Mेमचंद कa कहाFनयाँ भारतीय समाज के यथाथW कa सशgत 

अ�भ�यिgत हu। उ[ह\ने अपने समय के शोnषत, वंxचत और पी�ड़त वग� कa समOयाओ ंको उजागर करत ेहुए 

सा:हAय को सामािजक प�रवतWन का मा]यम बनाया। उनकa रचनाएँ आज भी Mासंxगक हu gय\eक वे मानवीय 

संवेदना, [याय और समरसता कa बात करती हu। Mेमचंद के सामािजक यथाथW ने :हदं> सा:हAय को केवल नई 

:दशा ह> नह>ं द>, बिtक पाठक\ को सोचने और समाज को समझने कa �ि{ट भी Mदान कa। 
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