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f=d~ n'kZu esa LiUn dk Lo:i 

vf[kys'k [k.MqM+h] 'kks/kPNk=] v}Sr osnkUr foHkkx] n'kZu ladk; 

Jh yky cgknqj 'kkL=h jkf"Vª; laLÑr fo|kihB] ubZ fnYyh&110016 

 

oSfnd fpUru ijEijk esa v}Sr] }Sr] }Srk}Sr] fof'k"Vk}Sr 

vkfLdrk] ukfLrdrk vkfn lHkh fl)kUrksa dk cht:i 

lafgrkvksa ls izkIr gksrk gS A lEiw.kZ fo'o dh O;oLFkk 

dks ns[krs gq, O;fDr fdlh ije 'kfDr ds fo"k; esa 

lkspus ij foo'k gks tkrk gS A xzg u{k= vkfn dk lqO;ofLFkr rfjds ls 

Hkze.k] chtkadqj vkfn dh mRifÙk ;s lHkh fØ;k,a fdlh egk'kfDr dh 

vksj ladsr djrh gS A bu oSfnd fl)kUrksa dks gh vkxs c<+krs gq, 

Hkkjrh; fpUrdksa us viuh fopkj/kkjkvksa ls fpUru fd;k gS A 

 ß,d% ln~foizk% cgq/kk% onfUrÞ bl fu#fDr ls ,d nsookn Li"V 

gksrk gS A Hkkjrh; Kku ijEijk esa cgqnsookn Hkh izpfyr gS A ijUrq 

mlesa ,d gh nsork ds fofHkUu Lo:iksa dks Lohdkj fd;k x;k gS A 

Hkkjrh; fopkjdksa dh blh ijEijk esa fuxe vkSj vkxe ;s nks 

fopkj/kkjk,a gesa ns[kus dks feyrh gS A fuxe osn dh ijEijk gS A vkSj 

vkxe rU= dh ijEijk gSA okLrfod :i ls nksuksa dk Lo:i ,d gh gS 

A D;ksafd rU= Hkh viuk vk/kkj osn oks gh ekurk gS A dk'ehj dh 
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v}Sroknh 'kSo ijEijk esa 'kSo n'kZu dh nks 'kk[kk n`f"Vxkspj gksrh gS A 

1- izR;fHkKk'kkL= 2- :iUn 'kkL= A 

 LiUn iw.kZ vga foe'kZ gS A ;g vga foe'kZ og ekSfyd LQqj.k gS A 

ftlds }kjk og ,d jgrs gq, Hkh fo'o ds vuUr :iksa ,oa vkdkjksa esa 

LQqfjr gks jgk gS A ;g 'kk'or LQqj.k'khy gksus ds dkj.k gh LiUn uke 

ls iqdkjk tkrk gS A 

 vUrLFky esa fuLiUn flU/kq ds o{kLFky ij rjaxkRed LiUnu dh 

Hkkafr fuLiUn ijef'ko dks LifUnr djus okyh LokRe:ik 'kfDr LiUn gS 

A LiUn f'ko dk viuk /keZ gS A LoHkko gS] ân; gS A ÅfeZ gS] foe'kZ gS] 

vkSj LokrU=~; gS A LiUn dks dgha ij f'ko dh 'kfDr dgk x;k gS vkSj 

dgha mls Lo;a f'ko dgk x;k gS A ;Fkk ßLiUn% lkekU;iwoZ'p 

'kq)kRek'kadj% f'ko%Þ ;fn ge LiUn in dks oS;kdjf.kd n`f"V ls ns[ksa rks 

LifnfdafpPpyus /kkrq ls LiUn 'kCn dh O;qRifÙk gqbZ gSA 

LiUn dk Lo:i % 

 ;= fLFkrfena lo± dk;± ;LekPpfuxZre~ 

 rL;kuko`r:iRokUu fujks/kks·fLr dq=fpr~ «1 

 ftl LiUn rÙo esa ;g lEiw.kZ dk;Z txr~ vofLFkr gS mlds 

fues"k n'kk esa Hkh Kku:i gksus ds QyLo:i vukPNkfnr jgus ds dkj.k 

mldk dHkh Hkh] fdlh Hkh izdkj ls ugha Hkh fujks/k dgha gksrk gS A ;fn 

                                    
1- LiUndkfjdk izFkefu%LiUn] 2 dkfjdk&2 
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,d izdkj ls fopkj fd;k tk, fd ogije rÙo LiUn :i izy; 

voLFkk esa Hkh fdl izdkj fLFkr jgrk gS A dSls mldh lÙkk cuh jgrh 

gS A bldk fujkdj.k djrs gq, crk;k x;k gS A 

  

;Fkk U;xzks/kchtL; 'kfDr:iks egknze% A 

rFkk ân;chtLFka txnsrPpjkpje~ « 

 ;LekPp fuxZre~ vFkkZr~ ftlds Hkhrj ls ckgj fudyk gS A ;fn 

izFke dyk iw.kkZgUrk esa mlds lkejL; esa fo'o igys ls vofLFkr ugha 

gksrk rks fdl izdkj ls vfo|eku txr~ dh lf̀"V gks ikrh \ vr% l`f"V 

ls igys og LiUn rÙo fHkUu Lo:i ls vofLFkr jgrk gS A ;Fkk ftl 

izdkj U;xzks/k ò{k 'kDR;kReuk vofLFkr jgrk gS A fdUrq ckgj ls mlesa 

vofLFkr ugha fn[kkbZ  

 

nsrs Bhd mlh izdkj 'kfDr ds xHkZ esa ;g fo'o chtkReuk fLFkr jgrk 

gS A Hkys gh izy;dky esa ;g dgha Hkh ckgj fLFkr fn[kkbZ u ns A 

blfy, dgk x;k gS fd leLr ¼fo'o½ txr~ ek= fo'oxHkkZ ,oa 

txTtuuh 'kfDr gS A LFkku] le;] vkdkj vkfn ds Lo:i esa dksbZ Hkh 

oLrq ijekRek dk vojks/kd ugha gS A ;g fo'o mldk dk;Z gS vkSj 

mlds izdk'k ds }kjk ;g fo'o izdkf'kr gksrk gS] fLFkj jgrk gS] vkSj 

mlls vfHkUu jgrk gS A ;gka rd fd izy; dh n'kk esa Hkh ijekRek dk 
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izdk'k gh lHkh ij izHkko'kkyh gS A ;g O;kid rÙo gS A ;g fo'o 

LiUn Lo:i ijekRek esa fLFkr gS vkSj mlls vfHkUu gS A ;g fo'o 

izdk'kkRed f'ko ds vfrfjDr vU; dqN Hkh ugha gS A 

 bl v}Sr rÙo dk fujks/k dnkfi laHko ugha gS A D;ksafd ;g 

vkRekuqHko fl) gS A vr% tks rÙo l`f"V] fLFkfr ,oa lagkj rFkk ,dÙo 

dks vfHkO;Dr djus okyk gS A mldk dksbZ ck/kd ugha gS og v?kVu 

?kVukiVh;lh 'kfDr gSA vkpk;Z {ksejkt dk dFku gS fd ;ksxh dks lnSo 

vius ;FkkFkZ Lo:i esa lekos'k izkIr djus ds fy, iz;Ru'khy jguk 

pkfg, pkgs og dk;Z ;= fLFkra ;k ;LekPp fuxZre~ ds Lrj ij gks 

D;ksafd ml ije rÙo dk Lo:i fujks/kkrhr gS Ala{kksHk dk /oa'k gksrs gh 

Lor% ije in dh izkfIr gks tk,xh A 

 ijekRek vius ;FkkFkZ Lo:i esa fujks/k ;k fu"ks/k dk fo"k; ugha gS 

D;ksafd vukReoknh Hkh vUrrksxRok ;gh ekurs gS fd og ijerÙo 

izdk'kLo:i ,oa fuR; gS A ;g leLr fo'o bl LiUnrÙo dh 

fØ;k'kfDr dk lkj gS A ;g ckr Hkh ßrknkØE; cya eU=k% 

loZKcy'kkfyu%Þ ds }kjk lefFkZr gS A vFkkZr~ ;FkkFkZ rÙo ij fo'okl 

djus ij eU= loZKRokfn 'kfDr ls mifgr gks tkrs gSa A 
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;gka ij f=dn'kZu lRdk;Zokn dk iks"kd gS fQj Hkh f=dn'kZu dk viuk 

LorU= dkj.kdk;Zokn fl)kUr gS A tSls ß;fRi.Ms rn~czãk.MsÞ dh Hkkafr 

ß;nUr% rn~cfg%Þ Hkh ,d 'kk'or fu;e gS A ftl izdkj ,d oV o`{k esa 

tM+ vadqj ruk 'kk[kk] iÙks] iq"i ,oa Qy bR;kfn vofLFkr ekus tkrs gSa 

A mlh izdkj vusdkRe fo'o LiUnkfRedk foe'kZ Hkwfedk esa vofLFkr gS 

A leLr izes; inkFkZ foe'kZ ds :i vofLFkr gS A vkUrj rÙo gh ckg~; 

:i esa vkHkkf"kr gksrk gS A ftl izdkj dqEHkdkj dqEHk dh jpuk ds iwoZ 

dqEHk ds vkdkj] xksykbZ] vkÑfr] jax bR;kfn dk vkUrj foe'kZu djrk 

gS vkSj mldk ;g vUrfoZe'kZ gh ckg~; ?kV ds :i esa izdV gksrk gS A 

dqEHkdkj ds vUrfoZe'kZ esa fu%'ks"k okP; inkFkZ mlds vgafoe'kZ ls vfHkUu 

:i esa gh rks jgrs gSa A ftUgsa og ?kV] 'kjko] lqjkgh vkfn ds :i esa 

vkfoHkqZr djrk gS A mlh izdkj leLr iziap ml LiUn rÙo dk viuk 

gSA 

;Fkk % 

 ,dks·ga cgqL;ke~ A 

 ,oa lf}izk% cgq/kk% onfUr A 

 ,dks czã f}rh;ks uk·fLr A 

 bl izdkj ls rU=kyksd esa dgk x;k gS fd 'kwU; LiUn ,oa izk.k 

esa leLr fo'o] lkjk foLrkj vofLFkr gS Al`f"V ,oa lagkj Hkh ,d 

izdkj ds LiUn gh gS A LiUn vuUr gS A vr% lf̀"V ,ao lagkj Hkh 
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vuUr gS A f=dn'kZu esa LiUnrÙo dh gks voLFkk,a crkbZ xbZ gS A 

ßvoLFkk;qxya pk·= dk;Z dr`ZÙo'kfCnre~Þ1 ;gka ij nks izdkj dh voLFkk 

Lo:i dks crkus ds fy, ß'kfCnre~Þ dgdj lwfpr fd;k x;k gS fd bu 

nksuksa voLFkkvksa dks le>us ds fy, 'kCn rks ns fn;k ijUrq buesa 

okLrfod Hksn ugha gS A ;g dk;Z:ik voLFkk izdk'kekurk ls viuh 

lÙkk izkIr djrk gS vkSj izdk'keku gS ijekRek ¼LiUnLo:i½ D;ksafd 

dk;Z fdlh u fdlh dÙkkZ ij fuHkZj gS A vr% dk;Z ,oa dÙkkZ rÙor% 

fHkUu ugha gS A izdk'keku dk;Z izdk'kSdLoHkko ls vfHkUu gS A 

dr`Z:ikoLFkk fuR; gS A fuR;ksfnr gS A lokZoLFkkO;kid vkSj vfouk'kh 

gS A dk;Z mn;&O;; ds lEcU/k ds dkj.k u'oj gS budks vU; izdkj 

ls lkekU;oLFkk ,oa fo'ks"kkoLFkk bu nks izdkjksa ls Hkh O;Dr fd;k tkrk 

gSA 

lkekU;oLFkk % 

 leLr mijkxksa ls 'kwU;] fo'kq)] fpnzwi ;gha drZ̀Ro dh voLFkk gS 

vga foe'kZ ds :i esa fLFkr gS A 

fo'ks"kkoLFkk % 

 fo'ks"kkoLFkk ml voLFkk dk uke gS A ftlesa ewy fpnzwirk] 

LoksRiUu vKku ds }kjk LoLo:i dks vkPNkfnr djds nsg] izk.k] cqf) 

KkusfUnz;k¡] desZfUnz;ka ;k ?kV] iV vkfn vuUr tM+ os| oLrqvksa ds :i 

                                    
1- LiUndkfjdk] izFkefu%LiUn%] dkfjdk&14 
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esa voHkkf"kr gksrh gS A ;gh gS dk;Zrk] HkksX;rk] os|rk ,oa izes;rk dh 

voLFkk A 

LiUn rÙo dk mn; % 

 ;=&;= ;nk psu loZ'kfDry;ks Hkosr~ 

 LQqV%L;kr~ LiUnrÙoL; r=&r= rnksn;% 

 tgka tc ftl voLFkk esa leLr 'kfDr;ksa dk O;; gks tkrk gS 

vkSj eu dsoy vuU; :i ls ,d fpÙk òfÙk ijk;.k gks tkrk gS A ml 

voLFkk esa vkReLoLo:i LiUn Li"V~r;k fLFkr jgrk gS A ;Fkk Øks/kkos'k 

esa] Hk;kos'k esa] izsekos'k esa g"kkZos'k esa lqLi"V :i ls LiUn rÙo 

nf̀"Vxkspj gksrk gS A 

 'kfDrikr~ dh n<̀+rk ls cfgeqZ[kh LiUnizokg dks ;ksxh 

dwekZxaladkspor~ vius Hkhrj lesVdj vUreqZ[kh gksdj fof'k"V 

,dkxzrkfu"B {k.k ij fLFkj jgus dh {kerk dks izkIr dj ysrk gS A 

 bl izdkj ls f=dn'kZu esa LiUnrÙo dks fuR; loZdr`ZRo] 

loZfu;Urk] izdk'kLo:i] tkudj vUrrksxRok lk/kd LokReLo:i dh 

izfrfHkKk djus Lo;a vius Lo:i esa lekfo"V gks tkrk gS A ,oa iqu% 

dHkh Hkh lkalkfjd n'kk dks izkIr ugha gksrk A 
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lanHkZ xzaFk lwph 

1- f'kolw=e~] {ksejktÑrO;k[;kyksdsu 

2- rU=lkj] vfHkuoxqIrikn 

3- LiUndkfjdk] HkV~VdYyo`fÙklfgrk 

 

 


