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शिक्षण के शिए सामाशिक रचनावाद और इसके प्रभाव ों का अध्ययन 

Bala Devi, 981/A, Dev Colony, Rohtak (HR) INDIA 

सार: सामाजिक रचनात्मकता यह िोर देती है जक सीखने सजहत सभी संज्ञानात्मक 

कायों दूसरो ंके साथ परस्पर जियाओ ं(िैसे जिक्षक, सहकमी, और माता-जपता) पर 

जनभभर हैं। इसजिए सीखने गंभीर रूप से एक िैजक्षक समुदाय, िो स्थथजत जििेष 

और संदभभ के जिए बाध्य है के भीतर एक सहयोगी प्रजिया के गुणो ंपर जनभभर है 

(Schunk, 2012; McInerney और McInerney, 2002 Eggen और Kauchak, 

1999)। हािांजक, सीखने को व्यस्ि द्वारा नए ज्ञान के एकीकरण से अजिक के 

रूप में भी देखा िाना चाजहए, साथ ही यह प्रजिया भी जिसके माध्यम से जिक्षाजथभयो ंको ज्ञान समुदाय में एकीकृत 

जकया िाता है। 

 

मुख्य िब्द: सामाजिक रचनात्मकता, सामाजिक-सांसृ्कजतक जसद्ांत आजद 

 

पररचय: सामाजिक रचनात्मकता के अनुसार, खरोचं से कुछ भी नही ंसीखा है; इसके बिाय यह ितभमान ज्ञान से 

संबंजित है जिसमें नई िानकारी को एकीकृत जकया िा रहा है और मौिूदा समझदारी के नेटिकभ  को जिस्ताररत 

जकया िा रहा है। सफि जिक्षाथी इसजिए है िो पुराने के भीतर नए जिचारो ंको एमे्बड करता है और जिनके जिए नए 

अनुभि को िाजमि करने के जिए समझ जिकजसत होती है Therfore, दुजनया के एक सामाजिक constructivistic 

जिक्षाथी का दृजिकोण हमेिा व्यस्िपरक हो िाएगा, के रूप में प्रते्यक व्यस्ि के समझ के पूिभ मौिूदा ढांचे के 

माध्यम से एक अिग अनुभि की व्याख्या करेगा और दुजनया का अपना अनूठा दृश्य का जिकास होगा। 

सामाजिक रचनात्मकता: इसके आिुजनक रूप में सामाजिक रचनात्मकता िगभग 40 िषों के अस्स्तत्व में रही है। 

सच पूजछये तो, िबजक यह एक जिक्षा जसद्ांत के बारे में सोचा है (भाइ़गटस्स्क, 1978) में इसे और अजिक सही ढंग 

से एक ज्ञान-मीमांसा या सीखने (Hyslop-Margison और स्ट्र ोबेि की प्रकृजत के बारे दािभजनक व्याख्या है 

संज्ञानात्मक रचनािाद (Piaget, 1950) और सामाजिक-सांसृ्कजतक जसद्ांत में िडो ंके साथ , 2008) 

 

सामाजिक रचनात्मकता में ज्ञान की प्रकृजत :  सामाजिक रचनािाद के अनुसार, ज्ञान एक मानि उत्पाद है, िो 

सामाजिक और सांसृ्कजतक रूप से एक सजिय ढंग से जनमाभण जकया है और न कुछ कौन सा पता चिा िा सकता है 

(; Gredler, 1997, अनेस्ट्, 1999 Geary, 1995)। ज्ञान इसजिए न तो बाहरी दुजनया के जिए बाध्य है और न ही मन 

के कायभ करने के जिए, िेजकन यह मानजसक जिरोिाभासो ंका नतीिा है िो पयाभिरण के अन्य िोगो ंके साथ बातचीत 
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(िंक, 2012) का पररणाम है। सामाजिक संरचनािाद ज्ञान की सामाजिक प्रकृजत पर कें जित है, और दृजिकोणो ंका 

सुझाि देता है िो जक 

• जिक्षाजथभयो ंको कंिीट के जिए अिसर प्रदान करता है, प्रासंजगक रूप से साथभक अनुभि जिसके माध्यम से 

िे पैटनों की खोि करते हैं, अपने स्वयं के सिाि उठते हैं, और अपने स्वयं के मॉडि तैयार करते हैं; 

• जिक्षाजथभयो ंके समुदाय को गजतजिजि, प्रिचन और प्रजतजबंब में िाजमि करने की सुजििा देता है; 

• छात्ो ंको जिचारो ंकी अजिक स्वाजमत्व िेने, और स्वायत्तता को आगे बढाने, सामाजिक संबंिो ं के आपसी 

पारस्पररकता और िक्ष्ो ंको सिस्िकरण के जिए प्रोत्साजहत करना। 

सामाजिक रचनात्मकता में सीखने की प्रकृजत : सामाजिक रचनािाद सीखने िास्तजिक िीिन अनुकूिी समस्या को 

हि करने कौन सा साझा अनुभि और दूसरो ं नए जिचारो ं मौिूदा ज्ञान के स्खिाफ जमिान जकया िाता है और 

जिक्षाथी जनयम adapts दुजनया की समझ बनाने के जिए इस तरह के उस के साथ चचाभ के माध्यम से एक सामाजिक 

तरीके से िगह िेता है पर आिाररत है जक बनाये रखता है। सामाजिक रचनात्मकता, एक सामाजिक समूह के भाग 

के रूप में जिक्षाथी पर ध्यान कें जित करती है, और समूह के संपकभ  प्रजियाओ ंसे उभरती कुछ चीिो ंके रूप में 

सीखती है, िो व्यस्ि के भीतर कुछ नही ंहोती है। सीखना एक सजिय सामाजिक रूप से व्यस्त प्रजिया के रूप में 

देखा िाता है, बाहरी िस्ियो ं(मैकमोहन, 1997, डेरी, 1 999) के ििाब में एक जनस्िय जिकास में से एक नही।ं 

सामाजिक रचनािादी के जिए, एक सामाजिक अनुभि या अििारणा के अथभ या महत्व को िानने के जिए इसजिए, 

सामाजिक रचनािाद व्यस्िगत जिक्षाथी और मूल्ो ंकी अजद्वतीयता और िजटिता को पहचानता है, इसका प्रयोग 

और सीखने की प्रजिया का एक अजभन्न अंग (Wertch 1997) के रूप में देता है। 

 

सामाजिक रचनात्मकता में िास्तजिकता की प्रकृजत : सामाजिक रचनािाजदयो ंका मानना है जक िास्तजिकता मानि 

गजतजिजि द्वारा जनजमभत नही ंहै, इसजिए समाि एक साथ दुजनया की संपजत्त (कुक्ला, 2000) का आजिष्कार करती है। 

सामाजिक constructivists के अनुसार, व्यस्िगत दृजिकोण, या सहयोगी जिस्तार साझा करने की प्रजिया (मीटर 

और स्ट्ीिेंस, 2000), एक साथ समझ का जनमाभण अकेिे संभि नही ंहोगा जिक्षाजथभयो ंमें िो पररणाम (Greeno एट 

अि।, 1996)। सोिि रचनात्मकता का कहना है जक िब तक चचाभ के माध्यम से बातचीत की िा रही िोगो ंके जिए 

संभि हो सकता है, यह भी स्वीकार करता है जक कोई भी दो िोगो ंके समान ही िोगो ंके साथ समान चचाभ नही ं

होगी। इस हद तक, सामाजिक रचनात्मकता की अनुमजत देता है जक कई िास्तजिकताओ ंमौिूद हैं। 
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सामाजिक रचनात्मकता में पे्ररणा की प्रकृजत : सामाजिक रचनात्मकता में जिक्षाथी की पे्ररणा को दोनो ंआंतररक और 

बाहरी िडें माना िाता है। आंतररक पे्ररणा दुजनया के बारे में जिज्ञासा के माध्यम से बनाई गई है और बाहरी पे्ररणा 

उन पुरस्कारो ंद्वारा प्रदान की िाती है जिन्हें ज्ञान के माध्यम से पहंचा िा सकता है। 

अध्यापन के जिए प्रभाि : सहयोगात्मक सीखने के तरीको ंके जिए जिक्षाजथभयो ंको टीमिकभ  कौिि जिकजसत करने 

और समूह सीखने की सफिता से अजनिायभ रूप से संबंजित व्यस्िगत जिक्षा देखने की आिश्यकता होती है। समूह 

सीखने के जिए अजिकतम आकार चार या पांच िोग हैं चंूजक औसत सेक्शन आकार 10 से 15 िोग है, सहयोगी 

सीखने के तरीको ंमें अक्सर छात्ो ंको छोटे समूहो ंमें तोडने के जिए िीएसआई की आिश्यकता होती है, हािांजक 

चचाभ िगभ अजनिायभ रूप से सहयोगी जिक्षण िातािरण हैं। उदाहरण के जिए, समूह की िांच में, छात्ो ंको उन समूहो ं

में जिभाजित जकया िा सकता है, जिन्हें तब प्रजतबंजित के्षत् से जकसी जिषय को चुनना और िोि करना आिश्यक है। 

िे तब जिषय पर िोि करने और कक्षा में अपने जनष्कषों को पेि करने के जिए जिमे्मदार हैं। अजिक आम तौर पर, 

सहयोगी जिक्षा को सहकमी से बातचीत की प्रजिया के रूप में देखा िाना चाजहए िो जक मध्यथथता और जिक्षक 

द्वारा संरजचत है। जिजिि अििारणाओ,ं समस्याओ,ं या पररदृश्यो ंकी प्रसु्तजत से चचाभ को बढािा जदया िा सकता है; 

यह प्रभािी रूप से जनदेजित प्रश्ो,ं पररचय और अििारणाओ ंऔर िानकारी के स्पिीकरण, और पहिे सीखा सामग्री 

के संदभभ द्वारा जनदेजित है 
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