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lks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ ij gksus okys izHkko dk ,d v/;;u 

Gaurav Narwal 
V.P.O.- Kathura, 

Distt.-Sonipat (Haryana).INDIA 

 

lkjka”k %&  vkt dk ;qx vc dsoy foKku ,oa foKkiu dk ;qx 

ek= ugh jgk gSa cfYd vkt dk ;qx lks”ky ehfM;k dk ;qx gSaaA 

lks”ky lkbZVksa dk vR;kf/kd mi;ksx fd;k tk jgk gSaA tc Hkh ge 

vius dk;Z dks laiw.kZ djrs gSa ;k e/; esa fojke ysrs gSaA rHkh ge 

lks”ky ehfM;k ds iz;ksx g srw ykykf;r gks tkrs gSaaA vkt lks”ky 

lkbZVksa dk bruk vf/kd izHkqRo gks pqdk gSa fd vkids lEeq[k vkids 

djhch nksLr] fj”rsnkj] ekrk&firk cSBs gq, gksrs gSa] ysfdu vki 

mudh ckrksa dk tokc u nsdj Qslcqd ,oa okV~l,si ij vius nksLrksa dks T;knk vgfe;r nsrs gSaaA 

bu lks”ky ehfM;k lkbZVksa dk izHkko ;qok oxZ ij vU; oxksZa ls dgha T;knk gSa D;ksafd ;qok oxZ 

eksckbZy dk T;knk mi;ksx djrk gSa vkSj ;qok oxZ dks ifjokj dk lg;ksx Hkh vU; oXkksZa dh rqyuk esa 

dgha T;knk feyrk gSaA vkt dk ;qok oxZ lks”ky ehfM;k dh pisV esa vk pqdk gSa og fnu&jkr 

fujaRkj blh esa viuk T;knkrj le; O;rhr djrk gSaA lks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ cgqr gh T;knk 

izHkkfor gSa mldks tks dqN cksyuk gksrk gSa ;k fy[kuk gksrk gS] og lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls 

mldks lekt rd igqWpkrk gSaA lks”ky ehfM;k us ;qok oxZ dks viuh ckr lEeq[k j[kus dk ,d eap 

iznku fd;k gSa] ysfdu ;qok oxZ bldk vko”;drk ls vf/kd iz;ksx djds] lks”ky ehfM;k dks foijhr 

fn”kk esa Hkh eksM+ fn;k gSa vFkkZr~ ;qokvksa dks lks”ky ehfM;k dh yr yx pqdh gSaA bl izdkj ls 

lks”ky ehfM;k us ;qok oxZ ds lkeus ,d [kqyk eap Hkh izLrqr fd;k gSa vkSj mldks vius o”k esa Hkh 

dj fy;k gSaA ;g lc dqN lks”ky ehfM;k dk ;qok oxZ ij izHkko dks gh rks ifj.kke gSaA 

egRoiw.kZ “kCn %& ;qok oxZ] lks”ky ehfM;k] ;qx] izHkko] iz;ksx A 

ifjp; %& 

 lks”ky ehfM;k ls rkRi;Z gS ,slh mRiknksa ,oa lsokvksa ls gSa tks baVjusV dEI;wVj ds ek/;e 

ls lwpuk ,oa euksjatu iznku djrh gSa tks fd ikjaifjd ek/;eksa tSls nwjn”kZu] lekpkj&i=ksa ,oa 

jsfM;ksa ls izkIr ugh gksrh gSaA lks”ky ehfM;k baVjusV ij vk/kkfjr gSaA ;g ,d vn~Hkqr vkSj vuks[kh 

“kSyh gSa tks gtkjksa ehy nwj CkSB gq, tuekul ls vkidks lk{kkRdkj djok nsrh gSaA vki ,d&nwljs 

dks ns[kdj ckrsa dj ldrs gSaA viuk ?kj ,oa diM+ss ;k vU; vko”;d mRikn ,oa lkexzh bu lkbZVksa 

ds ek/;e ls gtkjks&yk[kkssa ehy nwj cSBs vius lg;ksxh dks fn[kk ldrs gSa mlls pSafVx ;k okrkZyki 

dk ldrs gSaA bu lHkh lks”ky ehfM;k lkbZVksa ij ;qok oxZ dks vU; oxksZ dh rqyuk esa vf/kd le; 

O;rhr gksrk gSa D;ksafd og vk/kqfurk dh mit gSa vkSj mles ges”kk dqN dju s ;k lh[kus dk tquwu 

jgrk gSaA lks”ky ehfM;k dk izHkko ;qok oxZ ij cgqr gh T;knk ek=k esa gSaA bldk mnkgj.k vkids 

lEeq[k gSa] vkt vf/kdrj ;qokvksa ds ikl 4
th
 Qksu gS vkSj 80 ls 90 izfr”kr ;qokvksa ds Qslcqd ij 

vdkamV gSaA ;qok oXkZ fnuHkj okV~l,si dk iz;ksx djrk gSaA og fnujkr lks”ky ehfM;k ds bnZ&fxnZ 
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gh ?kwerk jgrk gSaA lks”ky ehfM;k esa dsoy okV~l,si vkSj Qslcqd] xwxy vkfn lEEkfyr ugh gSa 

bles rks vusdks lks”ky lkbZVksa dks HkaMkj gSa ftlesa ;qok oxZ dh vR;f/kd :fp jgrh gSaA vkt dk 

;qok [kkuk [kk,a fcuk jgrk gSa] ysfdu lks”ky ehfM;k ds iz;ksx fcuk ugh jg ldrk gSa mldks jksVh] 

diM+k] edku tSlh ewyHkwr vko”;drkvksa ds lkFk&lkFk lks”ky ehfM;k dh Hkh t:jr gks pqdh gSaA 

bu rhuksa ewyHkwr vko”drkvksa dh gh drkj esa lks”ky  ehfM;k Hkh lkFk [kM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gSa 

D;ksafd ;qok oxZ dks bldh yr yx pqdh gSaA mlds ikl tc Hkh le; gksrk gSa loZizFke og bldk 

iz;ksx djuk vko”;d le>rk gSa u fd [kkus&ihus dks izkFkfedrk nsrk gSa og igys lks”ky ehfM;k 

dks izkFkfedrk nsrk gSaA  

     vk/kqfud ;qx esa ;qok oxZ dk lks”ky ehfM;k ls xgjk laca/k gks pqdk gSaA lks”ky ehfM;k 

dk ;qokvksa ij cgqr gh T;knk ek=k esa izHkko iM+rk gSa ;g izHkko nksuksa izdkj dk gks ldrk gSa 

ldkjkRed vkSj udkjkRedA  ysfdu izHkko vo”; iM+rk gS ;qok oxZ dks viuh ckr lEeq[k j[kus 

dh vktknh nsdj lks”ky ehfM;k ;qokvksa ij ldkjkRed izHkko Mkyrk gSa ogha iksUkZ ohfM;ksa vkSj fdlh 

ds vdkamV ij dqN xyr iksLV djds og mldks vijk/kh Hkh cukrk gSaA blh izdkj ls lks”ky 

ehfM;k ls ;qok oxZ ij udkjkRed izHkko Hkh iM+rk gSa ftl izdkj ls vHkh gky essa gh ^eykyk^ us 

lks”ky ehfM;k ds varxZr vkus okyh lks”ky ehfM;k lkbZV V~foVj ij viuk vdkamV [kksyk] mldks 

24 ?kaVks esa lk<s pkj yk[k ls T;knk QksykWolZ dk lkFk feyk A ftlls mldks ;g ykHk gksxk fd 

og tc Hkh og vius fopkj] turk] lekt] jk’Vª ds lEeq[k j[kuk pkgrh gSa rks pan lSd.M esa vius 

fopkj lewps fo”o rd igqWpk ldrh gSaA bl izdkj ls lks”ky ehfM;k us ;qokvksa dks izHkkfor fd;k gSa 

mudks viuk eqjhn cuk;k gSaA yksxksa dks ,d&nwljs ds djhc yk;k gSa ogha vfHkO;fDr dh vktknh ds 

uke ij fy[kus dk volj iznku fd;k gSa ogha ;qok oxZ lkbcj vijk/k dh vksj Hkh /kdsyk fn;k gSaA 

;qok oxZ dks vkradokfn;ksa ds djhc ;k laidZ esa Hkh yk fn;k gSaA fnu&jkr muds fnyksa fnekx esa 

viuk fp=.k cukdj ;qok oxZ dks ekufld :i ls chekj djus dk dk;Z Hkh lks”ky ehfM;k us fd;k 

gSA vHkh&vHkh orZeku esa ,El esa vyx vLirky dk fuekZ.k fd;k gSA ftlesa lks”ky ehfM;k ds 

izHkko ls chekj gksus okys cPpksa dk mipkj fd;k tk,xkA D;kssafd dqN ;qok ,sls Hkh gS tks lksrs Hkh 

ugha gS dsoy lks”ky ehfM;k ds mi;ksx esa yxkrkj yxs jgrs gSA lsfYQ;ka ysus gsrw jsy dh iV~Vjh ] 

igkM+ dh pksVh] VkWoj dh pksVh vkfn [krjukd LFkkuksa ij tkrs gSA bl izdkj ls os ekufld :i ls 

chekj gks pqds gSA blds ihNs lks”ky ehfM;k dk izHkko gh rks gSA lks”ky ehfM;k ds c<+rs izHkko ls 

;qok oxZ fnu&izfrfnu izHkkfor gks jgk gSA mldks blls ykHk Hkh gks jgk gS vkSj blls mldks gkfu 

Hkh gks jgh gSA rFkk vkfFkZd :i ls ;qok detksj Hkh gks jgs gSa vkSj lkFk&2 esa mldk le; Hkh O;FkZ 

gks jgk gS blds lkFk&lkFk mldks [kqys eap ds :i esa ckr j[kus ],d nwljs ls rqjar ckr djus] 

ubZ&ubZ rduhdksa ds fo’k; esa tkuus vkfn vusdksa izdkj ds ykHk Hkh gks jgs gSA dqy feykdj ;g 

ifj.kke lEeq[k vkrk gS fd lks”ky ehfM;k dk ;qok oxZ ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa izdkj 

dk izHkko iM+rk gSA ;g ckr lp gS izHkko vo”; iM+rk gSA bl izdkj ls lks”ky ehfM;k ;qok oxZ 

dks izHkkfor djrk gSA 

lkfgR;d leh{kk & 

  flga /kesZUnz us viuh iqLrd ^^fodkl lapkj** vkykspukRed ifjis{; esa O;Dr fd;k gS 

fd lks”ky ehfM;k ls rkRi;Z gS fd ,slh mRiknksa ,oa lsokvksa ls gS tks fd dEI;wVj ,oa baVjusV ds 

ek/;e ls lwpuk ,oa euksajtu iznku djrh gSA lks”ky ehfM;k dk ;g ykHk gS fd blessa dbZ vU; 
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ek/;e Hkh lekfgr gSA nwljs “kCnkas esa dg ldrs gSa fd lks”ky ehfM;k ij fo’k; izLrqfr vU; ek/;eksa 

dh rqyuk esa T;knk vkd’kZd gksrh gSA lks”ky ehfM;k ,d rjg ls vkWu ykbu dk gh i;kZ; gS ftls 

lkekU;r% osc ehfM;k dgr gSaA lks”ky ehfM;k ds }kjk ekax ij fdlh Hkh le; dgha Hkh fdlh 

fMthVy ek/;e ls lkexzh izkIr dh tk ldrh gSA lkFk gh lkFk fo’k; lkexzh esa jpukRed 

Hkkxhnkjh ,oa leqnk; fuekZ.k ds fy, Hkh volj feyrk gSA 

“kks/k ds mn~ns”; & 

1- Lkks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ ij gksus okys izHkko dk tkuukA 

2- lks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ ij gksus okys ldkjkRed ,oa udkjkRed izHkko dk v/;;uA 

3- lks”ky ehfM;k dk mi;ksx ;qok oxZ ds fgr esa gS ;k vfgr esa gSa bldk v/;;u djukA 

ifjdYiuk & 

  lks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ vo”; gh izHkkfor gks jgk gksxkA vkt dk ;qx lks”ky 

ehfM;k ds ;qx esa ifjofrZr gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA lks”ky ehfM;k ls ;qok oxZ ij vo”; gh 

ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa izdkj dk izHkko iM+ jgk gksxkA ;qok oxZ dk vkt vf/kdrj le; 

lks”ky ehfM;k ds bnZ fxnZ gh ?kwerk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA vkt ;qok oxZ dh “kk;n ewyHkr 

vko”;drk ds :i esa lks”ky ehfM;k ifjofrZr gksrk gqvk fn[kkbZ iM+ jgk gSA 

“kks/k izof/k ¼losZ{k.k ½& 

  ;g v/;;u losZ{k.k i}fr ds }kjk fd;k x;k gSA bl losZ{k.k esa uewuksa ds pquko gsrq 

jSaM+eyh funsZ”kuh izfØ;k ds vuqlkj iz”ukoyh ds }kjk ;qok oxZ ls mudh jk; ;k mudk mRrj 

[kkstusa dk iz;kl fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds laxzg gsrw egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky; jksgrd ds pkj 

foHkkxksa dk p;u fd;k x;k gSA laxhr foHkkx bfrgkl ] laLd`r ]vkSj fgUnh foHkkx ls 25&25 ;qokvksa 

dk p;u fd;k x;k gSA bl izdkj ls pkjksa foHkkxksa ds ;qokvksa dks lEefyr dj dqy 100 ;qokvkas ij 

;g “kks/k dk;Z fd;k x;k gSA bl izdkj ls ;g losZ{k.k dk;Z jksgrd esa egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky; 

ds 100 ;qokvksa ij vk/kkfjr gSA 

foospuk ,oa fo”ys’k.k & 

  losZ{k.k i}fr ds vuq:i jksgrd “kgj esa fLFkr egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky; ds pkj 

foHkkxksa ds ;qokvksa ls fofHkUu igyqvksa dsk n``f’Vxr djrs gq, iz”u iwNs x;s gSA tks fd fyf[kr :i ls 

;qokvksa ds lEeq[k izLrqr fd, x;s gSA fofo/k iz”uksa ij vyx vyx foHkkxksa ds ;qokvksa dh viuh jk; 

j[kh gSA 

iz01- D;k vki lks”ky ehfM;k ds fo’k; esa tkurs gS \ 

 

fodYi la[;k izfr”kr 

gka 72 72 
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 xzkQ ,d ds vuqlkj 72 izfr”kr mRrjnkrk ekurs gSa fd os lks”ky ehfM;k ds fo’k; esa tkurs gSa 

tcfd 4 izfr”kr mRrjnkvksa dh jk; gS fd os lks”ky ehfM;k ds fo’k; esa ugha tkurs gSa vkSj 21 

izfr”kr mRrjnkrkvkssa dh jk; gS fd os lks”ky ehfM;k ds fo’k; esa dqN gn rd tkurs gSa tcfd 3 

izfr”kr mRrjnkrkvksa dk ekuuk gS fd os lks”ky ehfM;k ds fo’k; esa cgqr vf/kd tkurs gSaA 

iz02- D;k vki lks”ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gSa \ 

 

xzkQ 2 ds vuqlkj 61 izfr”kr mRrjnkrk dh ;g jk; j[krs gSa fd os lks”ky ehfM;k dk mi;ksx 

djrs gS tcfd 6 izfr”kr mRrjnkrk ekurs gS fd ugha djrs gSa vkSj 11 izfr”kr dh jk; gS fd FkksM+k 

cgqr mi;ksx djrs gSa tcfd 22 izfr”kr ekurs gS fd os lks”ky ehfM;k dk mi;ksx cgqr vf/kd 

djrs gSA 

iz03 D;k lks”ky ehfM;k vkidks izHkkfor djrk gS \ 
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80 

gka ugha dqN gn 

rd 

cgqr vf/kd 

xzkQ 1 

0 

20 

40 

60 

80 

gka ugha dqN gn rd cgqr vf/kd 

xzkQ 2 

ugha 4 4 

dqN gn 

rd 

21 21 

cgqr vf/kd 3 3 

 fodYi la[;k izfr”kr 

gka 61 61 

ugha 6 6 

FkksM+k cgqr 11 11 

cgqr T;knk 22 22 

fodYi la[;k izfr”kr 

gka 50-5 50-5 

ugha 6 6 

dqN gn 

rd 

25-5 25-5 

cgqr vf/kd 18 18 



© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  04 , Issue : 10  |  October – December   2017 

 
 

 23 

xzkQ u- 3 ds vuq:i 50-5 izfr”kr mRrjnkrk 

;g ekurs gSa fd lks”ky ehfM;k mudks 

izHkkfor djrk gS vkSj 6 izfr”kr mRrjnkrk 

;g ekurs gS fd lks”ky ehfM;k izHkkfor ugha 

djrk gS tcfd 25-5 izfr”kr mRrjnkrk ;g 

dgrs gS fd dqN gn rd izHkkfor djrk gS 

vkSj 18 izfr”kr dk ekuuk gS fd cgqr vf/kd 

izHkkfor djrk gSA 

iz04 lks”ky ehfM;k ls izHkkfor gksdj vkids 

mij fdl izdkj dk izHkko iM+k gS \ 

 

mijksDr xzkWQ ds vuqlkj 32 izfr”kr mRrjnkrkvksa dk ekuuk gS fd lks”ky ehfM;k ls izHkkfor gksdj 

muij ldkjkRed izHkko iM+k gS vkSj 42 izfr”kr dk ekuuk gS fd mu ij udkjkRed izHkko iM+k gS 

rFkk 20 izfr”kr dk dguk gS fd nksuksa izdkj dk izHkko iM+k gS ,oa 6 izfr”kr mRrjnkrkvksa dh jk; 

gS fd mu ij fdlh izdkj dk izHkko ugha iM+ gSA 

iz05- lks”ky ehfM;k dk mi;ksx ;qok oxZ ds fgr essaa gS \ 
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fodYi la[;k izfr”kr 
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xzkQ u0 5 ds vuqlkj 51-5 izfr”kr mRrjnkrkvksa dk ;g ekuuk gS fd lks”ky ehfM;k dk mi;ksx 

muds fgr esa gS vkSj 37-5 izfr”kr ekurs gS fd fgr essa ughsa gS tcfd 7 izfr”kr jk; gS fd dqN gn 

rd fgr esa gS vkSj 4 izfr”kr dk ekuuk gS fd cgqr vf/kd ek=k esa fgr essa gSA 

iz06 vki lks”ky ehfM;k dks fdl :i esa ns[krs gSa \ 

 

xzkQ 6 ds vuqlkj 26 izfr”kr mRrjnkrkvksa dk ;g ekuuk gS fd lks”ky ehfM;k vfHkO;fDr dh 

Lora=rk ,oa tkx:drk ds :i esa gS vkSj 34 izfr”kr ;g gS fd ;g le; O;rhr ds :i essa ns[krs 

gSa vkSj 38 izfr”kr mRrrjnkrkvksa dh jk; gS fd os nksuksa :iksa esa lks”ky ehfM;k dks ns[krs gSa tcfd 

24 izfr”kr dh jk; gS fd os buesa ls fdlh Hkh :i esa ugha gSaA 

fu’d’kZ & 
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  v/;;u ls izkIr rF;ksa ls Li’V gksrk gS fd lks”ky ehfM;k dk izHkko vkt cgqr gh 

T;knk gks pqdk gSA ;qok oxZ ij lks”ky ehfM;k dk izHkko fuf”pr :i ls iM+ jgk gSA ;g izHkko 

ldkjkRed ,oa udkjkRed nksukssa :iksa esa iM+ jgk gSA 50-5 izfr”kr ;qok oxZ ds mRrjnkrkvksa us ;g 

ekuk gS fd od lks”ky ls izHkkfor gksrs gSA 32 izfr”kr mRrjnkrkvkssa dh ;g jk; j[krs gS fd lks”ky 

ehfM;k dk muds mij udjkRed izHkko iM+rk gS A ;g ckr fudydj lkeus vkrh gS fd lks”ky 

ehfM;k ;qok oxZ ds fgr esa gS 51-5 izfr”kr ;qok ,slk ekurs gS A bl izdkj rF;ksa ,oa vkadM+ksa ls ;g 

irk pyrk gS fd lks”ky ehfM;k dk ;qok oxZ ij ,d izdkj ls bruk izHkko gks pqdk gS fd og 

mlds mi;ksx fcuk nSfud thou izfØ;k laiw.kZ djus esa dfBukbZ eglwl djrk gSA 
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