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भारत का आधनुिक इनतहास: एक नििेचिा 

Divya Parkash, email- divyaparkash23@gmail.com 

सार  

आधुनिक इनतहास हमारे िततमाि समय की पररनथिनतयों का सामान्य िर्ति मािा जा सकता ह।ै इि पररनथिनतयों 

को आधुनिकता का िाम दिया गया ह।ै फ्रासीसी साांथकृनतक आलोचक जीि फै्रकों नलयोटार्त िे आधुनिक इनतहास 

के थिरूप की व्याख्या करते हुए इसे भव्य और प्रनतनित िर्त्ाततों को िकारि ेिाली पररनथिनत मािा ह।ै प्रबोधि 

काल से ही पनिमी जगत में मािि प्रगनत का िर्ति करिे के नलये इि िताततों का सहारा नलया गया। हमारे आज 

के आधुनिक युग में इस आधुनिक इनतहास या प्रबोधिकाल के साांथकृनतक उत्पाि के निलाफ या प्रगनत की धारर्ा 

के निरूद्ध एक प्रनतदिया के रूप में जो बौनद्धक धारा उपजी ह ैउसी का िाम आधुनिकतािाि ह।ै कुछ बौनद्धक क्षेत्रों 

में थियां आधुनिक इनतहास िे अपिी कनमयों को चुिौती िेिी शुरू कर दिया ह।ै इनतहास के छात्रों के नलये यह 

महत्िपूर्त ह ैदक आधुनिक इनतहास का हमारे नलय ेक्या महत्ि ह?ै आधुनिकतािाि ि ेप्रबोधि काल से थिानपत 

प्रगनत की धारर्ा को चुिौती िेकर प्रगनत के निचार पर आधाररत हमारी नचर-पररनचत धारर्ाओं, हमारे 

समझिारी के आधारभतू पहलुओं, सामानजक अनथतत्ि और अित पर भी सिाल िडे दकये हैं। सामान्य इनतहासकार 

इि धारर्ाओं का सहारा ले रह ेिे। 

मखु्य शब्ि: आधुनिक इनतहास, प्रगनत, चिुौती, बौनद्धक, प्रबोधिकाल, साांथकृनतक आदि। 

पररचय 

भारत का आधुनिक इनतहास आमतौर पर भारत पर औपनििेनशक शासि और िचतथि की अिनध को सांिर्भतत 

करता ह।ै लगभग 17 िीं शताब्िी में भारतीय धरती पर अांग्रेजों का आगमि भारतीय इनतहास में आधुनिक युग 

की शुरुआत के रूप में मािा जा सकता ह।ै िो शतानब्ियों के नलए, अांग्रेजों िे भारतीय भूथिानमयों पर पूर्त अधीिता 

का प्रयोग दकया जब तक दक थितांत्रता सेिानियों की धधकती हुांकार िे उिकी नििाई िहीं की। उिके शासि के िो 

सौ िर्षों में ि केिल राजिीनत और अितव्यिथिा के क्षेत्र में प्रभाि पडा, बनकक नशक्षा, समाज और सांथकृनत के क्षेत्र 

में काफी बिलाि लािे में महत्िपूर्त भूनमका निभाई। 

भारत में अांग्रजेों का आिा 

हालााँदक, निरटश भारत की धरती पर अपिा पैर जमािे के नलए नििेशी शनियों में से िहीं िे। 15 िीं शताब्िी के 

समापि के िर्षों में, पुततगाली िोजकतात िाथको र्ी गामा िनक्षर् भारत के कालीकट पहुांचे िे। तब से, फ्राांसीसी, 

र्च और बाि में निरटश उपनििेशिादियों िे भारत में अपिा धि कमाया, जो अपार धि का िेश िा। 18 िीं 

शताब्िी तक, भारत में निरटश साम्राज्य िे अपिा िचतथि पहले ही थिानपत कर नलया िा। निशाल भारतीय क्षेत्र 
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की निशेर्षता थितांत्र शासकों में एकता की व्यापक कमी िी, नजसका एक पहलू अांग्रेजों िे पूरा लाभ उठाया। 1739 

में मुगलों के पति और निनभन्न शासक राजिांशों के बीच निरांतर सांघर्षत और निनभन्न भारतीय प्राांतों में सर्त्ाधारी 

िल के रईसों के बीच निरांतर सांघर्षत हुआ, जो थितांत्र रूप से अपिा िचतथि थिानपत करिा चाहते िे। इस अिनध के 

िौराि भारत में कुछ सबसे शनिशाली शासक िांश मराठा, हिैर अली और मैसूर के टीपू सुकताि, बांगाल के ििाब 

और रर्जीत ससांह के ितेृत्ि में नसि िे। अांग्रेजों िे अपिे िचतथि कायम करिे के नलए बडे पैमािे पर व्यािसानयक 

शोर्षर् को बढािा दिया और जकि ही निरटश ईथट इांनर्या कां पिी की िीनत को सिोच्च अनधकार के रूप में निरटश 

साम्राज्य के प्रभाि को हानसल करिे के नलए पे्रररत दकया। इस िौराि गिितर-जिरलों और िाइसराय ि ेअपि े

अनधकार को लागू करि ेके नलए बेईमाि साधि प्राप्त दकए। 

निरटश साम्राज्य का प्रभाि 

जबदक अांग्रेजों ि ेभारतीय आबािी पर उिके प्रभाि का पता लगािे में कोई कसर िहीं छोडी, िे नशक्षा, सांथकृनत 

के साि-साि समाज के क्षेत्र में कुछ बिलाि लािे में भी प्रमुिता से शानमल िे। यह मुख्य रूप से उिके साांथकृनतक 

साम्राज्यिािी नर्जाइिों का एक रूप िा। मैकाले, गिितर-जिरल की काउां नसल के एक प्रनतनित सिथय, अपिे 

नमिट (1835) में, शास्त्र और ज्ञाि के धि का नतरथकार दकया, नजसे भारत िे नशक्षा िी और अांग्रेजी नशक्षा की 

शुरुआत के नलए बुलाया, नजसे उन्होंिे नशनक्षत करिे के नलए शे्रि और आिश्यक मािा। हालााँदक, राजा राम मोहि 

राय और ईश्वर चांद्र निद्यासागर जैसे प्रनसद्ध नशक्षानिि प्राचीि भारतीय धमतग्रांिों और सानहनत्यक कायों के साि 

पनिमी नशक्षा के बौनद्धक रुझािों की िकल करिे में सहायक िे। यह 18 िीं के अांत और 19 िीं शताब्िी की 

शुरुआत की ओर िा, दक बांगाल में सहांि ूकॉलेज या पे्रसीर्ेंसी कॉलेज जैसे कुछ प्रमुि शैक्षनर्क सांथिाि थिानपत 

दकए गए िे। इस युग को अक्सर बांगाल पुिजातगरर् के रूप में जािा जाता ह।ै नशक्षा के प्रसार का प्रसार हालाांदक 

ईसाई नमशिररयों के साि ईसाई धार्मतक नसद्धाांतों के प्रसार से हुआ िा, जो दक नशक्षा का निथतार करिे के कायत 

का नचत्रर् दकया गया िा। 

मनहलाओं की नशक्षा का कारर् निद्यासागर द्वारा प्रचाररत दकया गया, नजन्होंि ेबांगाल में मनहलाओं के नलए 

लगभग तीस थकूल थिानपत दकए। राम मोहि राय जैसे समाज सुधारकों िे सती (1829) के उन्मूलि में महत्िपूर्त 

भूनमका निभाई या मनहलाओं िे अपिे पनतयों के अांनतम सांथकार में अपिा जीिि समपतर् कर दिया। 1856 में, 

निरटश सरकार द्वारा ईश्वर चांद्र निद्यासागर के सांरक्षर् में निधिा नििाह अनधनियम को मांजूरी िी गई िी। 

1853 में भारतीय रेलिे की थिापिा में अांगे्रजों िे भी महत्िपूर्त भूनमका निभाई िी। यह भी उिके साम्राज्यिािी 

नर्जाइिों को निथतार ििेे का एक साधि िा क्योंदक अांगे्रजों का माििा िा दक रेलि ेि केिल सांचार नथिफ्टर का 
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निमातर् करेगा, बनकक साि ही साि ि ेआगे बढेंगे। सैनिकों के तजेी स ेआांिोलि जो अपिे िचतथि के निलाफ तेजी 

से फैलिे िाले निद्रोह और निद्रोह को रोकिे के नलए बेहि आिश्यक हो गए िे। 

निरटश िचतथि के निलाफ निद्रोह 

19 िीं शताब्िी में निरटश उपनििेशिादियों के निलाफ बडे पैमािे पर सांघर्षत और दकसाि निद्रोह की गिाही िी 

गई। अांग्रेजों द्वारा फैलाए गए कुरटल साधिों का सामिा करिे में असमित, भारत के िागररकों िे उपनििेशिादियों 

के निलाफ हनियार उठाए। 1860 के इांनर्गो निद्रोह, सांिाल निद्रोह (1855-56), िक्कि िांगे (1875) कुछ प्रमुि 

दकसाि आांिोलि िे और इि निरोधों का अांत 1857 के निद्रोह के रूप में हुआ, नजस ेलोकनप्रय रूप स ेनसपाही 

निद्रोह के रूप में जािा जाता ह।ै 19 िीं सिी में राष्ट्रिािी सांघर्षत के कुछ प्रमुि िेताओं में झााँसी की रािी लक्ष्मी 

बाई और ताांनतया टोपे शानमल हैं। 1885 में भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस के जन्म के साि इस राष्ट्रिािी उत्साह को 

बढाया गया िा। इस युग के िौराि, भारतीयों पर निरटश कारतिाई की सिांिा करिे िाले निनभन्न सानहनत्यक कायों 

को नलिा और प्रिशति दकया गया िा। इस तरह के आयोजिों के निलाफ िाटकीय प्रिशति अनधनियम (1876) 

और ििातक्यूलर पे्रस एक्ट (1878) के तहत पे्रस की थितांत्रता पर अांकुश लगािे के नलए नियामक कारतिाई की गई। 

1905 में बांगाल के निभाजि का प्रथताि अांनतम थरॉ िा नजसिे भारतीय िागररकों के बीच थितांत्रता की ज्िाला 

को प्रज्िनलत दकया। 

भारतीय थितांत्रता सांग्राम 

20 िीं शताब्िी के राष्ट्रिािी सांघर्षत को सरिार िकलभभाई पटेल, भगत ससांह, बाल गांगाधर नतलक, िुिीराम बोस, 

लाल बहािरु शास्त्री, िेताजी सुभार्ष चांद्र बोस और महात्मा गाांधी जैस ेप्रमुि हनथतयों ि े िेिा िा। निलाफत 

आांिोलि, असहयोग आांिोलि, सनििय अिज्ञा आांिोलि और भारत छोडो आांिोलि जैसे निनभन्न राष्ट्रिािी 

आांिोलिों िे थितांत्रता की िहुाई िी। 

भारतीय थितांत्रता और निभाजि 

अांत में 15 अगथत 1947 को, सदियों के जोरिार सांघर्षत के बाि, भारत ि ेथितांत्रता प्राप्त की और निरटश उपनििेशों 

के बांधिों से मुि हो गया। भारत का निभाजि समाप्त हो गया िा और पादकथताि का गठि उसके उर्त्र-पनिमी 

सीमा क्षेत्र में हुआ िा। जिाहरलाल िहेरू िे थितांत्र भारत के पहले प्रधाि मांत्री के रूप में शपि ली और िेश को 

26 ििांबर, 1950 को भारत के सांनिधाि के कायातन्ियि के साि एक सांप्रभु समाजिािी धमतनिरपेक्ष लोकताांनत्रक 

गर्राज्य के रूप में मान्यता िी गई। 

उपसांहार 
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उर्त्र-अिुभििािी इनतहास, इनतहास को एक सानहनत्यक प्रिशति या तमाशा ही मािता ह।ै इनतहास इनतहासकार 

द्वारा दिया गया अतीत के बारे में उसका थियां का एक बयाि ही ह।ै हर ऐनतहानसक काल ज्ञाि-अजति और उसके 

उपयोग के नलये अलग-अलग उद्देश्यों से पे्रररत होकर अलग-अलग मापिांर्ों का निधातरर् करता ह।ै नमचेल फुको 

के अिुसार ज्ञाि के निमातर् के मापिांर् बहुिा सर्त्ा और शनि के सामानजक नितरर् पर भी निभतर करते हैं। इन्हीं 

मापिांर्ों में भार्षायी सांरचिा तिा उस काल की प्रिचिात्मक सरचिा भी शानमल हैं। थिाि, समय, सांथकृनत और 

भार्षा इनतहासकार की अिधारर्ाओं को प्रभानित करते ह ै और उसकी ऐनतहानसक ककपिा शनि को भी। 

इनतहासकार की ऐनतहानसक ककपिा-शनि अतीत के िर्ति को एक उद्देश्यपूर्त िम में रिकर घटिा की व्याख्या 

करती ह ै। 
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