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Hkh’e lkguh ds miU;kl esa /kkfeZd leL;k 

;ksfxrk jkuh] yogitakharb40@gmail.com 

 

izLrkouk 

Hkkjrh; rRdkyhu lekt esa vusd leL;k,¡ ekStwn FkhA bu leL;kvksa ds fueqZyu gsrq ,d vksj 

Lora=rk vkanksyu vius pjeksRd’kZ ij FkkA rks nwljh vksj lekt lq/kkj dh vkokn cqyan FkhA 

lekt }kjk ;qxksa ls “kksf’kr o ihfMr oxksZa dks ekuoh; vf/kdkj fnykus ds fy, :f<oknh ekU;rkvksa 

,oa jhfr fjoktksa ij Hkh’k.k izgj fd;s tk jgs FksA vusd lekt lq/kkjd ,oa lekt fpard flj ij 

dQu ck¡/kdj bl {ks= esa mrj vk;s iq#’k d`r vR;kpkjksa ls ihfMr ukjh vkSj vfctkR; oxZ }kjk 

“kksf’kr vNwr bl lq/kkj ds dsUnz jgsA ikf”pd nklrk ls eqfDr fnykus ds fy, vusd vkanksyuksa dk lw=ikr gqvkA ns”k esa 

loZ= lekt lq/kkj ,oa o Spkfjd ifjorZu dh ygj lh nkSM x;hA lekt ls gh psruk ikusokyk laosnu”khy lkfgR;dkj bl 

ifjorZu ls dSls vNqrk jg ldrk Fkk \ mlus dyk vkSj lkfgR; ds ek/;e ls lkekftd leL;kvksa o ifjfLFkfr;ksa dks 

vfHkO;Dr fd;kA ukjh vLi`”;rk vkSj ekuo thou ls lEcfU/kr “kk;n gh dksbZ ,slh leL;k gks] tks bu lkfgR;dkjksa ds 

gkFkksa u inh gksA Hkh’e lkguhth us Hkh lekt esa fLFkr vusd leL;kvksa dks izLrqr djds mlds lek/kku djus dk iz;kl 

fd;k gSA 

/kkfeZd leL;k,¡ 

 /keZ Hkkjrh; thou dk izk.k jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkjHkwr rRoksa /keZ] vFkZ] dke] eks{k vkfn esa ls /keZ dk 

gh izk/kkU; ifjy{;rk gksrk gSA lekt] jktuhfr rFkk laLd`fr dk /kkfeZd n`f’Vdks.k ls fo”ys’k.k gksus ds dkj.k vU; rRoksa 

dks /keZ ds lg;ksxh :Ik esa thou dk mn~ns”; fLodkj fd;k x;k gSA bl izdkj /keZ rks lkekftd xfrfof/k;ksa ls bruk 

lEcU/k gS fd mls Hkkjrh; thou ls fHkUu ugha fd;k tk ldrk gSA /keZ dh bruh vf/kd iz/kkurk ds dkj.k] dkykUrj esa 

lekt ,oa laLd`fr dk fo?kVu gksus yxk Fkk] blls /keZ ds lk/kuk] fpUru] mikluk] HkfDr ,oa v/;kfRed i{k ds LFkku ij 

O;kogkfjd i{k izeq[k gksus yxkA lqfuf”pr fl)karksa ,oa fLFkj ekU;rkvksa ds vHkko esa /keZ fofHkUu O;fDr;ksa] lEiznk;ksa] 

laLFkkvksa bR;kfn ds “kks’k.k] vR;kpkj rFkk ghfUopkjksa ds :Ik esa fodflr gksus yxkA tks /keZ e/;;qx esa fujk”k ,oa] grk”k 

turk ds fy, uothou ,oa LQqfrZ iznk;d jgk Fkk] ogha vk/kqfuddky ;qXkesa vU/kfo”oklksa] fod`fr;ksa] feF;kMEcjksa rFkk 

dqjhfr;ksa dk leqPp; cu x;k Fkk] ysfdu vk/kqfud vkUnksyuksa us ;qx ds xfr”khy ifjorZuksa ds lkFk /keZ fo’k;d fopkjksa esa 

lHkh ufourkdk lekos”k fd;kA /keZ tSlh ifo= oLrq dks brus fuEu Lrj ij ns[kdj lkguh th us /kkfeZd vO;oLFkkvksa ds 

fujkdj.k dk iz;kl fd;k gS vkSj /keZ ds ckg~;MEcjksa] nkfgZEd vU/kfo”oklksa] :f<+;ksa ,oa dqjhfr;ksa] /keZ ds Bsdsnkjksa dh 

dqfRlr eukso`fr;ksa rFkk /keZ ds uke ij ik[k.Mksa] vuSfrdrk vkfn dk fojks/k fd;k gSA lkguh th us bl leL;k dk /keZ 

dh nqnZ”kk rFkk /kkfeZd usrkvksa ds ifrr Hkz’Vkpkjh thou ds :Ik dk vkdyu fd;k gSA 

lkEiznkf;d leL;k 

 lkEiznkf;d leL;k ;g fgUnw vkSj eqlyeku lEiznk;ksa ls gSA Hkkjr esa fgUnwRo vkSj bLyke ds >xMs cgqr iqjkus 

le; ls pys vk jgs gSA vr% fgUnw eqfLye ,drk dh leL;k ubZ ugha gS] mldk viuk bfrgkl gSA bfrgkl ;g ckr Hkyh 

Hkkafr Li’V gks tkrh gS fd fgUnw&eqfLye leL;k dk vk/kkj /kkfeZd ugha gSA ojUkk mldk fof”k’V jktuhfrd igyw gSA 

ftlus ,drk ds fdlh Hkh iz;Ru dks dkjxj fl) ugha gksus fn;kA Åijh rkSj ij mldk :Ik /kkfeZd fn[kkbZ nsrk gS] 

ysfdu okLro esa /keZ dks rks jktuhfrd egRokdka{kk dks iwjk djus ds fy,] ek= gfFk;kj ds :Ik esa bLrseky fd;k x;kA 

;fn jktuhfrd igyw ewy esa ugha gksrh rks dsoy /keZ ds dkj.k bu nks tkfr;ksa esa bruk oSeUL; dHkh ugha c<rkA bldks 

c<kus dk dke vkxs vaxzstksa us fd;k gSA 

 Hkh’e lkguh ds rel esa lkEiznkf;d leL;k mHkj vkbZ gSaA muds vU; miU;klksa esa Hkh iwoZ iatkc dh /kjrh ij 

?kVs lkEiznkf;d naxs mHkj vk, gS] ijUrq] ^rel* miU;kl esa lkEiznkf;d leL;k dk tks fodkj :Ik ftruh fl)rk vkSj 

mcky ds lkFk iuirk gqvk utj vkrk gS] mruh f”k)r vkSj mcys ds lkFk vU; fdlh miU;kl esa utj ugha vkrkA  

 /kkfeZd fu;eksa dk fojks/k ;k vogsyuk djrs gSa] rks lkEiznkf;d naxs HkMd mBrs gSaA blh lkaiznkf;d leL;k dks 

lkguh th ^rel* miU;kl esa mtkxj djrs gSaA ^rel* ds lUnHkZ esa jes”k mik/;k; ds fopkj ^lekt esa O;kIr vKku vkSj 

vU/kfo”okl us yksxksa dks bruk /kekZU/k cuk fn;k Fkk] fd foosd ds fy, dksbZ xqatkbZ”k ugha jg xbZ Fkh vkSj nksuksa rjQ ls 

foosd”khy yksx viuk izHkko [kks pqds FksA  

 muds le>kus cq>kus ls lkEiznkf;d ruko de ugha gks ldrk Fkk vkSj vaxzst ljdkj ml ruko dks nwj djus esa 

leFkZ gksrs gq, Hkh mls nwj djuk ugha pkgrh FkhA lkEiznkf;d fo’k bruk QSy pqdk Fkk] fd /keZ vkSj lkEiznk;ksa esa vkLFkk 

u j[kus okys dE;qfu’Vksa dk Hkh eukscy VwVus yxk FkkA ;g okdbZ ,d tVhy ifjf”r gS vkSj bldks le>us esa fdlh rjg 
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dk ljyhdj.k lg;d ugha gks ldrkA blfy, Hkh’e lkguh us cgqr lh phpksa dk Qkyrwiu mtkxj djrs gq,] mu RkRoksa 

dh rjQ ikBd dk /;ku [khapus dh ps’Vk dh gS] tks turk dks vKku esa j[krs gS vkSj vKku va/kdkj dk ykHk mBkdj 

mldh Hkkoukvksa dks xyr fn”kk esa eksM nsrs gSaA 

 miU;kl ^rel* esa lkEiznkf;drk dk fo’kSyk tgj fuEuoxZ ds yksxksa dks viuk f”kdkj curk gSA bl lanHkZ esa 

ohjsUnz eksgu th ds fopkj Li’V fn[kkbZ nsrs gSA bl lkEiznkf;d ?k`.kk dk f”kdj dkSu gksrs gSa \ mldk f”kdj gksrs gSa b= 

cspusokyk xjhc eqlyeku] gjukeflag vkSj mldk yMdk bDcyflag] dkaxzslh vD[kM tjuSy tks vHkkoxzLr jgrk gS] ykyk 

y{ehukjk;.k dk fgUnw ukSdj fey[kh vkSj ekufld :Ik ls detksj uRFkqA j.kohj vius tkrh HkkbZ gyokbZ dks Hkh ugha 

NksMrkA blh fo’k; ds ckjs esa ohjsUnz th dk fopkj izLrqr gS & ;g gS lkEiznkf;drk dk tgj ftlesa lkekU;tu rckg 

gksrk gSA mi;qZDr fopkjksa ls ;g fn[kkbZ nsrk gS] dh loZgkjk oxZ ds yksx lkEiznkf;d tgj ds f”kdkj cu tkrs gSaA 

lEiznk; euq’; ds fnekx dks fod`r cuk nsrk gS] ml fodjkyrk esa euq’; dqN Hkh djus ls ihNs ugha gVrkA ,sls vusdksa 

mnkgj.kksa dh izLrqrh ^rel* miU;kl esa fn[kkbZ nsrh gSA 

 ^rel* ds tfj,] Hkkjrh; lekt ds eukstxr ij Nk;h gqbZ ml /kekZU/krk ds lkaiznk; ds va/kfo”oklksa dh xqafRFk;ksa 

dk inkZQk”k ckM+h dq”kyrk ls Hkh’e lkguhth us fd;k gSA bl lanHkZ esa ;g fopkj furkar mYys[kuh; gS ^Åij ls ns[kus 

ij rel dh jktuhfr vaxzstks dh gS] fgUnw eqlyeku vkSj fl[kks dk rks vjtuhfrd vkpj.k gSA os uLy] tkfr vkSj /keZ ds 

mUekn esa vyx jgus dks gh viuh vifu jtuhfr eku ysrs gSaA rel esa jktuhfr vkSj /keZ ds vrfoZjks/k dks Li’V fd;k 

x;k gSA ngeZ Lor% LQwrZ mUen esa Qyrk Qwyrk gSA jktuhfr] lkekftd psruk ds fodkl ls iSnk gksrh gSA ;g psruk 

ifjfLFkfr vkSj ifjosl lkis{k gksrh gS vkSj fodkleku gksrh gSA mUekn dk vkpj.k vjktd gksrk gS ftldh ifj.kfr 

vlekftdrk esa gksrh gS] ekuonzksg esa gksrh gSA tc dh psruk iqjkuk bfrgkl gS] laLd`fr gS] mlds vius “kkL= gSA lkguh 

us ^rel* esa jktuhfr ds fufeÙk /keZ dk inkZQk”k fd;k gSA  

 Hkh’e lkguhth ds ;g fopkj mi;qZDr fopkjksa ls lekurk j[krs gSa ^tgk¡ ij ge vius /keZ dks vius jktuhfr dk 

vax cuk ysrs gSa] ogha ij ge lkEiznkf;drk ds okLrfod] Hk;kog :Ik dks izLrqr djus yxrs gSaA jktuhfr dk eq[; y{; 

lÙkk xzg.k djuk cu x;k gSA tc lÙkk xzg.k dj ikus dh gksM esa ge /keZ dh vkM ysrs gSa] rc ge ,d vkSj /keZ ds 

okLrfod Lo:Ik dks fod`r djrs gSa] mldh ekufo;rk] mlds lnqins”k lfg’.kqrk vkfn dks rks rd ij j[k nsrs gSa] nwljh 

vksj mu rRoksa dks izkFkfedrk nsus yxrs gSa tks ,d tkfr dks nwljh tkfr ls vyx djrs gSa] tSls iwtk ikB dh fof/k;ksa 

/kekZpkj ozr] miokl] vkfnA bl rjg tc ge viuh tkfr dh vyx igpku cukuk pkgrs gSa] rc ,d O;fDr bUlku u 

jgdj] ,d fgUnw ,d eqlyeku] ,d fl[k vkfn esa cny tkrk gSA lÙkk dh gksM bl tkrh;rk dh Hkkouk dks mxz vkSj 

vkØked curh gSA rc] /keZ d s ue ij gekjs lHkh dqdeZ fgalk] ccZjr] ?k`.kk] }s’k lHkh ;Fkksfpr Bgjk, tkus yxrs gSaA ml 

rjg lkEiznkf;drk dk fodjky :Ik lkeus vkus yxrk gSA mi;qZDr fopkjksa ls izekf.kr gksrk gS] fd ys[kd /keZ ,oa 

jktuhfrd ds xBca/ku dh xqfFk;ksa dh iksy [kksyrs gq, mu lÙkk/kkjh jktuhfrKksa ds LokFkZ dks n”kkZuk pkgrs gSa] tks /keZ dh 

vkM ysrs gq, jktuhfrd lkft”k jprs gSA blfy, /keZ vkSj jktuhfr ,d gh flDds ds nks eksgjs dgk tk;s rks xyr 

lkfcr ugha gksxkA jktuhfr vkSj /keZ ds laca/k esa ,d vkSj vkt dk loksZÙke jkeeafnj vkSj ckcjh efLtn~ dk ekeyk 

jktuhfr dk eksgjk cuk gqvk gSA vktknh ds ckn dk Hkkjr mlh lkEiznkf;d tgj dh va/ksjh [kksg esa tk jgk gSA Hkkjrh; 

lekt ds tuekul ds eu vkSj efLr’d ij vkt Hkh rel dh fo’kSyh lkEiznkf;drk vfeV Nki dh rjg Nk;h gqbZ gSA 

lkguhth us bl leL;k dks cMh dq”kyrk ,oa tkx:drk ds lkFk mlds js”ks dks [kksydj j[kk gSA mUgksaus lkEiznkf;drk 

dks ,d ,slh leL;k ekuh gS] tks euq’; ds nhekxh larqyu dks fcxkMdj u’V dj jgh gSA ;g lkEiznkf;d tgj iwjs fo”o 

ds tuekul ds fy, cgqr ?kkrd fl) gksrk gSA vkt Hkh LorU= Hkkjr bl lkEiznkf;drk dh vkx esa ty jgk gSA ;g 

lkEiznkf;drk euq’; ds eu vkSj efLr’d esa lUnsg] vfo”okl] vlqj{kk vkSj ?k`.kk tSlh Hkkoukvksa dks tUe nsrh gSA bu 

Hkkoukvksa ds Tokj esa euq’; cgjdj euq’;rk dh lhekjs[kk ikj dj tkrk gS vkSj njhanksa tSlh gjdr dj cSBrk gSA bl 

lkEiznkf;drk dh chekjh esa euq’; ?kqV&?kqVdj vius vki dks rckg dj ysrk gS] lEiznk; euq’; dh fnekxh gkyr dks 

fcxkM+ nsrk gS] blls euq’; tkuojksa tSlh gjdr djus yxrk gSA bl lanHkZ esa ;g fopkj furkar mYys[kuh; gS ^?k̀f.kr 

LokFkZ ds bl fcUnq ij lkEiznkf;drk xzLr lekt dh [kks[kyh vkSj Lo;alsoh v/;kfRedrk Hkh uaxh gks tkrh gSA 

 ^rel* dh lkEiznkf;drk ds ihNs fNis gq, mu f?kukSus psgjksa dks csudkc djrs gq, jes”k mik/;k; us vius fopkjksa 

dks O;Dr fd;k gSA lkEiznkf;drk yM+kbZ esa oxZ la?k’kZ ugha gksrk] cfYd “kks’kd “kksf’kr lc yksx lEiznk; ds vk/kkj ij 

udyh rkSj ij foHkkftr gks tkrk gS] ;g fn[kkus ds fy, ys[kd dE;qfu’Vksa dh mu vlQy dksf”k”kksa dk ftØ djrk gS] 

tks bu nksuksa lEiznk;ksa esa lqyg djkus dk iz;RUk djrh gSA ysfdu muds iz;Ruksa dk dksbZ izHkko ugha iM+rkA lkfFk;ksa esa 

ugha yM+ ldrsA nsonÙk dks tc ;g [kcj feyrh gS] fd etnwjksa dh cLrh esa Hkh fQlkn gks x;k gS vkSj nks lh[k c<bZ 

ekjs x, vfg] rks mldk flj >qd tkrk gS vkSj mls yxrk gS fd vxj etnwj vkil esa yM+ ldrs gsa rks ;g fo’k cgqr 

xgjk vlj dj pqdk gS vkSj ,drk ds mlds iz;RUk ikuh ij [khaph ydhj cu tkrs gSaA bu fopkjksa ls ;g irk pyrk gS 



© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  04 , Issue : 13  |  October – December   2017 

 

 
149 

fd oxZ la?k’kZ us gksdj lEiznk; ds vk/kkj ij yksx ukVdh; rkSj ij vyx gksus dk iz;kl djrs gSaA rel ds pfj= mUgha 

f?kukSus psgjksa dks crkus dh ps’Bk djrs gSaA 

 ^rel* esa Hkh’e lkguhth lkEiznkf;d fodkl dks mtkxj djrs gq,] ml leL;k ds ihNs fNih gqbZ mu cqjkbZ;ksa 

dh rqafRFk;ksa dks [kksyrs gSa tks vaxzsth lkezkT;oknh folaxfr;ksa dks izdV djrh gSA Hkh’eth ds miU;klksa esa vaxzsth 

lkezkT;okn] Hkkjrh; lkeUrokn vkSj iw¡thokn ds fo:) lkekU; tula?k’kZ djrs gSaA izxrh”khy miU;klksa esa tu lkekU; ds 

fy, uo fuekZ.k dh ,d la?k’kZe; izsj.kk izkIr gksrh gSA lektoknh miU;kl tuoknh ijEijk dks fodklksUeq[k dj iw¡thoknh 

O;oLFkk vkSj lkekftd fo’kerkvksa ds fojks/k esa la?k’kZr dh izsj.kk tkxzr djrs gSaA 

 tksxsUnz fl% oekZ th ds fopkj ^rel* ds ckjs esa Li’V gSA Hkkjr dh vktknh ds nkSjku dh yEch vof/k ds ckn 

^rel* bl :Ik esa O;Dr gksrk gS] rks bldk ;gh dkj.k jgk gSA lkEiznkf;drk dh =klnh dk ;g nnZ jpukdkj ds 

vopsru esa idrk jgk] mldk fufj{k.k ijh{k.k gksrk jgk] ml vuqHko ds vuko”kd iD”k NwVrs x, rFkk vko“;d rRo 

mlesa feyrs x, vkSj ifjiDo gksus dh fLFkfr esa og vfHkO;fDr;ksa ds fy, m)sfyr gks mBkA nwljs ml vuqHko dh 

izklaxhdrk Hkh lekIr ugha gks xbZ Fkh] lkEiznkf;drk dh leL;k caVokjs ds lkFk [kRe ugha gks x;h] og eukso`fr] ;g [kS;k 

vkt Hkh gekjs lekt esa jg jgdj viuk Hkh’k.k :Ik fn[kkrs gSaA vkneh tks dqN fy[krk gS] og dgha u dgh rks mlds 

vius dky ls tqMrk gS] mlds vius dky ds laxu esa gksrk gS] Hkys gh og e/;;qx ds ckjs esa fy[ksA ^rel* esa jpukdkj 

ds Le`fr fcEc bruk O;kid ifjn`’; xzg.k dj ysrs gSa fd jpukdkj dk vrhr cks/k orZeku cks/k esa :ikarfjr gksrk tkrk 

gSA jpukdkj ds fopkj dh xfrf”kyrk vrhrh vkSj orZeku esa ,d jpukRekd laokn LFkkfir dj nsrh gSA 

 lkEiznkf;drk ds laca/k esa Hkh’eth ds fopkj mYys[kuh; gSA tgka rd lkEiznkf;drk dk loky gS] mlesa 

isphnfx;k¡ vk xbZA vc rks d”ehj ds ekeys dks varjkZ’Vªh; Lrj ij ns[kk tkus yxk gSA dHkh gesa vesfjdk ls ulhgr 

feyrh gS rks dHkh dgha ls fd ,slk ugha djks ,slk ugha djks ,slk djksA tgka gtkjksa yksx ekjs tk,¡ vkSj ;s vkradokn Fkeus 

esa u vk,] rks tkfgj gS fd ;g ns”k dks [kks[kyk djus okyh ckr gSA gekjs vius vanj /kekZa/krk vkSj T;knk vkxs c<dj ou 

lkbZM gks xbZ vkSj mlh rjg ls vkrad dh ckrs djus yxs tSlh d”ehj esa gksrh gSA ;g Hkh gekjs ns”k d s fy, vPNk ugha 

gSA gekjk ns”k cgqtkfr;] cgq/keksZa] cgqHkk’kh ns”k gS vkSj tura=kRed O;oLFkk ds vk/kkj ij gh Vhd ldrk gS iui ldrk 

gS] ojuk ge vkil esa dVrs ejrs jgsaxsA geus dqN ugha ik;kA gekjk leL;k,¡ c< gh jgh gSA 

va/kJ)k 

 thou dks thus ds fy, fo”okl cgqr cM+h oLrq gSA fo”okl ds vHkko esa thou thrs th ujd cu tkrk gSA 

okLro esa lnfo”oklksa dk vHkko gh vU/kfo”oklksa dks tUe nsrk gSA ,sls vKkuiw.kZ fo”oklksa dks iYys cka/k ysuk fd ftudk 

O;ogkj txr ls dksbZ lEcU/k ugha jgrk] tks vusd izdkj dh ekufld ,oa ckSf)d fod`fr;ksa ds izrh gS mUgsa vU/kfo”okl 

dgrs gSaA gekjs fopkj esa ns”k&fons”k esa vkt tks vusd izdkj ds vU/kJ)k izpkyhr gSA ysfdu vk/kqfud dky esa lekt 

bruk vkxs c<+ pqdk gS] ge bdloh lnh dh vksj tk jgs gS] fQj Hkh lkekU; vkneh dh eukso`fr oSlh gh gSA euq’; esa 

J)k gksuh pkfg, fdUrq va/kJ)k ugha gksuh pkfg,A Hkh’eth us vius miU;klksa esa va/kJ)k ds fofo/k :iksa dks fn[kk;k gSA 

 ^>jks[ks* miU;kl esa bl miU;kl ds uk;d ds firk ges”kk “kdqu vi”kdqu dh ckrksa dks va/kfo”okl ekurs gSaA 

,d oDr ?kkj esa vk;Z lekth iafMr tc muds csVs ds ;KksiobZr ds le; lkjs iSls cVksjdj ys tkrs gS gks uk;d dh ek¡ 

ml vk;Zlekth iafMr ds gjdrksa ls Øksf/kr gks tkrh gS( rc uk;d ds firk vius iRuh dks le>krs gq, “kqHk cksyus ds 

fy, dgrs gSaA rc uk;d dks vpjt gksrk gS ^”kxqu vi”kxqu dh ckr vkt firkth dSls djus yxs gSaA og rks bu ckrksa 

dks va/kfo”okl dgk djrs gSaA D;k ek¡ dks pqi djkus ds fy, gh firkth gekjs LokLF; dk okLrk Mky jgs gSa \ blh 

miU;kl esa uk;d vius HkkbZ dks crk nsrk gS fd mlus lkbZdy pykuk Hkh NksM fn;k gSA mldk dkj.k crkrs gq, dgrk 

gS ^fdrkc esa fy[kk gS lkbZfdy pykvksa rks LoIunks’k T;knk gksrk gSA ;g Hkh ,d izdkj dk va/kfo”okl gh gS vkSj blds 

dkj.k og jkr&jkr lksrk gh ugha gSA 

fu’d’kZ 

 vr% ;g dgk tkrk gS fd /keZ ds uke ij yksx ;k /keZ dks u tkuusokys iafMr izdkj ls Hkksys yksxksa dks /keZ Hkh# 

cuk nsrs gSaA vkSj ;g tks /keZ gS] vkt rd dksbZ Hkh bl /keZ dk mi;ksx ;k bldks ifjHkkf’kr ugha dj lds gSaA brus gksus 

ds ckn Hkh bl izdkj dh /kekZa/krk ds dkj.k mnHkwr gqbZ /kkfeZd leL;kvksa dk fp=.k Hkh’e lkguhth ds miU;kl esa gesa 

ns[kus dks feyrs gSaA lkfgR; ls lkEiznkf;drk D;k gS \ lEiznk; dh mRiÙkh ;kus D;k \ mldk vFkZ D;k gS \ lkfgR; ls 

lkEiznkf;drk dk lEcU/k D;k vkSj dgk¡ rd ekuk tkrk gSA bu lc ckrksa dk fo”ys’k.k djus ij gesa irk pyrk gS fd 

;g leL;k rks lfn;ksa ls Fkh ysfdu ns”k foHkktu dh leL;k ;g leL;k gesa vf/kd ekrk esa ns[kus dks feyrh gSA vkSj 

Hkh’e th us ml oDr gksus okys /kkfeZd leL;k dks iwjh rjg ls fn[kk;k gS vkSj mlh ds lkFk ml rjg dh leL;k gksus ds 

ckn mlds ifj.kke D;k gksrk gS] ;g Hkh bl miU;klksa esa gesa ns[kus dks feyrk gSA 
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 euq’;ksa esa ik;h tkus okyh /kkfeZd vU/kJ)k dh leL;k dks Hkh Hkh’e lkguh th us >jksads] dfM;k¡] e;~;nkl dh 

ekMh vkfn miU;klksa ds ek/;e ls fn[kk;k gSA bl izdkj dh va/kJ)k ds dkj.k euq’; esa dke djuk NksM dj vius 

drZO; ls gVdj og nSoonh gk s tkrk gSA vkSj euq’;ksa esa dke djus dh o`fÙk u’V gksdj muesa vkyL; c<rk gSA 

 ;gha ckr yxHkx cyh izFkk ,oa eukSfr;ksa ds ek/;e ls Hkh ns[kus dks feyrh gSA euq’; vius LokFkZ lk/ku ds fy, 

viuh tku cpkdj Ik”kq dh tku ys ysuk] vkSj bZ”oj dks [kq”k j[kus dk iz;kl djuk FkkA ml izFkk dks fdlh izdkj dk 

ykyp eukSfr;ksa ds ek/;e ls fn[kkuk Hkh’eth us blds ifj.kkeksa dks clUrh] >jks[ks] dqUrks vkfn miU;klksa ds ek/;e ls 

izLrqr fd;k gSA 

 mlh rjg /keZ ds uke ij v/keZ dh ckr Hkh lkguhth us clUrh miU;kl esa fn[kk;k gSA bl izdkj /keZ ge dg 

ldrs gS fd /kkfeZd leL;k ds vUrxZr eq[; :Ik ls lkEiznkf;drk ds leL;k dk fp=.k Hkh’e lkguh th us lQyrkiwoZd 

fd;k gSA 

lgk;d xzaFk lwph  

1- jkts”oj lDlsuk ,oa izrki Bkdwj&Hkh’e lkguh O;fDr vkSj jpuk 

2- MkW0 lqjs”k ckcj&Hkh’e lkguh ds lkfgR; dk vuq”khyu 

3- MkW0 Hkkjr dqpsdj & Hkh’e lkguh O;fDrRo ,oa d`frRo 

4- johUnz xklks & Hkh’e lkguh dh vkSiU;kfld psru 

 


