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iq"ik lDlsuk dh dgkfu;ka & dF; ,oa Hkk"kk 

lqeu ckyk 

 

Hkkjr ds bykgkckn 'kgj esa tUeh ,oa iyh c<+h iq"ik lDlsuk dk fgUnh 

dgkuh lkfgR; esa egRoiw.kZ uke gSSA bykgkckn esa iyh c<+h iq"ik lDlsuk yEcs 

le; ls vesfjdk esa jg jgh gS] vkSj vesfjdk esa jg jgs Hkkjrh;ksa ds thou ij 

vk/kkfjr ys[ku esa jr gSA ^^iq"ik lDlsuk us yxHkx 25 dgkfu;ksa dh jpuk dh 

gS ftlesa thou izlax ,oa lkekftdrk dk vuwBk feJ.k gS^^A lekt o.kZu lkfgR; dk vk/kkj 

dF; gksrk gSA lkfgR;dkj lekt esa jgrs gq, izR;{k ,oa izR;{k ls vyx viuh vfHkO;fDr dks 

ys[kuh dk vk/kkj cukrk gSA blds egRoiw.kZ fo"k; vius lekt ls tqM+s gq, lekt ds 

lkekftd] /kkfeZd] lkaLd`frd] vkfFkZd ,oa euksoSKkfud eqn~nksa ls lEcfU/kr gksrs gSaA ^^ysf[kdk 

iq"ik lDlsuk izoklh Hkkjrh; ysf[kdk gSA mUgksaus vius vkl&ikl ds Hkkjrh; thou ewY;ksa vkSj 

vesfjdk thou ewY;ksa dh VdjkgV dkss fo’ks"k dF; ds #i esa viuk;k gS^^A ;s dgkfu;ka Hkkjr ds 

,ssls f’kf{kr lekt dh dgkfu;ka gS] tks mPPk f’k{kk o csgrj dSfj;j vkSj csgrj thou ds fy, 

Hkkjr esa iSnk gksus ij izoklh Hkkjrh; cuus dh yyd j[krk gSA izokl 'kCn ^okl^ /kkrq esa iz 

yxkus ls cuk gSA ^okl^ dk iz;ksx fuokl vFkok jgus ds fy, fd;k tkrk gSA ijUrq ^iz^ milxZ 

ds #i esa yxkus ls bldk vFkZ cny tkrk gSA ^^fo’ks"k #i ls izokl dk vFkZ fons’k xeu vkSj 

fons’k esa jgus ds vFkZ esa fd;k tkrk gS^^A Hkkjr ns’k xkWaoksa dk ns’k gS] vkt HkweaMyhdj.k ds 

izHkko ls cgqr lkjs Hkkjrh; fons’kh thou dh pdkpkSa/k ls izHkkfor gksdj fons’kksa esa clus dh 

bPNk ls vius dk;Z vkSj O;olk; dk pquko djus vkSj fons’k esa cl tkrs gSA ijUrq dkykarj esa 

mudh lksp vkSj thou 'kSyh dk ifjorZu vkSj muds dk;Z dk ncko muesa thou ds izfr ?k`.kk 

dk Hkko iSnk dj nsrk gSA pdkpkSa/k dh fctyh xqy gks tkrh gSA Hkkjr esa LoxZ lk yxus okyk 

thou ukVdh; cu tkrk gSA thou ls mudk eksg Hkax gks tkrk gSA viuh e`xr`".kk dh mudks 

cM+h dher pqdkuh iM+rh gSA og viuh Hkkjrh;rk dh vksj ykSVuk pgkrk gS ysfdu ;g laHko 

ugha gks ikrk ysf[kdk iq"ik lDlsuk us blh foMEcuk dks viuk dsanz dF; cuk;k gSA ^dey 

fd’kksj xks;udk^ ^iq"ik lDlsuk^ dh dgkfu;ksa dks ysdj dgrs gS] ;s dgkfu;ka O;kid izoklh 

ifjǹ’; dk mn~?kkVu djrh gS tks vesfjdk ds ek;ktky dks [kksyrk vksj e`x r`".kk ds lR; dks 

mn~?kkfVr djrk gS^^A 

mlds fgLls dk iq#"k] lw;kZLr ds ckn] mldk lp] ihys xqykcksa ds lkFk ,d jkr] rqEgsa 

ikdj iq"ik lDlsuk ds egRoiw.kZ ladyu gSA buds vfrfjDr iq"ik lDlsuk dh ladfyr 
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dgkfu;ka] oSysaVkbu Ms] I;kj ds uke] I;kj dh 'krZ] ehr esjs] ,d u;k xqykc rFkk vU; 

dgkfu;ka iq"ik lDlsuk dh egRoiw.kZ dgkuh gSA  

Jherh iq"ik lDlsuk dk dgkuh lkfgR;] lkfgR; esa ,d uohu izdkj dk lkfgR; gSA 

mUgksaus Hkkjrh; laLd`fr dks lkfgR; esa mlh rRyhurk ds lkFk fijks;k gS ftl rRyhurk ls 

mUgksaus lh[kk gSA ^^ iq"ik lDlsuk dh jpuk izfØ;k ds dqN izek.k feyrs gS] ;|fi bl lanHkZ esa 

dqN Hkh foLrkj ls dguk dfBu gS D;ksafd jpuk izfØ;k dkQh egRoiw.kZ gksrh gS^^A Hkkjrh; 

lanHkZ esa fy[kk iq"ik lDlsuk dk lkfgR; ogh gSa dgrs gSa cpiu esa euq"; ftl Hkk"kk esa O;fDr 

laLdkj izkIr djrk gS] og mlh Hkk"kk esa izkd`frd vfHkO;fDr dj ldrk gSA mlds ns’k dh 

feV~Vh dh lksa/kh [kq’kcw mlds lkfgR; esa egdrh gS vkSj bruk viuh futrk dks og blh Hkk"kk 

esa vfHkO;Dr dj ldrk gSA iq"ik lDlsuk ds lkfgR; ds izfr vklDr gksus dk ;g dkj.k Hkh gSA 

iq"ik lDlsuk ds bl izdkj ds lkfgR; us fgUnh lkfgR; esa viuh ,d vyx igpku cukbZ gSA 

dguk laxr gksxk fd iq"ik lDlsuk ds lkfgR; dk egRo blfy, Hkh vkSj c<+ x;k D;ksafd 

mUgksaus ;w0,l0,0 dh ifjfLFkfr;ksa esa jgus okyh Hkkjrh; laosnuk] thou vkSj l`f"V dk o.kZu 

fd;k gSA ;gkWa vkneh ds thou ewY; vkSj mlds laLdkjksa dk ifjfLFkfr dk la?k"kZ gksrk gS] 

VdjkgV gksrh gS vkSj mlds n`f"Vdks.k dqafBr djus dk dke djrh gS] ;FkkZFkijd ifjfLFkfr;kWa 

vkSj HkweaMyhdj.k mlds fy, tn~nkstgn cu tkrk gSA^^ iq"ik lDlsuk us blh dks vius lkfgR; 

dk dF; cuk;k gSA iq"ik lDlsuk ds dgkuh lkfgR; dks viuk oSf’k"V; cuk;k gS tks mldh 

laosnuk ifjos’k vkSj thou n`f"V ds ljksdkj ds dgkuh lkfgR; dks ysdj vkxs c<+rk gSA iq"ik 

lDlsuk izoklh lkfgR; esa egRoiw.kZ dFkkdkj dh Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA bl lanHkZ esa 

dey fd’kksj xks;adk dk ekuuk gS ^^fdlh Hkh izfrHkkoku jpukdkj dh l`tukRedrk vkSj mldh 

Js"Brk dks ges’kk ds fy, nckdj j[kuk laHko ugha gS^^A iq"ik lDlsuk us Hkkjr esa jgdj ;g 

tkuk Fkk fd og lkr leqanj ikj okyk thou dSlk vkd"kZd yxrk gS] ogkWa dh le`f) vkSj 

lq[k lqfo/kk,a dSls yksxksa dks vkdf"kZr djrh gaSA ijUrq tc Hkkjrh;] eSa Hkkjrh; fo’ks"k vFkZ esa 

iz;ksx dj jgh gWaw] ogkWa igqapdj ogkWa ds [kV~Vs&ehBs vuqHko mldh okLrfodrk ls ijhfpr gksrs 

gSa rks fLFkfr ifjofrZr gks tkrh gSA vius ifjokj] lekt] ns’k vkSj vius Hkkjrh; ljksdkjksa ls 

vyx gksus ij mudks fofHkUu izdkj dh leL;kvksa dk lkekuk djuk iM+rk gSA ogkWa ml 

pedhyh pdkpkSa/k dh iq"ik lDlsuk us blh dks vius lkfgR; dk dF; cuk;k gSA iq"ik lDlsuk 

ds dgkuh lkfgR; dk viuk oSf’k"V; gSA okLrfodrk ls mudk lk{kkRdkj gksrk gS rks 

ifjfLFkfr;kWa vkSj lksp nksuksa dqafBr gks tkrh gSA ;gkWa ifjfLFkfr thou 'kSyh dk nq;ksruk gSA 

iq"ik lDlsuk dk lkfgR; blh ifjfLFkfr dk lkfgR; gSA iq"ik lDlsuk dh dgkfu;kWa O;kid 

n`f"Vdks.k dk mn~?kkVu djrh gaSA ;gkWa dk ifjǹ’; thou dh reke laosnukvksa dks ysdj pyrk 

gSA izR;sd dgkuh dk dF; viuh Lora=rk ds fy, lefiZr gSA ;g Lora=rk thou dh fofHkUu 
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izdkj dh lPpkbZ dk c;ku gS vkSj thou dk }an Hkh gSA iq"ik lDlsuk dh dgkfu;ksa ds v/;;u 

vkSj vuqHko ls bl izdkj ds dF; dks fodflr fd;k gSA ysf[kdk ;g tkurh gS fd dgkuh ds 

fy, dF; ds fopkjks a] Hkkoksa vkSj vuqHkoksa ds jpukRed ladYi ds fy, ;g vko’;d gSA ys[kd 

dk vuqeku vkSj dYiuk blds e/; u vk, okLrfodrk bldk vk/kkj cus] ;gh okLrfodrkA 

ml laosnuk ls #c# djokus dk dk;Z djrh gS tks dF; dks ysdj vkxs c<+rk gSA blfy, 

iq"ik lDlsuk vius ljksdkjksa dks cgqr f’k)r ls O;Dr djrh gSA ^^izLrqfrdj.k esa budh 

dgkfu;kWa vuU; vkSj gVdj gSA budk vk/kkj thou ds izfr xgu thou n`f"V vkSj 

thoukflDr gSA gj dgkuh dks i<+dj yxrk gS fd thou dk ,d pØ ?kV jgk gks vkSj 

dFkkdkj rVLFk Hkko ls mldh l`f"V dj jgk gks^^A bl izdkj iq"ik lDlsuk dk dFkkdkj ds 

#i esa vuqHkwfr #i dk Lrj fdruk O;kid vkSj foLr`r gSA dFkkdkj fdruk n`f"V lEiUu gSA 

gj dgkuhdkj dh ,d lhek gksrh gSA vih mrjh lhek esa iq"ik lDlsuk cgqvk;keh vkSj 

fofo/k/kehZ blfy, gks x;h gS D;ksafd thou ds fofo/k jax vkSj ukuk izdkj dh >yfd;ksa dks 

mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa mdsjk gSA fons’kksa esa izoklh Hkkjrh;ksa dk thou vLr&O;Lr vfoU;Lr] 

izdh.kZ vkSj }Un ds lkFk fc[kjk iM+k gSA mls ,d dgkuh vkSj dyk ds Qzse esa fQV djus ds 

fy, iq"ik lDlsuk dh dye us vusd fcEcksa ds iM+ko ikj fd;s gSaA mls #ikdkj cukus vkSj 

lqfoU;kl cukus esa dgkuhdkj dk viuk ifjJe gksrk gSA ,d dykdkj dh dye thou ds 

izfr vklDr Hkh gksrh gS vkSj oS;fDrd thou ls izHkkfor Hkh gksrh gS blfy, lek;kstu dk 

viuk egRo gksrk gSA ;g lek;kstu gh gksrk gS tks dgkuh esa vius ijk, ls nwj gVdj yksd 

gzn; dh ckr djrk gSA ;gkWa ys[kd ,d ne vuklDr cu tkrk gSA blh vukflDr esa jl 

xk<+k vkSj izHkkoh gks tkrk gSA iq"ik lDlsuk dh dgkfu;ksa dh ,d vksj [kwch] muds Hkk"kk 

foU;kl dh Hkh gSA ;g Hkk"kk foU;kl mudks jpuk dkS’ky ds rexs l s vfHkf"kr djrk gSA gj 

jpuk esa ,d dFkkud] ns’kdky] okrkoj.k] ik= ;kstuk ds lkFk laoknksa dk fuokZg djrk gqvk 

Hkk"kk la;kstu ds iM+ko ij igqapdj ysf[kdk dh ckr dks iw.kZr vfHkO;Dr dj nsrk gSA tc ckr 

x| dh vkrh gS rks fgUnh ds cM+s vkykspd vkpk;Z jkepanz 'kqDy fy[krs gSa fd ;fn x| dfo;ksa 

dh dlkSVh gS rks fuca/k dsoy fopkj dh vfHkO;fDr gks ldrh gS] Kku dk izpkj gks ldrk gSA 

gkykafd brus cM+s ys[kd@vkykspd dh ckr esa dkV ugha jgh] uk gh mudh vkykspuk dj jgh] 

fdUrq viuh ckr ds ek/;e ls dg jgk gWaw fd ;fn thou vkSj txr esa e`nzk vkSj Hkko dk dksbZ 

egRo gS rks vkpk;Z th dks dgkuh vkSj miU;kl dks ihNs ugha NksM+uk pkfg, FkkA [kSj iq"ik 

lDlsuk dh Hkk"kk esa izoklhiu ;kuh fgUnh vkSj fons’kh nksuksa izdkj ds 'kCnksa dks la;kstu feyrkA 

thou dh xgjkbZ dks O;Dr djrh gqbZ mudh Hkk"kk l{ke utj vkrh gSA ^^Hkk"kk dk izHkko 

ftruk /kkjnkj vkSj izHkkoh gksxk dF; mruk gh l’kDr vkSj vuqHkfr izokg gksxkA ^^iq"ik lDlsuk 

dh dgkfu;ksa esa cgqr lkjh ,slh dgkfu;kWa gS ftudk ,d v/;;u Hkk"kk ds fofHkUu igyqvksa ls 
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voxr djokrk gSA bl n`f"V ls iq"ik lDlsuk dh dgkfu;ka izoklh lkfgR; ekyk esa viuh 

igpku ls lnSo& lnSo igpkuh tkrh jgsxhA  

lanHkZ lwph%& 

1 dey fd’kksj xks;udk] iq"ik lDlsuk dh ladfyr dgkfu;ka] Hkfedk ls  

2 ogh 

3 xksiky lDlsuk] fgUnh dgkuh dk bfrgkl i`0 63 

4 dey fd’kksj xks;udk] iq"ik lDlsuk dh ladfyr dgkfu;ka Hkwfedk ls 

5 ogh 

6 ogh 

7 ogh 

8 xksiky prqZosnh] fgUnh dgkuh dh laosnuk i`"B 168 

9 ij’kqjke prqZosnh] fgUnh dgkuh dk fodkl  

 

 

 


