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भीमराव अम्बडेकर: एक महान सामाजिक-रािनीजिक सधुारक 

डॉ. रमशे चन्दर 

सहायक प्रोफेसर, सिं हररदास कॉलेि ऑफ़ हायर  एिुकेशन निदीक एयर फ़ोसस स्टेशन  

बैनी कैं प निफगढ़ नई ददल्ली  

सार  

डॉ भीमराव रामिी अम्बेडकर को हमारे देश में एक महान व्यजित्व और नायक के रुप में माना िािा ह ैिथा 

वह लाखों लोगों के जलए वो पे्ररणा स्रोि भी ह।ै बचपन में छुआछूि का जशकार होने के कारण उनके िीवन की 

धारा पूरी िरह से पररवर्िसि हो गयी। जिससे उनहोंने अपने आपको उस समय के उच्चिम जशजिि भारिीय 

नागररक बनन ेके जलए पे्रररि दकया और भारिीय सजंवधान के जनमासण में भी अपना अहम योगदान ददया। भारि 

के संजवधान को आकार देने और के जलए डॉ भीमराव अम्बेडकर का योगदान सम्मानिनक ह।ै उन्होंने जपछडे वगों 

के लोगों को न्याय, समानिा और अजधकार ददलाने के जलए अपने िीवन को देश के प्रजि समर्पसि कर ददया।डा. 

आंबेडकर द्वारा दकए गए सामाजिक और रािनीजिक सुधारों का आधुजनक भारि पर गहरा प्रभाव पडा ह।ै उनके 

रािनीजिक और सामाजिक दशसन के कारण ही आि जपछडे समुदायों में जशिा को लेकर सकारात्मक समझ पैदा 

हुई ह।ै  आि आठ घंटे काम का अजधकार िो हमें जमला है, वह बाबा साहब की ही देन ह।ै जनजिि रूप से बाबा 

साहब संघर्स और समरसिा की प्रजिमूर्िस थे।  

मखु्य शब्द : आधुजनक भारि, अजधकार, संघर्स, संजवधान, जसद्ांि इत्यादद । 

प्रस्िावना 

भारि के संजवधान जनमासिा, चचंिक और समाि सुधारक डॉ. भीमराव अम्बेडकर का िन्म मध्य प्रदेश के महू में 

14 अपै्रल, 1891 को हुआ था। उनके जपिा का नाम रामिी मालोिी सकपाल और मािा का नाम भीमाबाई 

रामिी सकपाल था। वे अपने मािा-जपिा की 14वीं और अंजिम संिान थे। उन्होंने अपना पूरा िीवन सामाजिक 

बुराइयों िैसे- छुआछूि और िाजिवाद के जखलाफ संघर्स में लगा ददया। इस दौरान बाबा साहबे गरीब, दजलिों 

और शोजर्िों के अजधकारों के जलए संघर्स करि ेरह।े 

भीमराव अम्बडेकर की विसमान में प्रासजंगकिा  

• रािनीजिक िते्रः  
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डॉ. भीमराव अम्बेडकर भारि के आधुजनक जनमासिाओं में से एक मान ेिाि ेहैं। उनके जवचार व जसद्ािं भारिीय 

रािनीजि के जलए हमेशा से प्रासंजगक रह ेहैं। दरअसल वे एक ऐसी रािनीजिक व्यवस्था के जहमायिी थे, जिसमें 

राज्य सभी को समान रािनीजिक अवसर दे िथा धमस, िाजि, रंग िथा चलंग आदद के आधार पर भेदभाव न दकया 

िाए। उनका यह रािनीजिक दशसन व्यजि और समाि के परस्पर संबंधों पर बल देिा ह।ै 

उनका यह दढ़ृ जवश्वास था दक िब िक आर्थसक और सामाजिक जवर्मिा समाप्त नहीं होगी, िब िक िनिंत्र की 

स्थापना अपने वास्िजवक स्वरूप को ग्रहण नहीं कर सकेगी। दरअसल सामाजिक चेिना के अभाव में िनिंत्र 

आत्मजवहीन हो िािा ह।ै ऐसे में िब िक सामाजिक िनिंत्र स्थाजपि नहीं होिा है, िब िक सामाजिक चिेना 

का जवकास भी संभव नहीं हो पािा ह।ै 

डॉ. अम्बेडकर िनिंत्र को एक िीवन पद्जि के रूप में भी स्वीकार करिे हैं, व ेव्यजि की शे्रष्ठिा पर बल देि ेहुए 

सत्ता के पररविसन को साधन मानिे हैं। वे कहिे थे दक कुछ संवैधाजनक अजधकार देन ेमात्र से िनिंत्र की नींव पक्की 

नहीं होिी। उनकी िनिांजत्रक व्यवस्था की कल्पना में ‘नैजिकिा’ और ‘सामाजिकिा’ दो प्रमुख मूल्य रह ेहैं जिनकी 

प्रासंजगकिा विसमान समय में बढ़ िािी ह।ै दरअसल आि रािनीजि में खींचा-िानी इिनी बढ़ गई ह ै दक 

रािनैजिक नैजिकिा के मूल्य गायब से हो गए हैं। हर रािनीजिक दल वोट बैंक को अपनी िरफ करने के जलए 

रािनीजिक नैजिकिा एवं सामाजिकिा की दहुाई देिे हैं, लेदकन सत्ता प्राजप्त के पिाि इन जसद्ांिों को अमल में 

नहीं लािे हैं। 

समानिा को लकेर जवचारः डॉ. अम्बेडकर समानिा को लेकर काफी प्रजिबद् थे। उनका मानना था दक समानिा 

का अजधकार धमस और िाजि से ऊपर होना चाजहए। प्रत्येक व्यजि को जवकास के समान अवसर उपलब्ध कराना 

दकसी भी समाि की प्रथम और अंजिम नजैिक जिम्मेदारी होनी चाजहए। अगर समाि इस दाजयत्व का जनवसहन 

नहीं कर सके िो उसे बदल देना चाजहए। वे मानिे थे दक समाि में यह बदलाव सहि नहीं होिा है, इसके जलए 

कई पद्जियों को अपनाना पडिा ह।ै आि िब जवश्व एक िरफ आधुजनकिा की ओर बढ़ रहा ह ैिो वहीं दसूरी 

िरफ जवश्व में असमानिा की घटनाए ँभी देखन ेको जमल रही हैं। इसमें कोई दो राय नही ह ै दक असमानिा 

प्राकृजिक ह,ै जिसके चलिे व्यजि रंग, रूप, लम्बाई िथा बुजद्मिा आदद में एक-दसूरे स ेजभन्न होिा ह।ै लेदकन 

समस्या मानव द्वारा बनायी गई असमानिा से है, जिसके िहि एक वगस, रंग व िाजि का व्यजि अपने आप को 

अन्य से शे्रष्ठ समझ संसाधनों पर अपना अजधकार िमािा ह।ै यूएनओ द्वारा इस संदभस में प्रजि वर्स नस्लीय भेदभाव 
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उन्मूलन ददवस मनाया िािा ह,ै िो आि भी समाि में व्याप्त असमानिा को प्रकट करिा ह।ै भारि में इस जस्थजि 

की गंभीरिा को ध्यान में रखिे हुए संजवधान के अंिगसि अनुच्छेद 14 स े18 में समानिा का अजधकार का प्रावधान 

करि ेहुए समान अवसरों की बाि कही गई ह।ै यह समानिा सभी को समान अवसर उपलब्ध करा सकें , इसके 

जलए शोजर्ि, दब-ेकुचलों के जलए आरिण का प्रावधान दकया गया। इस प्रकार अम्बेडकर के समानिा के जवचार 

न जसफस  उन्हें भारि के संदभस में, बजल्क जवश्व के संदभस में भी प्रासंजगक बनािे हैं। 

• आर्थसक िते्रः  

दरअसल आि भी भारिीय अथसव्यवस्था में गरीबी, बेरोिगारी, आय एवं संपजत्त में व्यापक असमानिा, अजशिा 

और अकुशल श्रम इत्यादद समस्याएँ व्याप्त हैं। अथसव्यवस्था को लेकर डॉ. अम्बेडकर के महत्वपूणस जवचार को जनम्न 

जबन्दओुं के अंिगसि देखा िा सकिा है- 

The problem of the rupee : 15 origin and its solution नामक अपनी रचना में डॉ. अम्बेडकर ने 1800 

से 1893 के दौरान, जवजनमय के माध्यम के रूप में भारिीय मुद्रा (रुपये) के जवकास का परीिण दकया और 

उपयुि मौदद्रक व्यवस्था के चयन की समस्या की भी व्याख्या की। आि के समय में िब भारिीय अथसव्यवस्था 

मुद्रा के अवमूल्यन और मुद्रास्फीजि की समस्या स ेदो-चार हो रही ह ैिो ऐस ेमें उनके शोध के पररणाम न जसफस  

समस्याओं को समझने में महत्वपूणस हो सकिे हैं बजल्क वह इसके समाधान को लकेर आगे का मागस भी प्रशस्ि कर 

सकिे हैं। 

अम्बेडकर ने 1918 में प्रकाजशि अपने लेख भारि में छोटी िोि और उनके उपचार (Small Holdings in India 

and their Remedies) में भारिीय कृजर् िंत्र का स्पष्ट अवलोकन दकया। उन्होंने भारिीय कृजर् िंत्र का 

आलोचनात्मक परीिण करके कुछ महत्वपूणस पररणाम जनकाले, जिनकी प्रासंजगकिा आि िक बनी हुई ह।ै उनका 

मानना था दक यदद कृजर् को अन्य आर्थसक उद्यमों के समान माना िाए िो बडी और छोटी िोिों का भेद समाप्त 

हो िाएगा, जिससे कृजर् िेत्र में खुशहाली आएगी। उनके एक अन्य शोध जिरटश भारि में प्रांिीय जवत्त का जवकास 

(The Evolution of Provincial Finance in British India) की प्रासंजगकिा आि भी बनी हुई ह।ै उन्होंने 

इस शोध में देश के जवकास के जलए एक सहि कर प्रणाली पर बल ददया। इसके जलए उन्होंन ेित्कालीन सरकारी 

रािकोर्ीय व्यवस्था को स्विंत्रि कर देने का जवचार ददया। भारि में आर्थसक जनयोिन िथा समकालीन आर्थसक 
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मुद्दें व दीघसकाल में भारिीय अथसव्यवस्था को मिबूि बनाने के जलए जिन संस्थानों को स्विंत्रिा के पिाि स्थाजपि 

दकया गया उनकी स्थापना में डॉ. अम्बेडकर का अहम योगदान रहा। 

• सामाजिक िते्रः  

अम्बेडकर का सम्पूणस िीवन भारिीय समाि में सुधार के जलए समर्पसि था। उन्होंने प्राचीन भारिीय ग्रन्थों का 

जवशद अध्ययन कर यह बिाने की चेष्टा भी की दक भारिीय समाि में वणस-व्यवस्था, िाजि-प्रथा िथा अस्पृश्यिा 

का प्रचलन समाि में कालान्िर में आई जवकृजियों के कारण उत्पन्न हुई है, न दक यह यहाँ के समाि में प्रारम्भ स े

ही जवद्यमान थी। 

सामाजिक िेत्र में उनके द्वारा दकए गए प्रयास दकसी भी दजृष्टकोण से आधुजनक भारि के जनमासण में भुलाये नहीं 

िा सकिे जिसकी प्रासंजगकिा आि िक िीविं ह।ै सामाजिक िेत्र में उनके जवचारों की प्रासंजगकिा को जनम्न 

जबन्दओुं के अंिगसि देखा िा सकिा है- 

• अम्बेडकर ने वणस व्यवस्था को अवैज्ञाजनक, अत्याचारपूणस, संकीणस िथा गररमाहीन बिािे हुए इसकी कटु 

आलोचना की थी। 

• अम्बेडकर का मि था दक समूह िथा कमिोर वगों में जििना उग्र संघर्स भारि में ह,ै वसैा जवश्व के दकसी 

अन्य देशों में नहीं ह।ै 

• इस व्यवस्था में कायसकुशलिा की हाजन होिी है, क्योंदक िािीय आधार पर व्यजत्तफ़यों के कायों का पूवस 

में ही जनधासरण हो िािा ह।ै 

• अन्ििासिीय जववाह इस व्यवस्था में जनर्ेध होिे हैं। 

• सामाजिक जवद्वरे् और घृणा के प्रसार स ेइस व्यवस्था को बल जमलिा ह।ै 

उल्लेखनीय ह ै दक इन भेदभावों के जखलाफ उन्होंने व्यापक आंदोलन शुरू करन े का फैसला दकया। उन्होंन े

सावसिजनक आंदोलनों और िलुूसों के द्वारा, पेयिल के सावसिजनक संसाधन समाि के सभी लोगों के जलये खुलवान े

के साथ ही उन्होंन ेअछूिों को भी मंददरों में प्रवेश करने का अजधकार ददलाने के जलये भी संघर्स दकया। 

• मजहलाओं स ेसबंजंधि जवचारः  

डॉअम्बेडकर भारिीय समाि में जियों की हीन दशा को लेकर काफी चचंजिि थे। उनका मानना था दक जियों के 

सम्मानपूवसक िथा स्विंत्र िीवन के जलए जशिा बहुि महत्वपूणस ह।ै अम्बेडकर ने हमेशा िी-पुरुर् समानिा का 

व्यापक समथसन दकया। यही कारण ह ैदक उन्होंने स्विंत्र भारि के प्रथम जवजधमंत्री रहिे हुए ‘चहदं ूकोड जबल’ संसद 



UGC Approved Journal 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  04 , Issue : 13  |  October – December   2017 
 

356 
 

में प्रस्िुि दकया और जहन्द ूजियों के जलए न्याय सम्मि व्यवस्था बनाने के जलए इस जवधेयक में उन्होंन ेव्यापक 

प्रावधान रखे। उल्लेखनीय ह ैदक संसद में अपने जहन्द ूकोड जबल मसौदे को रोके िान ेपर उन्होंने मंजत्रमंडल से 

इस्िीफा दे ददया। इस मसौद ेमें उत्तराजधकार, जववाह और अथसव्यवस्था के काननूों में लैंजगक समानिा की बाि 

कही गई थी। दरअसल स्वितं्रिा के इिन ेवर्स बीि िाने के पिाि व्यावहाररक धरािल पर इन अजधकारों को 

लागू नहीं दकया िा सका ह,ै वहीं आि भी मजहलाएँ उत्पीडन, लैंजगक भेदभाव चहसंा, समान कायस के जलए असमान 

वेिन, दहिे उत्पीडन और सपंजत्त के अजधकार ना जमलने िैसी समस्याओं स ेिूझ रही हैं। 

इस संदभस में ध्यान देने वाली बाि ह ैदक हाल ही में समान नागररक संजहिा का प्रश्न पुनः उठाया गया ह।ै उसका 

व्यापक पैमाने पर जवरोध दकया गया, िबदक बाबा साहब अम्बेडकर ने समान नागररक संजहिा का प्रबल समथसन 

दकया था। 

• जशिा सबंजंधि जवचारः  

अम्बेडकर जशिा के महत्व स ेभली-भाँजि पररजचि थे। दरअसल अछूि समझी िाने वाली िाजि में िन्म लेन ेके 

चलिे उन्हें अपन ेस्कूली िीवन में अनके अपमानिनक जस्थजियों का सामना करना पडा था। उनका जवश्वास था 

दक जशिा ही व्यजि में यह समझ जवकजसि करिी ह ैदक वह अन्य से अलग नहीं है, उसके भी समान अजधकार हैं। 

उन्होंने एक ऐस ेराज्य के जनमासण की बाि रखी, िहा ँसम्पूणस समाि जशजिि हो। वे मानिे थ ेदक जशिा ही व्यजि 

को अंधजवश्वास, झूठ और आडम्बर से दरू करिी ह।ै जशिा का उद्देश्य लोगों में नैजिकिा व िनकल्याण की भावना 

जवकजसि करने का होना चाजहए। जशिा का स्वरूप ऐसा होना चाजहए िो जवकास के साथ-साथ चररत्र जनमासण 

में भी योगदान दे सके। 

उल्लेखनीय ह ैदक डॉ. अम्बेडकर के जशिा संबंजधि यह जवचार आि जशिा प्रणाली के आदशस रूप माने िािे हैं। 

उन्हीं के जवचारों का प्रभाव ह ैदक आि संजवधान में जशिा के प्रसार में िाजिगि, भौगोजलक व आर्थसक असमानिाए ँ

बाधक न बन सके, इसके जलए मूलअजधकार के अनचु्छेद 21-A के िहि जशिा के अजधकार का प्रावधान दकया 

गया ह,ै िो उनकी प्रासंजगकिा को विसमान पररपे्रक्ष्य में प्रमाजणि करिी ह।ै 

• अजधकारों को लकेर जवचारः  

डॉ. अम्बेडकर अजधकारों के साथ-साथ किसव्यों पर बल देिे थे। उनका मानना था दक व्यजि को न जसफस  अपन े

अजधकारों के संरिण के जलए िागरूक होना चाजहए, अजपिु उसके जलए प्रयत्नशील भी होना चाजहए, लेदकन हमें 
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इस सत्य को नहीं भूलना चाजहए दक इन अजधकारों के साथ-साथ हमारा देश के प्रजि कुछ कत्तसव्य भी ह।ै अजधकारों 

को लेकर उनके यह जवचार विसमान समय में और ज्यादा महत्वपूणस हो िाि ेहैं। दरअसल विसमान जवश्व में सरकारें 

अपने नागररकों को जवकास के समान अवसर प्राप्त करने के जलए कुछ मौजलक अजधकार प्रदान करिी हैं, हालाँदक 

मौजलक अजध कारों के साथ-साथ मौजलक कत्तसव्यों की भी बाि की िािी ह।ै 

• श्रजमक वगस के जलए कायसः  

बाबा साहबे जसफस  अछूिों, मजहलाओं के अजधकार के जलए ही नहीं, बजल्क संपूणस समाि के पुनर्नसमासण के जलए भी 

प्रयासरि रह।े उन्होंने मिदरू वगस के कल्याण के जलए उल्लेऽनीय कायस दकये। पहले मिदूरों से प्रजिददन 12-14 

घंटों िक काम जलया िािा था। इनके प्रयासों स ेप्रजिददन आठ घंटे काम करन ेका जनयम पाररि हुआ। 

इसके अलावा उनके प्रयासों से मिदरूों के जलए इंजडयन टे्रड यूजनयन अजधजनयम, औद्योजगक जववाद अजधजनयम 

िथा मुआविा आदद से भी सधुार हुए। उल्लेखनीय ह ैदक उन्होंने मिदरूों को रािनीजि में सदिय भागीदारी करन े

के जलए पे्रररि दकया। विसमान के लगभग ज्यादािर श्रम कानून बाबा साहबे के ही बनाए हुए हैं, िो उनके जवचारो 

को िीवंििा प्रदान करिे हैं। 

जनष्कर्स 

इस प्रकार जनष्कर्सिः कहा िा सकिा ह ैदक अम्बेडकर के सामाजिक जचन्िन में अस्पृश्यों, दजलिों िथा शोजर्ि 

वगों के उत्थान के जलए काफी संभावना झलकिी ह।ै वे उनके उत्थान के माध्यम स ेएक ऐसा आदशस समाि 

स्थाजपि करना चाहिे थ,े जिसमें समानिा, स्विंत्रिा िथा भ्रािृत्व के ित्व समाि के आधारभूि जसद्ांि हों। 

अगर इनके जवचारों को अमल में लायें िो समाि की ज्यादािर समस्याएँ िैसे वणस, िाजि, चलंग, आर्थसक, 

रािनैजिक व धार्मसक सभी पहलुओं पर पैनी निर रखी िा सकिी ह।ै साथ ही न्यू इंजडया के जलए एक नया मॉडल 

व जडिाइन भी िैयार दकया िा सकिा ह।ै 
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