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हरिवशंिाय बच्चन की कववता ’अधँिेे का दीपक’ में आस्थावादी औि आशावादी ववचािों की वववचेना 

डॉ सुमन चहल 

प्रकृवत में ववनाश औि वनमााण वनिंति चलता िहता है, इसवलए इन परिवतानों से घबिाने की 

आवश्यकता नहीं है। अँधेिी िात में दीया जलाने की मनाही नहीं ह।ै कवव कहते हैं कक मनुष्य 

कल्पना के सहािे अपने सुंदि भवन का वनमााण किता है। अपनी भावना के सहािे उसे ववस्तारित 

किता है। अपने स्वप्न-किों से उसे सजाता-सँवािता है। अपने सुंदि भवन को स्वर्ा के दलुाभ व 

अनुपम िंर्ों से सजाता ह।ै यकद वह कमनीय मंकदि ढह जाए तो दोबािा ईंट, पत्थि, कंकड़ आकद 

जोड़कि शांवत की कुरटया बनान ेकी मनाही तो नहीं ह।ै कहने का तात्पया यह ह ैकक कल्पनाओं का 

संसाि विन्न-वभन्न हो जाने पि, सपने टूट जाने पि इनसान को वनिाश या हताश होने की बजाय 

आशावादी बनना चावहए। 

कवव ने मानव में आशावादी स्वि का संचाि किते हुए कहा ह ै कक यकद नीले आसमान के र्हिे िंर् का अत्यंत बहुमूल्य औि सुंदि 

मधुपात्र वजसमें ऊषा की ककिण समान लावलमा जैसी लाल मकदिा नव-घन में चमकने वाली वबजली के समान िलका किती थी। यकद 

वह मधुपात्र टूट जाए तो वनिाश होने की क्या जरूित है, बवल्क अपनी हथेली की अंजुवल बनाकि प्यास बुझाने की मनाही तो नहीं ह।ै 

अथाात ् ववनाश प्रकृवत का शाश्वत वनयम ह ैऔि जो बना है, वह नष्ट भी होर्ा। 

 

“अँधेिे का दीपक” कववता कवव ने अपनी पत्नी श्यामा की मृत्यु के दखु से उबिने के पश्चात वलखा था वजसमें कवव ने अपनी जीवन-

संवर्नी के साथ वबताए आनंद औि ल्लास के पलों का वणान ककया ह।ै कवव कहते हैं कक जब उनकी पत्नी जीववत थी उस समय कोई 

वचन्ता नहीं थी। कदन िंर्-वबिंर्े पलों में व्यतीत हो िह ेथे। कावलमा अथाात्  वनिाशा का भाव जीवन को िू भी नहीं र्या था। दखुों की 

िाया भी पलकों पि कभी कदखाई नहीं दी। उनकी वनमाल हसँी को देखकि बादल भी शमाा जाते थे अथाात्  जीवन में दखु के बादल कभी 

नहीं िाएलेककन उनकी पत्नी के देहांत के साथ-साथ ही कवव के जीवन की सािी खुवशयाँ भी चली र्ईं। समय र्वतशील है। दखु के क्षणों 

में यकद मुस्किाया जाए तो दखे झेलना बहुत आसान हो जाता ह।ै 

ह ैअँधेिी िात पि दीया जलाना कब मना ह ै! 

क्या हवाएँ थीं कक उजड़ा प्याि का वह आवशयाना, 

कुि न आया काम तेिा शोि किना, र्ुल मचाना 

नाश की उन शवियों के साथ चलता जोि ककसका, 

ककंतु ऐ वनमााण के प्रवतवनवध, तुझे होर्ा बताना !! 

जो बसे हैं वे उजड़ते हैं प्रकृवत के जड़ वनयम से 

पि ककसी उजड़े हुए को किि बसाना कब मना ह ै!! 

ह ैअँधेिी िात पि दीवा जलाना कब मना ह ै....... 

 

हरिवंशिाय बच्चन ने “अँधेिे का दीपक” के माध्यम से मानव-जीवन में आशावादी एवं सकािात्मक दवृष्टकोण के महत्त्व को प्रवतपाकदत 

किने के कोवशश की ह।ै कवव के अनुसाि मानव-जीवन में सुख-दखु आते-जाते िहते हैं। ककसी दखु से घबिाकि पूणात: वनिाश होकि बैठ 
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जाना अनुवचत ह।ै प्रकृवत हमें आशावाद का संदशे दतेी है। हि अँधेिी िात कावलमा से भिी होती ह ै लेककन इनसान के पास दीया 

जलाकि िोशनी िैलाने का अवधकाि है, अथाात ् जीवन के दखु से बाहि आकि सुख प्राप्त किने की आशा सदवै बनी िहती ह।ै 

 

प्रकृवत के सभी वनजीव औि सजीव नाशवान हैं। सृजन, वचन्तन औि संहाि प्रकृवत का शाश्वत वनयम ह।ै प्रकृवत के वनयम 

अपरिवतानशील हैं। वे हमािे अनुसाि संचावलत नहीं होते बवल्क हमें उनके साथ समायोजन किना पड़ता ह।ै कवव ने ’अँधेिे का दीपक’ 

कववता में आस्थावादी औि आशावादी स्वि का संचाि ककया है। कवव ने मानव जीवन में सुख औि दखु को िेखांककत किते हुए कहा है 

कक जब सुख के कदन नहीं िहे तो दखु के कदन भी नहीं िहेंर्े। अत: मानव को दखु, पीड़ा, कष्ट, पिाजय से वनिाश न होकि उसे स्वीकाि 

किना चावहए औि उसके ववरुद ्ध संघषा किते हुए सुख की ओि बढ़ते िहना चावहए। 

 कवव के शब्दों में - 

ह ैअँधेिी िात, पि दीवा जलाना कब मना है? 

मानव अपनी अतुलनीय कल्पना से सुंदि कमनीय भवन रूपी मंकदि का वनमााण किता है। उसे अपनी भावनाओं से सजाता ह।ै अपनी 

रुवच के अनुसाि उसे सजाता-सँवािता ह।ै उसमें प्रेम औि अपनापन का िंर् भिता है पि एक कदन प्रकृवत का कहि टूटता ह ैऔि वह 

आलीशान महल धिाशायी हो जाता ह।ै पि कवव वनिाशा के अँधकाि में नहीं डूबना चाहता क्योंकक ववध्वंस प्रकृवत का वनयम ह।ै 

मनुष्य हि ववनाश के बाद किि से वनमााण किने की वहम्मत िखता ह।ै कवव के शब्दों में - 

ढह र्या वह तो जुटाकि, ईंट, पत्थि, कंकड़ों को, 

एक अपनी शांवत की कुरटया बनाना कब मना है? 

 

कवव कहते हैं कक जब आप अपने वप्रय साथी से वबिुड़ जाते हैं तब मन को बहुत पीड़ा होती है। उस अलर्ाव के ददा को सह पाना बेहद 

मुवश्कल होता ह ैलेककन मिने वाले के साथ मिा तो नहीं जाता। रिश्तों के खत्म हो जाने पि जीवन तो खत्म नहीं हो जाता। ऐसे समय 

में यकद मन दसूिा मीत खोजकि उससे अपना मन लर्ा ले, तो इसमें मनाही नहीं ह।ै नीलम के बने वर्लास में ,प्रथम उषा िवश्म के 

समान लाल मकदिा भिी ह।ै मधुपात्र के टूट जाने पि उसका शोक मनाने से अच्िा ह ैकक अपने दोनों हाथों को जोड़कि अंजवल का 

वनमला स्रोत बनाई जए औि उसमें उस मकदिा को भिकि पी वलया जाए। कवव के शब्दों में - 

वह अर्ि टूटा, वमलाकि हाथ दोनों की हथेली, 

एक वनमाल स्रोत से तृष्णा बुझाना कब मना है? 

 

हरिवंशिाय ’बच्चन’ की  मानवतावादी आस् था मनुष् य की स् वतंत्रता औि अवस् मता को सवरपरि मानते हुए, समाज-कल्याण का वनिंति 

प्रयास किता ह।ै उन्होंने अपनी कववता के माध्यम से मानव-जीवन में आशा का संचाि ककया है ताकक मानव-जीवन की पीड़ा को कम 

ककया जा सके। वहन्दी के प्रख्यात कवव अज्ञेय ने वलखा है कक दखु सबको माँजता ह।ै कहने का तात्पया यह है कक जीवन में वबना दखु के 

सुख की आवश्यकता को जाना ही नहीं जा सकता। जब व्यवि के जीवन में दखु, पीड़ा, मुवश्कल, हताशा बढ़ती ह ैतब उसके व्यवित्व 

का वास्तववक आँकलन ककया जा सकता ह।ै 
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हमें सुख औि दखु दोनों में ही समान भाव िखने चावहए। दखु में मुस्किाने से दखु कम हो जाता ह।ै जीना आसान हो जाता ह।ै दखु के 

आर्मन पि धैया बनाए िखना औि जीवन में सुख की वनिन्ति खोज किते िहना ही प्रस्तुत कववता का मूल उद् दशे्य है वजसे कवव 

हरिवंशिाय बच्चन ने सिलतापूवाक अवभव्यि ककया है। 

कवव की कववता का मूल ववषय है - प्रेम। कवव ने अपने वप्रयतम  ववयोर् के दखु को व्यापक मानवीय संवेदना से जोड़ कदया है। कवव 

का मानना ह ैकक जीवन में दखु की एक बड़ी भूवमका ह।ै दखु ही मनुष्य के जीवन में वनखाि लाता है। अत: हमें उससे घबिाना नहीं 

चावहए । कवव कहते हैं कक वजस प्रकाि आँधी चलने से घि उजड़ जाते हैं इसी प्रकाि कुि ऐसी हवाएँ चली कक प्याि का बसा बसाया 

घि उजड़ र्या। उस समय शोि मचाना या िोना कुि भी काम नहीं दतेा। प्रकृवत के ववनाश के सामने मानव एकदम बेबस हो जाता है। 

कवव कहते हैं कक ववध्वंस की शवि ने वजसे उजाड़ कदया उसे किि से बसाना क्या मना ह।ै कवव के शब्दों में - 

जो बसे हैं वे उजड़ते हैं, प्रकृवत के जड़ वनयम से, 

पि ककसी उजड़े हुए को, किि बसाना कब मना ह?ै 

 

वनष्कषा में हम कह सकते हैं कक प्रकृवत में सृजन औि संहाि का वनयम चलता िहता ह।ै इन परिवतानों से वबना घबिाए मुस्किाना कब 

मना ह।ै जीवन की हि परिवस्थवत में आस्थावान बने िहना मानव-सिलता की सबसे बड़ी कंुजी ह।ै 
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