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izHkk [ksrku ds miU;klksa esa L=h foe”kZ 

“kks/k&funsZ”kd         “kks/kkFkhZ 

vt; izlkn oekZ        fgVyj flag 

v/;{k] fgUnh foHkkx        iath;u la[;k 2751@15 

vle fo”ofo|ky;] nhQw dSEil     fnukad% 10-09-2015 

vle & 782460 

 

 20oha “krkCnh ds mRrjk)Z esa fgUnh efgyk miU;kldkjksa dh l”kDr 

gLrk{kj ds :i esa MkW- izHkk [ksrku th ¼1942&2010½ dk uke cM+s gh vknj ls 

fy;k tkrk gSA mudk lEiw.kZ thou gh L=h ds fgrksa dh iSjoh djrs gq, chrk 

gSA vius thou ds vkjaHk ls gh mUgksaus L=h dks vlgk;] cscl] ijkfJr] 

HksnHkkoksa dks pqipki lgrh gqbZ] mis{kk ,oa “kks’k.k ds chp ik;kA fQj ;g 

“kks’k.k ikfjokfjd] lkekftd&lkaLd`frd&/kkfeZd gks ;k vkfFkZd] ekufld&”kkjhfjd gks ;k fdlh Hkh Lrj dk gh D;ksa 

u gks] mUgksaus L=h dks gj dgha misf{kr ,oa vius vf/kdkjksa ls oafpr ik;k gSA izHkk [ksrku lkekftd laLFkkuksa dh ukjh 

fojks/kh izòfRr ij fVIi.kh djrs gq, dgrh gSa&^^exj fir`lRrkRed lekt dh L=h&foe”kZ ijEijkvksa dk vk”k; iwjh 

rjg fof”k’V gSA ;s ijEijk,Wa L=h dks ?kj lkSairh gSa] cPpksa dk Hkj.k&iks’k.k lkSairh gSA ekuork ds uke ij ò) vkSj 

chekjksa ds fy, mlls fu”kqYd lsok ysrh gS vkSj cnys esa mlds n~okjk dh xbZ lsokvksa dk efgek eaMu dj vius 

dRrZO;ksa dh bfrJh dj ysrh gSA L=h Hkw[kh gS ;k ej jgh gS bldh fpark fdlh dks ugha gksrh----A^^1 

 fiNys dbZ n”kdksa esa fopkj/kkjk vkSj lkfgR; dh nqfu;k dks ftu fopkjksa us lcls vf/kd izHkkfor fd;k gS] 

mlesa ^L=h foe”kZ^ laca/kh dbZ iz”u izeq[k jgs gSA ^foe”kZ^ “kCn ,d foLr`r vFkZ fy, gq, gS] ftldk fuekZ.k fparu] 

ijke”kZ] fopkj&fofue;] vkykspuk] tkWap] v/;;u vkfn rRRoksa ls gksrk gSA vaxzsth esa L=h&foe”kZ ds fy, 

‘Feminism’ “kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftldk “kCndks’kh; vFkZ gS&^^,slk fo”okl ;k fl)kar fd fL=;ksa dks 

iq#’kksa ds leku vf/kdkj vkSj volj izkIr gksus pkfg,WaA^^2 ;gkWa leku vf/kdkj vkSj volj ls vFkZ lkekftd] 

lkaLdf̀rd] vkfFkZd] jktuhfrd] “kSf{kd] oS/kkfud vkfn vf/kdkjksa ls gS] tks iq#’kksa dks izkIr gSA L=h foe”kZ esa iq#’kksa ds 

leku izfr’Bk ,oa vf/kdkjksa dh ekax dh tkrh gSA foe”kZ “kCn ds lkFk ^L=h^ “kCn tqM+ tkus ls ;g rkRi;Z gS fd L=h 

dks dsanz esa j[kdj mudh leL;kvksa dks ysdj fopkj&fofue; djuk vFkkZr~ mlds lkFk gksus okys vU;k;ksa] “kks’k.kksa ,oa 

mis{krkvksa ds dkj.kksa dh iM+rky djuk tks mudh bl n;uh; fLFkfr ds fy, ftEesnkj gSA 
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 blls fL=;ksa esa vkRecks/k ds lkFk ;g vkRefo”okl tkx`r gqvk gS fd fir`lRrkRed O;oLFkk n~okjk r; dh 

x;h nqfu;k gh mldh vafre nqfu;k ugha gS] cfYd mldh Hkkoukvksa vkSj laHkkoukvksa dh nqfu;k blls dkQh cM+h gSA 

og iq#’k ij vkfJr gksus dh vis{kk l”kDr gksdj viuh laHkkoukvksa dks iw.kZ djrh gSA L=h foe”kZ L=h ds izfr gksus 

okys “kks’k.k ds f[kykQ la?k’kZ gSA L=h&eqfDr ls mudk rkRi;Z gS& L=h dk [kqn fu.kZ; djuk] L=h dk Lok;Rrk 

gkfly djuk] ftlesa mls viuh ftanxh dks Lo;a la;ksftr djus dh Lora=rk gks] L=h vkSj iq#’k dh lekurk ;kfu 

fyax ds vk/kkj ij foHksn dk u gksuk] iq#’k opZ”ookn o mudh fgalk dk izfrjks/k vkSj udkjA 

 izHkk [ksrku us dqy vkB miU;kl fy[ks gSa& vkvks isis ?kj pysa] ,M~l] vfXulaHkok] fNUueLrk] vius&vius 

psgjs] rkykcanh vkSj L=hi{kA muds miU;klksa ds dasnz esa ukjh dh O;Fkk&dFkk gSA muds dFkk lkfgR; dk dSuokl 

Hkkjr rd gh lhfer ugha gS] cfYd fons”kksa rd Hkh QSyk gqvk gSA vius miU;klksa esa izHkk [ksrku th us igyh ckj 

Hkkjrh; ekjokM+h L=h vkSj fons”kh L=h dh O;Fkk dks ,d gh eap ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA mUgksaus oSf”od /kjkry 

ij cnyrs gq, ;qx&cks/k ds lkFk ekjokM+h vkSj fons”kh L=h dh leL;kvksa dks vius miU;klksa dk eq[; fo’k; cuk;k 

gSA bl izdkj L=h thou ds fofo/k i{kksa dh Li’V O;k[;k izLrqr djrs gaS izHkk [ksrku ds miU;klA 

 izHkk [ksrku th ds miU;kl vFkZ vkSj lsDl dh /kqjh ij dsafnzr gSaA izHkk th ds leLr miU;kl vius ifjos”k 

ls izsj.kk ikdj ;qxhu lR; ls gesa :c: djokrs gSaA mUgksaus viuh lgt “kSyh esa ^ukjh^ ds fofo/k Lo:iksa n~okjk ukjh 

foe”kZ ds fofHkUu iz”uksa dk ;FkkFkZ fp=.k vius miU;klksa esa fd;k gS vkSj n”kkZ;k gS fd fdl izdkj izR;sd Lrj ij 

mlds lkFk “kks’k.kiw.kZ O;ogkj viuk;k x;k gSA 

 L=h dk vkRela?k’kZ viuh fujarjrk esa izR;sd ;qx esa fon~;eku jgk gSA ijaijkxr n`f’V ls L=h ds izfr 

O;oLFkk dk joS;k fuf”pr ekunaMksa] vkn”kksaZ ds fu;r O;ogkjksa ls lapkfyr gksrk jgk gS] ftlesa L=h dks r; dj nh 

x;h Hkwfedk esa fu/kkZfjr vkn”kZ vkpj.k lafgrk ds vuqlkj thuk iM+rk gS] ftlds fu/kkZj.k dk vf/kdkj “krkfCn;ksa ls 

iq#’k us vius ikl lqjf{kr j[kk gSA le; ds cnyrs rkieku esa] cnyrs lkekftd lanHkksaZ esa viuh v/khuLFk dh 

Hkwfedk] “kks’k.k] vlekurk ls eqfDr ds iz;Ru ,oa nksgjs ekunaMksa ds chp viuh cnyrh lkekftd Hkwfedk ds ckotwn 

L=h ds iz”u ugha cnys gSaA L=h] iq#’k vkSj O;oLFkk ls tqM+s L=h&iz”u tfVyrj gksrs x, gSaA L=h foe”kZ dk ljksdkj 

thou vkSj lkfgR; esa L=h eqfDr ds iz;klksa ls g SA L=h dh fLFkfr dh iM+rky mlds la?k’kZ ,oa ihM+k dh vfHkO;fDr 

ds lkFk&lkFk cnyrs lkekftd lanHkksaZ esa mldh Hkwfedk] ryk”ks x, jkLrksa ds dkj.k tUe s u, iz”uksa ls Vdjkus ds 

lkFk&lkFk vkt Hkh L=h dh eqfDr dk ewy iz”u mlds euq’; ds :i esa vLohdkjs tkus dk iz”u gh gSA 
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 L=h dh vfLerk dh yM+kbZ vk/kh nqfu;k dks euq’; dk ntkZ fnykus dh yM+kbZ gSA mlds euq’;Ro dks 

Lohdkjuk vkt ekuork dk lcls cM+k loky gSA vkt Hkh ^euq’;^ dh vo/kkj.kk esa L=h iq#’k nksuksa dks “kkfey ugha 

fd;k tkrkA ^vkvks isis ?kj pysa^ esa dSFkh izHkk ls dgrh gS&^^izHkk] vkSjr vHkh euq’; Js.kh esa ugha fxuh tkrh vkSj rqe 

vehj&xjhc dk loky mBk jgh gks \ jk’Vª dk Hksn le>k jgh gks \ ekbZ LohV gkVZ ! ge lc v/kZ&ekuo gSaA igys 

O;fDr rks cuks] mlds ckn ckr djukA^^3 

 bl izdkj lkekftd “kks’k.k ds fofHkUu igyqvksa dks mn~?kkfVr dj izHkk [ksrku bl lPpkbZ dk inkZQk”k 

djrh gS fd L=h gj dgha jkSanh xbZ] dqpyh xbZ gSA L=h dks vius O;fDrRo fodkl ds voljksa ls oafpr dj lekt 

mls vikfgt cuk, j[kus esa gh viuh bfrJh ekurk jgk gSA L=h ds izfr lekt ds joS;s dks irZ&nj&irZ m?kkM+dj 

lekt ds [kks[kysiu dh vksj ysf[kdk b”kkjk djrh gSaA 

 izHkk [ksrku th ds miU;klksa dh ukjh ik= lekt n~okjk L=h ds fy, cuk, x, ikjaifjd pkS[kVs dk 

vfrdze.k djrh gSA og R;kx] leiZ.k] bZekunkjh] izse vkfn “kkfCnd Hkzeksa ds pdzO;wg ls fudydj viuh ,d ubZ 

igpku cukrh gSA muds fy, ftanxh esa ifr] cPpk vkSj ?kj gh lc dqN ugha gS] cfYd muds vuqlkj blls ijs Hkh 

L=h dh ftanxh esa cgqr dqN gks ldrk gSA og ftanxh ds u, vFkZ [kkstus dk iz;kl djrh gSA 

 izHkk [ksrku th ds vuqlkj f”k{kk ,oa vkfFkZd l”kfDrdj.k ls ukjh ds lcyhdj.k dks Bksl vk/kkj feyrk gSA 

og vius vf/kdkjksa ,oa fodkl ds izfr tkx:d gksrh gSA l”kfDrdj.k o laxBu dh “kfDr ls og lkekftd 

dqjhfr;ksa ds fo#) [kM+h gksdj leLr ukjh tkfr ds xkSjo dh j{kk djus esa l{ke gksrh gSA izHkk [ksrku th ds 

miU;klksa dh ukjh vR;kpkj] ihM+k] la?k’kZ] “kks’k.k ls xqtjdj Hkh ,d egRRokdka{kh cudj thou thrh utj vkrh gSA 

viuh v/;kfidk ls feyrs oDr izHkk blh dk [kqyklk djrh gS&^^ugha] esjh yM+kbZ blh lekt ls pysxhA vki ugha 

tkurh] cgu th] vkSjr dh lkjh Lora=rk mlds ilZ esa fufgr gSA^^4 

 O;oLkk; izHkk [ksrku ds L=h ik=ksa dh vkbMsafVVh gSA blh lPpkbZ dks ^vius vius psgjŝ  dh jek] ^vkvks issis 

?kj pysâ  dh izHkk] dSFkh] gsYxk csjh] ,fMuk] ^fNUueLrk^ dh fiz;k] uhuk vkfn mtkxj djrh gaSaA fNUueLrk dh fiz;k 

ds fy, O;olk; mldh igpku gSA O;olk; ds tfj, fiz;k dks l`tu vkSj vfHkO;fDr dk lq[k feyrk gSA mldh 

vkReh;rk dk ?ksjk vkSj vf/kd foLr`r gksrk gSA blh dk [kqyklk og vius ifr ujsanz ls djrh gS&^^ujsanz] eSa O;olk; 

:i;s ds fy, ugha dj jghA gkWa] pkj lky igys tc eSaus igys&igy dke “kq: fd;k Fkk] eq>s #i;ksa dh Hkh t:jr 

FkhA ij vkt esjk O;olk; esjh vkbMsafVVh gSA ;g vk, fnu dh fons”kksa dh mM+ku------ ;g esjh ftanxh ds dSuokl dks 



© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  05 , Issue : 02  |  January – March  2018 

 
 

 29 

cM+k djrh gSA fuR; u, yksxksa ls feyuk&tqyuk] thou ds dk;Z txr dks le>ukA eq>s ftanxh mn~ns”;ghu ugha 

yxrhA^^5 

 izHkk [ksrku th us vius miU;klksa esa L=h O;fDrRo dh [kkst esa lcls vf/kd /;ku mu fL=;ksa ij fn;k gS] 

tks iwjh rjg ls tM+ lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLdf̀rd O;oLFkk dks lokyksa ds ?ksjs esa [kM+k djrh gSA og L=h ls 

tqM+s fo’k;ksa ij i;kZIr rdZ&fordZ djrs gq, mfpr fu’d’kksaZ ij igqWaprh gSA MkW jktsanz ;kno ds “kCnksa esa&^^flQZ lsDl 

vkSj lkSUn;Z dk bLrseky djrs gq, Åij mBrh ukf;dk,Wa pfj=ghuksa] os”;kvksa ;k vfHkusf=;ksa dh rjg fp=ys[kk,Wa igys 

Hkh vkrh jgh gSa& exj izfrHkk vkSj vfLerk ls ySl fiz;k igyh ukjh gS tks lkekftd pqukSrh dh rjg mHkjrh gSA^^6 

 fu’d’kZr% izHkk [ksrku gh ,d ,slh miU;kldkj gSa ftUgksaus L=h thou dh folaxfr;ksa dk xgjkbZ ls v/;;u 

gh ugha fd;k] cfYd mu dkj.kksa ls la?k’kZ djrs gq, viuh jkg Lo;a cukbZ gSA muds miU;klksa dh L=h ik= vius 

thou dks vius fglkc ls Lo:i iznku djrh] la?k’kZ djrh utj vkrh gSaA og lekt dh ml ekufldrk dk [kaMu 

djrh gS tks L=h dks lhfer nk;jksa esa cka/kdj muds vfLrRo fodkl ds fy, ck/kk mRiUu djrh gSA bl izdkj L=h 

foe”kZ dh Hkkouk dk okLrfod Lo:i izHkk [ksrku th ds miU;klksa esa izfrQfyr gqvk gSA 
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