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osn esa d`f’k dk Lo:Ik 

gseUr “kekZ] “kks/kkFkhZ laLd`r foHkkx] egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky;] jksgrdA 

 

 “kks/k&lkj %  izLrqr “kks/k i= esa osn esa d `f’k ds Lo:Ik ij foospu fd;k 

x;k gSA “kks/k i= ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd d`f’k djus dh 

ijEijk oSfnd dky ls gh pyh vk jgh gSA _Xosn] ;tqosZn] lkeosn o 

vFkoZosn esa d`f’k ls lacaf/kr vusd eU= ns[kus dks feyrs gSaA ftlesa d`f’k o 

d`f’k djus okys fdlku dks vR;Ur lEeku dh n`f’V ls ns[kk x;k gSA 

eq[; fcUnq % e/kqekUuks] d`f’k”pes] nzfo.kksnk] ,d pela] lq{ks=A 

Hkwfedk % d`f’k “kCn dh mRifŸk d`’k~ esa bd~ izR;; yxus ls gqbZ gSA
1
 ftldk vFkZ gy pykuk] [ksrh djuk ;k 

dk”rdkjh gksrk gSA oSfnd lafgrkvksa dk v/;;u djus ij ;g Li’V gks tkrk gS fd pkjksa osnksa esa ftl 

izdkj ;K dh efgek of.kZr gS vkSj ml vk/kkj ij oSfnd laLd`fr dks ;K laLd`fr dgk tkrk gS] mlh izdkj 

d`f’k deZ dh O;kid egŸkk dks ns[kdj osnksa dh laLd`fr dks d`f’k laLd`fr dg ns arks vfr”k;ksfDr ugha gksxh] 

D;ksafd d`f’k dk vFkZ dsoy Hkwfe foys[ku ugha] cfYd Ik”kqikyu vkfn lc blesa lekfgr gks tkrk gSA  

 oSfnd laLd`fr d`f’k laLd`fr gSA vr% lfgrk dky rd vk;ksaZ us laLd`fr d `f’k] Ik”kqikyu ,oa okf.kT; 

}kjk viuh vko”;drkvksa dks iw.kZ djuk vkjEHk dj fn;k FkkA _Xosn esa ,slk o.kZu feyrk gS tgka ij ,d 

_f’k ?kwrdj dks tqvk [ksyuk NksM+dj d`f’k djus dk mins”k nsrk gSA
2
 ;tqoZsn esa Hkh d`f’k ds fo’k; esa dgk 

x;k gS fd d`f’k dh Hkwfe dk LFkku egku gSA ge bl ij vius ijkØe vkSj lkSHkkX; dk oiu djsa vkSj 

cgq&mit okyh d`f’k djsaA
3
 

_Xosn ds vuqlkj d`f’k ds fy, Hkwfe dks gy ls tksrus dh izFke&f”k{kk vf”oukS }kjk nh xbZ FkhA
4
 vr% gy 

dk iz;ksx _XoSfnd dky ls gh fn[kkbZ nsrk gSA
5
 rnUkUrj ifjJeh vk;ksZa us tc ,d ckj d`f’k vkjEHk dh rks 

mlesa fujUrj mUufr gksrh pyh xbZA vFkoZosn ds vuqlkj i`Fkh&oSU; izFke d`’kd Fks] ftUgksaus loZizFke d`f’k 

}kjk Qly mxkbZ FkhA
6
 

 d`f’k cgq&Jelkf/kr O;olk; gS ftlds fy, ifjJe] foosd vkSj /kS;Z visf{kr gSA oSfndksa esa ;s lHkh 

xq.k FksA d`f’k ds izfr mudk vkd’kZ.k n”kZuh; gSA os Hkwfe dks gy ls tksrrs] ftUgsa cSy [khaprs FksA 

dHkh&dHkh rks ,d gh gy ls nks ls vf/kd pkj&N% vkB vkSj ckjg rd cSy tksrs tkrs FksA
7
 osnksa esa d`f’k 

midj.k vkSj gy ds fy, yk³~xy
8
] o`d

9
] lquklhj

10
 vkfn laKkvksa dk iz;ksx feyrk gS] ftldh ewB dk’B 

fufeZr gksrh FkhA
11
 gy dk tqvk cSyksa dh tksM+h ij j[kk tkrk vkSj mRikn c<+kus gsrq [ksrksa esa xkscj dk 

moZjd Mkyk tkrk FkkA
12
 

 Qly id tkus ij mls g¡fl;k ls dkVrs vkSj xV~Bj ck¡/k dj ?kj ys vkrs FksA
13
 dVh gqbZ Qly 

[kfygkuksa esa ,d= dh tkrh] tgka mls ef.Mr fd;k tkrk FkkA
14
 mit pyuh vkSj /kwi ls vksl;h tkrh

15
] 
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vkSj rc mls ^ÅnZj^ uked eki }kjk eki dj fLFkfr;ksa esa lafpr dj fn;k tkrk FkkA
16
 vkt Hkh 

xzkeh.k&Hkkjr esa d `f’k ,oa vUu Hk.Mkj.k dk izk;% ;gh <ax fn[kkbZ nsrk gSA 

 osnksa esa vusd ,sls lwDr gSa tgk¡ ij izR;{k o vizR;{k :Ik esa d`f’k ls lacaf/kr izkFkZuk,¡ dh xbZ gS& 

e/kqekUuksa ouLifreZ/kqeka vLrq lw;Z%A 

ek/ohxkZoks HkOkUrq u% AA
17
 

ouLifr gekjs fy, e/kqe; gks] lw;Z gekjs fy, e/kqeku~ gks] Hkwfe;k¡ gekjs fy, e/kqerh gksa] ;g dgrk gqvk osn 

lwfpr djrk gS fd lw;Z vkSj Hkwfe ls ouLifr;ksa esa e/kq mRiUu gksrk gS] ftlls os gekjs fy, ykHknk;d gksrh 

gSA 

 O;fDr lqo.kZ o Ik”kq/ku ds lkFk d`f’k dh Hkh rhoz dkeuk djrk gSA og pkgrk gS fd [ksrh djds 

eq>s cgqr /ku&/kkU; izkIr gksA og izkFkZuk djrk gS& 

d`f’k”p esa o`f’V”p esa t S=a p e vkSn~fHk|a p esa ;Ksu dYiUrke~A
18
 

osn esa ,sls vusd eU= gS ftuesa ;g funsZ”k feyrk gS fd jk’Vªokfl;ksa dks d`f’k dh mUufr djus esa iz;Ru”khy 

jguk pkfg,] ;Fkk& 

jf;a ohjorhfe’ke~
19
 

_Xosn esa ^vfXu^ ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og gesa ,slk vUu iznku djsa] ftls [kkdj gekjs iq= ohj vkSj 

nh?kkZ;q cusA 

nzfo.kksnk ohjorhfe’ka uks nzfo.kksnk jklrs nh?kZek;q%A
20
 

_Xosn ls gesa ,sls d`f’k fo”ks’kKksa ds ckjs esa tkudkjh Hkh feyrh gS] ftUgsa [ksrh dh mit dks pkj xq.kk c<+kus 

dh flf) izkIr FkhA ;s _Hkq uked fo}ku ,d dks pkj xq.kk cukus esa fl)gLr FksA _Hkqvksa ls dgk x;k gS& 

,d pela prqj% d`.kksru
21
 

;s _Hkq vFkkZr~ lezkV ds fØ;kdq”ky fo}ku ~ yksx Hkwfe dks mitkÅ cukus esa iw.kZr;k leFkZ FksA dgus 

dk Hkko ;g gS fd os oSKkfud ijh{k.kksa }kjk d`f’k ds inkFkksZa ds ikjLifjd ;ksx foHkkxksa }kjk vusd u;s 

vFkok vf/kd ifj’d`r vUu cukrs jgrs FksA 

^^lq{ks=kd`.oUuu;Ur flU/kqUk~ /kUokfr’BUuks’k/khfuZEueki%^^
22
 

vFkkZr~ ;s _Hkq yksx [ksrksa dks mŸke cukdj] ufn;k¡ rFkk ugjsa pyk nsrs gSaA budh efgek ls jsfxLrkuksa esa 

vukt mRiUUk gksus yxrs gSa vkSj tyk”k; ikuh ls Hkjs jgrs gSaA jkT; dks ,sls dq”ky f”kYih j[kus pkfg, tks 

jk’Vª ds [ksrksa dks vkSj vf/kd mŸke cukrs jgs] jsfxLrkuksa dks Hkh clkdj vUu vkSj ty ls ;qDr dju s ds 

mik; lksprs jgsaA 

 oSfnd ;qx ds vk;ksZa dk vkfFkZd thou d`f’k ij fuHkZj Fkk] vr% mUgksaus ^{ks=ifr^ uke ls ,d ,sls 

nsork dh Hkh dYiuk dj yh Fkh] ftldh d`ik ls muds [ksr Qyrs&Qwyrs FksA {ks=ifrnsork dh Lrqfr esa 

_Xosn esa vusd eU= fo|eku gSa] ftudk _f’k okenso gSA
23
 {ks=K] {ks=fgr vkfn fo”ks’k.k ,sls yksxksa ds fy, 

gh iz;qDr gq, gSaA ftudks Hkwfe laca/kh dksbZ Kku ugha Fkk os bUgh {ks=Kksa ls lykg ysrs FksA 

v{ks=foR{ks=fona ºîizkV~ l izSfr {ks=fonkuqf”k’V%A
24
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osn esa Hkwfe ds rhu Hksn crk, x, gSa& 

1 vkrZuk  2 vIuLorh  3 moZjk
25
 

1- vkrZuk Hkwfe& tks iFkjhyh tyghu vkSj mit ds ;ksX; ugha gksrh] ftlesa d`f’k djus ls fdlku cgqr nq[kh 

gksrs gSaA cyoku~ iq:’k gh gy pykdj ,slh Hkwfe essa vHkhfIlr vUukfn izkIr djrs gSaA 

2- vIuLorh Hkwfe & ;g Hkwfe vR;Ur mitkÅ gksrh gSA FkksM+s ifjJe ls gh blesa /kkU; mRiUu fd;k tk 

ldrk gSA 

3- moZjk & blesa izfro’kZ gy pyk;k tkrk gS] vkSj ;g izfro’kZ /kkU; nsrh gSA 

Hkwfe ij tc gy pyrk gS rc gy ds }kjk ,d js[kk curh tkrh gS] ogha tqrkbZ dk Lo:Ik gSA osn esa 

bl js[kk dks lhrk dgk x;k gSA ogk¡ ij lhrk “kCn fdlh L=h uke fo”ks’k rFkk tud iq=h lhrk ds fy, 

iz;qDr ugha gqvk cfYd fonh.kZ dh gqbZ Hkwfe dh js[kk ds fy, iz;qDr gqvk gSA
26
 osnksa esa d`’kd dks lEeku nsrs 

gq, mls fo}ku] f”kf{kr vkSj dfo dgk x;k gS& 

lhjk ;q¥~tfUr do;ksa ;qxk forUors i`Fkd~A 

/khjk nsos’kq lqEu;kA
27
 

fu’d’kZ & Hkkjro’kZ oSfnd dky ls gh d`f’k iz/kku jgk gSA d`f’k djus dh fofHkUu&fofHkUu rjhdksa dh ijEijk 

oSfnd dky ls pyh vk jgh gSA oSfnddky esa d`f’k djus okys d`’kdksa dks cM+s vknj o lEeku ds Hkko ls 

ns[kk tkrk FkkA bu lcls ;g fl) gksrk gS fd oSfnd ;qx esa d `f’k dks viukuk vk;ZRo ,oa Js’BRo dh 

igpku FkhA 

lanHkZ&xzaFk&lwph % 

1- okeu f”kojke vkIVs] “kCndks’k ì0&299 

2- ^^v{kSekZ nhO;% d̀f’kfer~ d`’kLo^^A _Xosn&10@34@7 

3- Hkwfejkoiua egr~A ;tqosZn&23@46 

4- _Xosn& 1@117@21] 8@22@6 

5- _Xosn& 10@101@14 

6- vFkoZosn& 8@10@11] 8@104@11 

7- _Xosn& 8@6@48] vFkoZosn& 6@91@1] rS0 l0 5@2@52 

8- _Xosn& 5@57@4 

9- _Xosn& 8@22@6 

10- ;tq& 18@7 ¼n;kuUn Hkk’e½ 

11- vFkoZosn& 3@17@3 

12- _Xosn& 10@101@3 

13- _Xosn& 8@78@10] 10@101@3 

14- _Xosn& 10@48@7 

15- _Xosn& 10@71@2 

16- _Xosn& 10@68@3 

17- ;tqoZsn& 13@29 

18- ;tqosZn& 18@9 

19- _Xosn& 1@96@11 

20- _Xosn& 1@96@8 

21- _Xosn& 1@161@2 
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22- _Xosn& 4@33@7 

23- _Xosn& 8@57 

24- _Xosn& 10@32@7 

25- _Xosn& 1@127@6 

26- bZ’kk ykaxyn.M% L;ku~ lhrk ykaxyui)fr%A vejdks’k 2@19@14 

27- vFkoZosn& 3@77@1 


