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धर्मनिरपेक्षता एवं लौकििीिरण 
गीता कुमारी  

शोधर्थिनी , समाज र्िज्ञानं र्िभाग , मगध र्िश्वर्िद्यालय, बोध गया  

 

लौकििीिरण एि ऐसी प्रकिया है, जिसमें किसी समाि िे सदस्यों िे विचार एिं व्यिहार िे 
निर्ाारण िे ललए मान्यताओं, प्रतीिों एिं संस्थािों िे अपेक्षा, बुद्धर्संगत एिं ताकिा ि दृजटििोण 
िो अधर्ि महत्ि ददया िाता है।, लौकििीिरण िहलाती है। भारतिर्ा में गााँिों और िगरों में 
विशेर्तया दहन्द ुसमाि में र्मा िा प्रभाि 

घििे िे अिुपात में लौकििीिरण बढ़ा है। 

विल्ििा मूरे िे लौकििीिरण िी तीि प्रमुख विशेर्ता बतायी है - 
1. रोिमराा िे िीिि पर घिता हुआ र्ालमाि नियंत्रण 

2. र्माशास्त्रीय लसद्र्ांतों िे प्रनत अजे्ञयिादी जस्थनत िा संभावित वििास और 3.

 सांस्िाररि व्यिहार िा तिा सम्मत व्यिहार द्िारा प्रनतस्थापि। 

अतः लौकििीिरण औद्योधगि समाि ि संस्िृनत िे आरु्नििीिरण िी एि अपररहाया विशेर्ता 
है। इसिे निम्िललखखत विशेर्ताएाँ मािे िा सित ेहैं। 
धार्र्मिता िा ह्रास - लौकििीिरण िा प्रमुख लक्षण उसिी िदृ्धर् िे साथ-साथ र्ालमािता िा 
ह्रास है। किन्तु समाि में आरु्निि िाल में िीिि िे विलभन्ि िायों में र्ालमाि व्याख्याओं 
िा महत्ि िम हो िािे से लौकििीिरण में िदृ्धर् ददखलाई पड़ती है। िैसे िि सामान्य िे 
िीिि में आरु्नििता या ताकिा िता िी िदृ्धर् होती है, र्ालमािता िा ह्रास होता है। फलतः 
व्यजततयों िे विचारों में पररिताि होते िाते हैं और उििा स्थाि सामाजिि उद्देश्य या 
व्यिहाररि लाभ ले लेते हैं। 
ताकिम िता - लौकििीिरण िा एि प्रमुख विशेर्ता ताकिा िता भी है। इसिे अन्तगात सभी 
विश्िासों और िस्तु विशेर् में तिा  िा समािेश होता है। िीिि में आिे िाली प्रत्येि समस्या 
पर तिा  और वििेि िे आर्ार पर विचार किया िाता है, ि कि र्मा िे संदभा में। ’दसूरे शब्दों 
में परम्परागत विश्िासों ि विचारों िो आरु्निि ज्ञाि िे आर्ार पर बदलिा ही ताकिा िता है। 
ताकिा िता िा बढ़िा ही लौकििीिरण है। 
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विभेदीिरण िी प्रकिया-लौकििीरण अन्य विशेर्ताओं में विभेदीिरण प्रकिया भी एि है। 
लौकििीिरण बढ़िे से समाि में विलभन्ि पहलुओं में विभेदीिरण बढ़ा है। समाि िे विलभन्ि 
पहलू आधथाि राििैनति, सामाजिि, र्ालमाि, िैनति, िािूिी आदद एि दसूरे से पथृि होते िाते 
हैं। जिसिे फलस्िरूप र्मा िा प्रभाि िम होता िाता है। आरु्निि समय में पढ़े-ललखे दहन्द ू
समाि िे इि सभी पहलुओं िो एि-दसूरे से अलग मािते भी हैं। िीिि िे प्रत्येि क्षेत्र में 
उस क्षेत्र िे नियमों िे अिुसार विचार िरिा उधचत समझते हैं। इस प्रिार र्मा िे रूप में 
िीिि िे विलभन्ि क्षेत्रों िो बााँर्िे िाला बंर्ि समाप्त हो िाता है। 
वववेिशीलता - लौकििीरण िी एि प्रमुख विशेर्ता वििेिशीलता है। इसमें व्यजतत अपिे िीिि 
में उठिे िाली प्रत्येि समस्या पर अपिे वििेि से विचार िरता है और उस संबंर् में र्ालमाि 
पुस्तिों में ललखी हुई बातें िो विशेर् महत्ि िहीं देता है। वििेिशील व्यजतत व्यजततगत और 
सामाजिि िीिि में प्रत्येि बात तो वििेि िे द्िारा निजश्चत िरिे िा प्रयास िरता है। यह 
र्ालमाि परम्पराओं और रूदढ़यों िे बबिा सोचे-समझे िहीं मािता, बजल्ि उििे मूल्य में निप े
हुए िारणों िी आलोचिा िरता है और यदद िे वििेियुतत होते है तो उन्हें मािता है अन्यथा 
उििा पररत्याग िर देता है। 
वैज्ञानिि दृष्टििोण - लौकििीिरण िी एि प्रमुख विशेर्ता िीिि िे प्रनत िैज्ञानिि दृजटििोण 
है। फ्रायड तथा अन्य विचारिों िे अिुसार मिुटय िे िीिि पर ज्यों-ज्यों विज्ञाि िा प्रभाि 
बढ़ता िाता है त्यों-त्यों र्मा िा प्रभाि िम होता िाता है। फ्रायड िा यह मत ि मािा िाय 
तो भी इसमें िोई सन्देह िहीं कि विज्ञाि िी िई-िई खोिों से िीिि िे अिेि क्षेत्रों में िैसे-
िैसे भौगोललि, सामाजिि, आधथाि, राििीनति आदद क्षेत्रों में र्ालमाि व्याख्याओं िा प्रभाि िम 
होता िा रहा है, तयोंकि उििा स्थाि िैज्ञानिि व्याख्यायें लेती िा रही है। यही िारण है 
आरु्निि भारत में लशक्षा िा प्रसार िे साथ-साथ लौकििीरण बढ़ा है। पजश्चम िे जिि देशों 
में विज्ञाि िी जितिी अधर्ि प्रगनत हुई है, िहााँ पर लौकििीरण िा प्रभाि उतिा ही अधर्ि 
ददखाई पड़ता है। 
’’आरु्निि भारतीय संरचिा में लौकििीरण िी प्रकिया िी प्रकिया अभी िारी है। सांस्िृनतिरण 
िा प्रभाि िेिल दहन्दओुं और िििानतयों ति सीलमत थी, िबकि लौकििीिरण िा प्रभाि पूरे 
देश पर व्याप्त है। 
एि उदाहरण द्िारा इसिी विशेर्ताओं िो सरलता से समझा िा सिता है। भारतीय समाि 
इििे लम्बे सांस्िृनति इनतहास में र्ालमाि िीिि िा संबंर् पूरी तरह मोक्ष प्राप्त िरिे अथिा 
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पारलौकिि िीिि में सफलता प्राप्त िरिे से था। तीथायात्राओं िा उद्देश्य मोक्ष प्राप्त िरिा 
था, िमािाण्डों, र्ालमाि आयोििों तथा व्रत िो लोग स्िगा-प्राजप्त िा सार्ि मािते थे। िानतयों 
िे विभािि िो ईश्िर द्िारा रधचत मािा िाता था तथा िीिि िी सफलताओं और असफलताओ ं
िो लोग अपिे पूिा िन्म िे िमों िा पररणाम मािते थे।’’ 
आि हमारे ऐसे सभी र्ालमाि विश्िासों और व्यिहारों िी प्रिृनत में तेिी से पररिताि होि ेलगा 
है। अतः अधर्िांश लोग तीथा यात्रा िो मोक्ष प्राजप्त िा सार्ि ि माििर इसे एि मिोरंिि 
यात्रा या भ्रमण िे रूप में देखिे लगे हैं। िमािाण्डों तथा र्ालमाि आयोििों िो लोग एि दसूरे 
से लमलिे-िुलिे अथिा सामाजिि आयोििों िा क्षेत्र बढ़ािे िा सार्ि मािते हैं। िानतयों िे 
ऊाँ च-िीच िो सामाजिि अन्याय िी निगाह से देखा िािे लगा है तथा अपिी सफलता एिं 
असफलता िे ललए व्यजतत स्ियं िो ही उत्तरदायी मािते हैं। 
र्ालमाि िीिि में परम्परागत विश्िासों िी िगह ताकिा ि अथिा बुद्धर्िाद िा वििास हो िािे 
िा ही पररणाम है कि ब्राह्मणों िो अब दसूरी िानतयों से अधर्ि पवित्र मािा िाता है। 
’’संक्षेप में, र्ालमाि संस्िार भी सुविर्ािुसार पूरे किए िािे लगे हैं। वििाह िो भी एि र्ालमाि 
संस्िार िे रूप में िहीं देखा िाता। अधर्िांश लोग तीथा स्थािों पर बिे पािी िे िुण्डों अथिा 
तालाबों में स्िाि िरिा अथिा उस पािी से आचमि िरिा पवित्रता ि माििर एि अपवित्र 
व्यिहार िे रूप में देखिे लगे हैं। पुराणों और अििे दसूरे र्माशास्त्रों में ब्राह्मणों िी अलौकिि 
शजतत पर आर्ाररत िाल्पनिि िथाओं िो अधर्िांश लोग अब र्मा िा दहस्सा मािते। स्पटि 
है कि िथाओं िो अधर्िांश लोग अब र्मा िा दहस्सा मािते। स्पटि है कि आि र्ालमाि 
विश्िासों िा स्थाि सांसाररि अथिा लौकिि दृजटििोण िे ले ललया है। पररिताि िी इसी 
प्रकिया िा िाम लौकििीरण है।’’  
इस प्रिार श्रीनििास िे अिुसार लौकििीिरण िह प्रकिया है िो किसी समाि िी र्ालमाि 
संरचिा, 
र्ालमाि विश्िासों, पररित्रता और अपवित्रता संबंर्ी विचारों आदद िो अलौकिि संदभा में स्पटि 
ि िरिे ताकिा ि और लौकिि दृजटििोण िो अधर्ि महत्ि देिे लगती है। इस अिर्ारणा िा 
प्रयोग हािडा बेिर िे समाि िे प्रारूपों िी अपिी योििा िे अन्तगात ’पवित्र समाि’ िे विर्यि 
िे रूप में किया िाता है। पवित्र समाि िे विपररत र्मानिरपेक्ष समाि में आदद दैनिि मूल्यों 
तथा परम्परािाद एिं रूदढ़िाद िो हेय दृजटि से देखा िाता था। इस प्रिार िे समाि में र्मा 
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िे आर्ार पर िोई भेदभाि िहीं बरता िाता। इस विशेर्ता िे अिुसार भारत एि र्मानिरपेक्ष 
राज्य मािा राज्य मािा िाता है। 
’’लौकििीरण िा एि लक्षण बुद्धर्िाद और वििेििाद है। रूदढ़यों और अरं्विश्िासों िो िोड़िर 
तिा युतत विचार और व्यिहार रखिा लौकििीिरण िी विशेर्ता है। लौकििीिरण िे ये दो 
गुण भारतीय समाि में बढ़ते ही िा रहें है। लौकििीिरण िी प्रकिया अपवित्रता (अशुद्र्ता) 
िी व्यापिता िो घिाती िा रही है उसिे अिुरूप िीिि में स्िच्िंदता और शुद्र्ता पर ध्याि 
दे रही है। मंददरों ि मठों िी सम्पवत्त िा उपयोग िि-िल्याण िे ललए किया िािे लगा है। 
िैस-ेविर्िा, अिाथालय आदद खोले िा रहे हैं। श्रीनििास िे अिुसार जिि स्तरों पर संस्िृनतिरण 
हो गया िे शीघ्रता से लौकििीिरण िो अपिाते िा रहे हैं। समय िे साथ-साथ यह अत्यंत 
व्यापि और गहरी होती िा रही है।’’ 
 

  एम0एम0 श्रीनििास ि े ललखा है -’’जिि स्तरों पर संस्िृतीिरण हो गया है, ि ेशीघ्रता स े
लौकििीिरण िो अपिाते िा रहे हैं।’’ 
’’लौकििीिरण िी प्रकिया अंग्रेिी राज्य से प्रारंभ हुई थी और समाि िे साथ अधर्िाधर्ि 
व्यापि और गहरी हुई है। 
’’आइििस्िीड िे अपिी प्रलसद्र् पुस्ति ’प्रोहेस्िेटि र्मा’ िे आर्ार पर आरु्नििीिरण में यह 
स्िीिार किया है दहन्द ुर्मा में अपिी बदलती हुई दशाओं से अिुिूलि िरिे तथा अपिी 
र्ालमाि परम्पराओं िी िए लसरे से व्याख्या िरिे िी अद्भूत क्षमता है। संभितः यही िारण 
है कि िैददि िाल से लेिर आि ति भारत में विलभन्ि विचारर्ाराओं पर आर्ाररत अिेि 

र्मों, सम्प्रदायों, मतों और पथों िा वििास होता रहा है।’’ 
’’ब्रायि विलसि (त्मसपहपिद पद ैैिबपिसिहपबंस च्तिेचमबिपअम.1982) िा मत है कि 
विलभन्िता, बहुलता और ििीि र्ालमाि आंदोलिों िी पथृतिारी प्रिृनत यिुा संस्िृनतयााँ और 
विपररत (प्रनत) संस्िृनतयााँ िास्ति में चचा (र्मा) िे सामाजिि अधर्िार िी िमी िे साक्ष्य 
हैं।’’ 
धर्मनिरेपेक्ष और धर्मनिरपेक्षीिरण - 
र्मानिरपेक्षिाद एि ऐसा विश्िास है जिसिे आर्ार पर र्मा और र्मा संबंर्ी विचारों िो इह 
लोि संबंर्ी मामलों से िािबुझिर दरू रखा िािा चादहए। ये तिस्थता िी बात है। पीिर बगार 
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िे अिुसार र्मानिरपेक्षीिरण िह प्रकिया है जिसिे द्िारा समाि ि संस्िृनत िे विभागों िो 
र्ालमाि एिं प्रतीिों पर प्रभाि से दरू रखा िाता है। 

धर्मनिरपेक्षीिरण िे िारण - 
आरु्निि भारत में सामाजिि पररिताि िी प्रकिया िे रूप में लौकििीरण िे िुि उपयुतत 
िारण है िैसे - आरु्निि लशक्षा - लौकििीिरण िा सबसे बड़ा िारण आरु्निि लशक्षा है, िो 
अंग्रेिों िे साथ भारत में आयी। अतः इस लशक्षा िे साथ-साथ भारत में पाश्चात्य संस्िृनत िा 
प्रिेश हुआ। अंग्रेिी भार्ा, ज्ञाि-विज्ञाि और पाश्चात्य संस्िृनत िी िाििारी बढ़िे िे साथ-साथ 
देश में परम्परागत दहन्द ुर्मा िा प्रभाि िम होिे लगा। िगरीिरण - लौकििीिरण िी प्रकिया 
में िगरीिरण िा अत्यधर्ि योगदाि रहा है। गााँिों िी तुलिा में िगरों में लौकििीिरण अधर्ि 
हुआ है तयोंकि िगरीय िीिि िी भीड़-भाड़, मिािों िी िमी, यातायात और संदेशिाहि िे 
सार्िों िी अधर्िता और आधथाि समस्याओं िी प्रमुखता, फैशि, लशक्षा, राििीनति और 
सामाजिि संगठि, पाश्चात्य संस्िृनत िा प्रभाि, भौनतििाद, व्यजततिाद, वििेििाद इत्यादद से 
लौकििीिरण बढ़ता है। 
पाश्चात्य संस्िृनत -भारत में पाश्चात्य संस्िृनत िा प्रभाि बढ़िे िे साथ दहन्द-ुर्मा िा व्यापि 
प्रभाि िम होता गया। भारतीय िीिि िे समस्त पहलुओं विशेर्िर र्मा, िला, सादहत्य, 

सामाजिि और पाररिाररि िीिि में िांनतिारी पररित्र्तिों िो उत्पन्ि किया, अतः लौकििीिरण 
बढ़ा। 
िैर्ानिि सुर्ार - आरु्निि िाल में दहन्द ुवििाह िी संख्या पर दहन्द ुिोड द्िारा किए गये 
िैर्ानिि पररितािों िा महत्िपूणा प्रभाि पड़ा है। दहन्द ुवििादहत जस्त्रयों िे पथृम नििास और 
नििााह व्यय अधर्नियम दहन्द ुवििाह अधर्नियम, दहन्द ुउत्तराधर्िार, दहन्द ुदत्ति पुत्र ग्रहण और 
नििााह व्यय अधर्नियम तथा दहन्द ुअल्पव्यस्िता और संरक्षता अधर्नियम से दहन्द ुपररिार 
और वििाह िी संस्थाओं िा लौकििीरण हुआ है। 
’’बब्रदिश सरिार िे तो लौकििीिरण िो प्रोत्साहि ददया ही था, किन्तु स्ितंत्र भारत िी सरिार 
िे तो लौकििीिरण िो और भी प्रोत्साहि ददया है। िगरीिरण तथा औद्योधगिरण िे बढ़िे 
िे साथ-साथ तेिी बढ़ती गयी। लौकििीिरण से होिे िाले पररिताि तीि क्षेत्रों में ददखलाई 
पड़ते हैं। (1) िानत-व्यिस्था (2) पररिार िी व्यिस्था (3) ग्रामीण समुदाय। 

डाै 0 एम. श्रीनििास िे अपिी पुस्ति ’ैैिबपंस ब ्ै ीैंदहम पद डििमतद प्दिपं’ में इििी 
चचाा िी है।’’ 
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निटिर्म - 
ग्रामीण समुदाय पर लौकििीरण िा प्रभाि िगरों िी तरह पड़ा। ग्रामीण समुदाय में िानत - 
पंचायतों िी शजतत घिती िा रही है और िहााँ िहीं ये पंचायते हैं, िहााँ भी िे र्ालमाि लक्ष्यों 
िो िहीं बजल्ि राििीनति लक्ष्यों िो लेिर संगदठत िी गयी है। ग्रामीण समाि में सम्माि 
िा आर्ार र्ालमािता अथिा िानत ि रहिर 

र्ि ओर सम्पवत्त रह गए हैं। इस िारण िमींदार और साहूिार िा जितिा सम्माि है उतिा 
ब्राह्मण िा िहीं है। पैस ेिो िािे पर निम्ि िानत िे लोगों िो उच्च िानत िे व्यजततयों से 
अधर्ि सम्माि ददया िाता है। आि ग्रामीण समुदायों में निरंतर िानत पंचायतों िी शजतत 
घिती िा रही है और उििा स्थाि ििता द्िारा चुिे हुए प्रनतनिधर्यों एिं संगदठत पंचायतों 
िे ले ललया है। इस अथा में श्रीनििास िे भी िहा है कि ग्रामीण समुदायों में राििीनतिरण िी 
प्रकिया चल रही है। आि गााँिों में शजतत राििीनत में सकिय भाग लेिे िा इच्िुि है। देश-
विदेश िी राििीनति बातों िा ज्ञाि िरिे िी सभी िी उत्िृटि इच्िा रहती है। शाम िो 
चैपाल पर अब र्ालमाि या सामाजिि विर्यों पर विचार िरिे िे बिाय, राििैनति बातों पर 
बहस होती है। ग्रामीण िीिि में अब एि तंत्र िे बिाय प्रिातंत्र िा राज्य है, तयोंकि अब 
िमींदार और साहूिार िो राििैनति अधर्िार प्राप्त हो गए हैं। पहले िा ग्रामिासी जितिा 
भोला-भाल, सीर्ा-सरल और दब्बू होता था, आि उतिा ही अपिे अधर्िारों िे प्रनत िागरूि 
होता िा रहा है। 
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