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^^ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr esjB tuin ds  vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr 

dk vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u** 

 

 

 

 

 

 

lkjka”k 

 

Key terms- ifjokj fu;kstu]tUe fu;U=.k] vfHkHkkod] vfHko`fRr] vkfFkZd Lrj 

 

     Hkkjr esa vf”k{kk rFkk tkx:drk ds vHkko dh otg ls tula[;k foLQksV ds xaHkhj [krjs lkQ 

fn[kkbZ nsus yxs gSaA lPpkbZ ;g gS fd ;fn Hkkjr us viuh tula[;k o`f) nj ij jksd ugha yxkbZ rks 

;g 2030 rd nqfu;k dh lcls cM+h vkcknh okyk ns”k cu tk,xkA tula[;k o`f) Hkkjr ds fy, ,d 

ToyUr leL;k gS ftldk le; jgrs lek/kku djuk vR;Ur vko”;d gSA LorU=rk çkfIr ds i”pkr~ 

o’kZ 1949 esa Hkkjr esa ^ifjokj fu;kstu la?k* (Family Planning Association) dh LFkkiuk dh x;hA blds 

i”pkr~ o’kZ 1952 esa iwjs ns”k esa vR;Ur foLr`r ,oa rhoz :i esa ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks çkjEHk 

fd;k x;kA o’kZ 1966 esa LokLF; ea=ky; }kjk i`Fkd~ :i ls ,d ifjokj&fu;kstu foHkkx dh LFkkiuk 

dh x;hA ^jk’Vªh; tula[;k uhfr* 2000 (National Population Policy, 2000) esa Hkkjrh; ljdkj }kjk 

o’kZ 2010 rd xHkZ fujks/ku mik;ksa }kjk tula[;k dks fu;fU=r djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;kA 

Hkkjro’kZ esa ifjokj fu;kstu lEcU/kh “kks/k dk;Z vHkh “kS”kokoLFkk esa gh gS blfy, “kks/kd=hZ us mDr 

fo’k; dks “kks/k dk vk/kkj cuk;k gSA izLrqr v/;;u esa ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr 

esjB tuin ds vfHkHkkodks dh vfHko`fRr dks muds vkfFkZd Lrj ¼mPp rFkk fuEu½  ds vkk/kkj ij 

tkuk x;kA rn~gsrq 120 iq:’k vfHkHkkod¼ 60 mPp vkfFkZd Lrj rFkk 60 fuEu vkfFkZd Lrj½ rFkk 120 

efgyk vfHkHkkodksa ¼60 mPp vkfFkZd Lrj rFkk 60 fuEu vkfFkZd Lrj ½ dqy 240 dk p;u lEHkkO;rk 

ij vk/kkfjr ^^;kfíPNdh U;kn”kZ p;u fof/k** }kjk fd;k x;kA ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds 

çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dks rqyukRed v/;;u esa e/;eku (Mean), ekud 

fopyu (Standard Deviation),  dkbZ LDok;j (X2)  rFkk ^Vh* ijh{k.k (‘t’ test) dk ç;ksx fd;k x;kA 

ladfyr vkWdMks ds fo”ys’k.k ls ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:’k ,oa efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj ¼mPp] fuEu½ ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj izkIr ughs gqvkA 

1½ Hkwfedk &fdlh Hkh ns”k dh le`f) dk rkuk&ckuk rHkh csgrj rjhds ls c quk tk ldrk gS tc 

mldh ldy vkcknh rFkk miyC/k lalk/kuksa ds chp ,d O;ofLFkr larqyu gksA nksuksa dh fLFkfr dk 

i`Fkd~&i`Fkd~ ewY;kadu rFkk mudks ,d bdkbZ ds :i esa fu;af=r djuk nksuksa ds lkFk U;k; ugha dj 

ikuk gSA vko”;drk bl ckr dh gS fd nksuksa dh ikjLifjdrk dk okLrfod voyksdu djrs gq, ,d 

lkFk nksuks ds fy, lgh ;kstuk,¡ cuk;h tk,¡ rFkk mudk fØ;kUo;u fd;k tk,A   

Mk0 bfUnjk flag 

Okfj’B vkpk;kZ 

fd”ku bUlVhV~;wV vkWQ VhplZ 

,twds”ku 

esjBA 

 

Mk0 equsUnz dqekj 

vkpk;Z ,oa foHkkxk?;{k 

fd”ku bUlVhV~;wV vkWQ VhplZ 

,twds”ku 

esjBA 

 



UGC Approved Journal 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  05 , Issue : 04  |  January – March  2018 

 
 

246 
 

     fo”o dh dqy vkcknh dk vk/kk ;k blls T;knk fgLlk ,f”k;kbZ ns”kks esa gSA phu] Hkkjr vkSj 

vU; ,f”k;kbZ ns”kksa esa vf”k{kk rFkk tkx:drk ds vHkko dh otg ls tula[;k foLQksV ds xaHkhj [krjs 

lkQ fn[kkbZ nsus yxs gSaA lPpkbZ ;g gS fd ;fn Hkkjr us viuh tula[;k o`f) nj ij jksd ugha 

yxkbZ rks ;g 2030 rd nqfu;k dh lcls cM+h vkcknh okyk ns”k cu tk,xkA tula[;k o`f) Hkkjr 

ds fy, ,d ToyUr leL;k gS ftldk le; jgrs lek/kku djuk vR;Ur vko”;d gSA ;w-,u- dh 

orZeku fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr dh vkcknh bl le; 1-21 vjc gS vkSj ;gk¡ izR;sd ,d feuV esa 25 

cPps iSnk gksrs gSA,d feuV esa 25 cPpksa dk tUe ;g Li’V djrk gS fd vkt pkgs Hkkjr fdruh Hkh 

izxfr dj jgk gks ;k f”kf{kr gksus dk nkok djrk gks ij tehuh gdhdr esa vc Hkh tula[;k foLQksV 

ds izfr vke turk dh tkx:drk uke ek= dh gSA tkx:drk ds fy, vusd Lrj ij iz;kl fd, 

tk jgs gSa ijUrq dsoy fdlh ,d foHkkx] laLFkk ;k O;fDr tula[;k foLQksV ds izfr yksxksa es tkx:drk 

mRiUu djus ds fy, i;kZIr ugha gSA blds fy, ,d O;kid tu vkUnksyu dh vko”;drk gSA o’kZ 

1966 esa LokLF; ea=ky; }kjk i`Fkd~ :i ls ,d ifjokj&fu;kstu foHkkx dh LFkkiuk dh x;hA ^jk’Vªh; 

tula[;k uhfr* 2000 (National Population Policy, 2000) esa Hkkjrh; ljdkj }kjk o’kZ 2010 rd xHkZ 

fujks/ku mik;ksa }kjk tula[;k dks fu;fU=r djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k A 

Hkkjro’kZ esa ifjokj fu;kstu lEcU/kh “kks/k dk;Z vHkh “kS”kokoLFkk esa gh gSA jsM~Mh ¼2003½
20
 us ifjokj 

fu;kstu ds izfr fookfgr iq:’kksa dh vfHko`fRr ldkjkRed ik;hA dkth ¼2006½
11
 us ifjokj fu;kstu 

dk;ZØe dh lQyrk gsrq xzkeh.k {ks=ksa esa tkx:drk dks vko”;d crk;kA eÅ ¼2006½
14
 us efgykvksa 

dks ifjokj&fu;kstu lk/kuksa ds iz;ksx ls larq’V crk;kA izkph ¼2008½
19
 us ;g ik;k fd efgykvksa dks 

ifjokj fu;kstu rFkk xHkZfujks/ku ds lEcU/k esa i;kZIr Kku FkkA Mhaxjk ¼2010½
8
 us xzkeh.k efgykvksa esa 

ifjokj fu;kstu ds izfr tkx:drk dk vHkko crk;kA “kSQbZ ¼2012½
22
 us ik;k fd efgykvksa dh vis{kk 

iq:’kksa esa ifjokj fu;kstu ds izfr mPp Kku FkkA oSecqbZ ¼2012½
31
 dks dsU;k dh lkaLd`frd ekU;rkvksa 

ds dkj.k ifjokj&fu;kstu ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k izkIr ugha gqvk A frygse ¼2013½
28
 ds vuqlkj 

bFkh;ksfi;k dh f”kf{kr tula[;k ifjokj&fu;kstu rFkk ifjokj fu;kstu lk/kuksa ls HkYkh&Hkk¡fr ifjfpr 

FkhA “kSfQ;w ¼2013½
23
 ds vuqlkj nEifRr;ksa dk ifjokj fu;kstu ds izfr Kku o tkx:drk dk Lrj 

mPp Fkk ysfdu mls O;ogkj esa ykus dk Lrj fuEu FkkA fej ,oa “ks[k ¼2013½
15
 us ik;k fd /kkfeZd 

vU/kfo”okl ds dkj.k ikfdLrku esa ifjokj&fu;kstu ds izfr ldkjkRed lksp ugha FkhA js”kek ¼2015½
21
 

us xzkeh.k fookfgr efgykvksa esa ifjokj fu;kstu fof/k;ksa ds Kku rFkk O;ogkj esa i;kZIr tkx:drk dk 

vHkko ik;kA 

IkzLrqr “kks/k ds }kjk iq#’k ,oa efgyk vfHkHkkodks dh ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds 

izfr vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij tkuus dk iz;kl fd;k x; gSA 

2½ v/;;u ds mn~ns”; & 

1-  ifjokj&fu;kstu rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk vkfFkZd Lrj 

¼mPp rFkk fuEu½ ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

2- ifjokj&fu;kstu rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk vkfFkZd Lrj 

¼mPp rFkk fuEu½ ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA  

3- ifjokj&fu;kstu rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk 

vkfFkZd Lrj ¼mPp rFkk fuEu½ ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 
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3½ “kks/k ifjdYiuk (Research Hypothesis)& izLrqr “kks/k gsrq ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k 

bl izdkj fd;k x;k& 

1- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj ¼mPp 

rFkk fuEu½ vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj¼mPp 

rFkk fuEu½ vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd 

Lrj¼mPp rFkk fuEu½ vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4½ izfrn”kZ (Sample)& çLrqr “kks/k esa if”peh mRrj izns”k ds esjB tuin ds iq:’k ,oa efgyk 

vfHkHkkod U;kn”kZ ds :i esa fy, x,A çLrqr “kks/k dk;Z dks iw.kZ djus gsrq 120 iq:’k vfHkHkkod¼ 60 

mPp vkfFkZd Lrj rFkk 60 fuEu vkfFkZd Lrj½ rFkk 120 efgyk vfHkHkkodksa ¼60 mPp vkfFkZd Lrj 

rFkk 60 fuEu vkfFkZd Lrj ½ dqy 240 dk p;u lEHkkO;rk ij vk/kkfjr ^^;kfíPNdh U;kn”kZ p;u 

fof/k** }kjk fd;k x;kA vfHko`fRr ekiu gsrq p;fur U;kn”kZ dk forj.k lkj.kh 1 esa izLrqr gS& 

lkj.kh la[;k&1 

vfHko`fRr ekiu gsrq  vfHkHkkodksa dk oxhZdj.k 

 

iq:’k vfHkHkkod efgyk vfHkHkkod dqy ;ksx ¼240½ 

mPp vkfFkZd Lrj  mPp vkfFkZd Lrj 60$60¾120 

fuEu vkfFkZd Lrj fuEu vkfFkZd Lrj 60$60¾120 

 

4½ “kks/k midj.k (Research Tool)& “kks/k esa ç;qDr midj.k bl çdkj gSa&ifjokj fu;kstu 

rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr tkuus gsrq Mk0 ,e0 

jktkekfudde }kjk fufeZr ^^QSfeyh Iykfuax ,.M cFkZ dUVªksy ,VhV~;wM Ldsy** (Family Planning 

and Birth Control Attitude Scale) uked ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;kA ewy :i ls ;g vfHko`fRr 

ekiuh vaxzsth Hkk’kk esa miyC/k Fkh ysfdu “kks/kd=hZ us bldk fgUnh Hkk’kk esa vuqokn fd;k rkfd ekiuh 

Hkjrs le; vfHkHkkodksa dks Hkk’kk dh leL;k dk lkeuk u djuk iM+sA 

5½ iznRr laxzg&izLrqr  “kks/k laxzg esa iznRr laxzg gsrq losZ{k.k dh fo”ys’k.kkRed fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;kA 

6½Qykadu& mDr vfHko`fRr ekiuh dks fu/kkZfjr U;kn”kZ vFkkZr~ iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa ij ç”kkflr 

dj mudh çfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij çkIrkad izkIr fd, ftlls vfHko`fRr dk oxhZdj.k fd;k tk ldsaA 

çkIrkadksa ds vk/kkj ij vfHko`fRr dk oxhZdj.k lkj.kh&2 esa iznf”kZr gS& 

lkj.kh&2 
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çkIrkadks ds vk/kkj ij vfHko`fRr dk oxhZdj.k 

Ø0la0 çkIrkad vfHko`fRr dk Lrj 

1 289&320 mPp ldkjkRed vfHko`fRr 

2 225&288 lkekU; ldkjkRed vfHko`fRr 

3 161&224 rVLFk vfHko`fRr 

4 97&160 lkekU; udkjkRed vfHko`fRr 

5 64&96 mPp udkjkRed vfHko`fRr 

 mDr vfHko`fRr ekiuh esa izR;sd in ds Qykadu gsrq ^fydVZ rduhd* dk iz;ksx fd;k x;kA 

ekiuh ds dFku ldkjkRed o udkjkRed nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr Fks rFkk blds Qykadu gsrq ik¡p 

fcUnq fu/kkZj.k ekiuh ç;ksx esa yk;h x;hA 

7½ ç;qDr lkaf[;dh; fof/k;k ¡& çnRrksa dk fo”ys’k.k djus ds fy, ftu lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx 

fd;k x;k os bl izdkj gS& 

1- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fRr lEcfU/kr çnRrksa dk fo”ys’k.k vfHko`fRr ekiuh ds vk/kkj ij ,e0 jktkekfudde 

}kjk fu/kkZfjr ekudksa dh lgk;rk ls fd;k x;kA 

2- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dks 

rqyukRed v/;;u esa e/;eku (Mean), ekud fopyu (Standard Deviation),  dkbZ LDok;j 

(X2)  rFkk ^Vh* ijh{k.k (‘t’ test) dk ç;ksx fd;k x;kA 

3- lkFkZdrk Lrj& çLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 0-05 ,oa 0-01 Lrjksa ij fd;k x;k 

gSA 

8½ çnÙkksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k& ç;qDr fof/k;ksa ,oa çfof/k;ksa ds vuqlkj ladfyr vk¡dM+ksa dk 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k ,oa mlds ifj.kkeksa dk vkadyu bl izdkj gS& 

1½ çLrqr v/;;u dk igyk mís”; ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fRr dk vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk izLrkfor FkkA bls nks oxksZ esa ck¡Vk 

x;k& mPp vkfFkZd Lrj rFkk  fuEu vkfFkZd Lrj fu/kkZfjr mís”; dh iwfrZ gsrq ^vkSlr çkIrkad*] 

^çfr”kr* ,oa ^Vh* çkIrkad dk ç;ksx fd;k x;kA çfr”kr ds vk/kkj ij ^Vh* ‘t’ eku }kjk çfr”krksa ds 

e/; çkIr vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p dh x;h] ftls lkj.kh& 3 esa n”kkZ;k x;k gS& 

lkj.kh& 3 

 

ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dh vkfFkZd Lrj vk/kkfjr rqyuk 

 

 

Ø-la- vk;ke vkfFkZd 

Lrj 

dqy 

la[;k 

¼60½ 

vfHkof̀Rr dk 

Lrj 

vkSlr 

çkIrkad 

çfr”kr çkekf.kd 

=qfV 

‘t’ 
çkIrkad 

lkFkZdrk 

Lrj 

1- 
tula[;k 

leL;k 

mPp  60 rVLFk ¼200½ 6-66 22-2 

10-94 0.97 
lkFkZd 

vUrj ugha 
fuEu 60 

mPPk ldkjkRed 

¼295½ 
9-83 32-77 

2 
Ifjokj 

fu;kstu 

mPp  60 
mPp ldkjkRed 

¼350½ 
11-67 38-9 

12-08 0.46 
lkFkZd 

vUrj ugha 
fuEu 60 

mPp ldkjkRed 

¼400½ 
13-33 44-43 

3 
tula[;k 

fu;U=.k 
mPp  60 

mPPk ldkjkRed 

¼300½ 
10 33-33 11-69 0.48 

lkFkZd 

vUrj ugha 
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fuEu 60 
mPp ldkjkRed 

¼350½ 
11-67 38-9 

4 
çtukRedrk 

fu;U=.k 

mPp  60 rVLFk ¼215½ 7-17 23-9 

10-49 0.05 
lkFkZd 

vUrj ugha fuEu 60 
rVLFk 

¼220½ 
7-33 24-43 

5  
tUe fu;U=.k 

fof/k xHkZikr 

mPp  60 rVLFk ¼220½ 7-33 24-43 

11-50 1.45 
lkFkZd 

vUrj ugha 
fuEu 60 

mPPk ldkjkRed 

¼370½ 
12-33 41-1 

6 
xHkZ fujks/ku 

fof/k % 

mPp  60 
mPp ldkjkRed 

¼300½ 
10 33-33 

12-08 1.38 
lkFkZd 

vUrj ugha 
fuEu 60 

mPp ldkjkRed 

¼450½ 
15 50 

7 ca/;hdj.k 

mPp  60 rVLFk ¼211½ 7-03 23-43 

10-84 0.62 
lkFkZd 

vUrj ugha fuEu 60 

lkekU; 

ldkjkRed 

¼271½ 

9-03 30-1 

8 
fookg dh 

 vk;q 

mPp  60 rVLFk ¼215½ 7-17 23-9 

11-34 1.27 
lkFkZd 

vUrj ugha fuEu 60 
mPp ldkjkRed 

¼345½ 
11-5 38-33 

visf{kr ^Vh* eku& 0-05 Lrj ij 1-96 

0-01 rj ij 2-58 

 

lkj.kh ds vuq”khyu ls ;g Li’V gksrk gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj ¼mPp] fuEu½ ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj ugha gSA bl vk/kkj 

ij ;g Li’V gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr mPp rFkk fuEu vkfFkZd Lrj ds iq:’k 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ,d leku gSA 

2 ½ çLrqr v/;;u dk nwljk  mís”; ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k  ds izfr efgyk vfHkHkkodksa 

dh vfHko`fRr dk vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk  izLrkfor FkkA bls nks oxksZ esa 

ck¡Vk x;k& mPp vkfFkZd Lrj rFkk  fuEu vkfFkZd LrjA fu/kkZfjr mís”; dh iwfrZ gsrq ^vkSlr çkIrkad*] 

^çfr”kr* ,oa ^Vh* çkIrkad dk ç;ksx fd;k x;kA çfr”kr ds vk/kkj ij ^Vh* (t) eku }kjk izfr”krksa ds 

e/; çkIr vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p dh x;h] ftls lkj.kh 4 esa n”kkZ;k x;k gS& 

lkj.kh& 4 

 

ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dh vkfFkZd Lrj 

vk/kkfjr rqyuk 

 

Ø-la- vk;ke vkfFkZd 

Lrj 

dqy 

la[;k 

¼60½ 

vfHko`fRr dk 

Lrj 

vkSlr 

çkIrkad 

izfr”kr çkekf.kd 

=qfV 

‘t’ 
çkIrkad 

lkFkZdrk  

Lrj 

1- 
tula[;k 

leL;k 

mPp  60 rVLFk ¼220½ 7-33 24-43 
10-36 0.22 

lkFkZd 

vUrj ugha 
fuEu 60 rVLFk ¼200½ 6-66 22-2 

2 
ifjokj 

fu;kstu 

mPp  60 

mPp 

ldkjkRed 

¼300½ 

10 33-33 
11-10 0.80 

lkFkZd 

vUrj ugha 

fuEu 60 rVLFk ¼200½ 7-33 24-43 

3 
tula[;k 

fu;U=.k 

mPp  60 

mPp 

ldkjkRed 

¼350½ 

11-67 38-9 
11-39 1.27 

lkFkZd 

vUrj ugha 

fuEu 60 rVLFk ¼220½ 7-33 24-43 
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4 
çtukRedrk 

fu;U=.k 

mPp  60 

lkekU; 

ldkjkRed 

¼240½ 

8 26-67 

10-52 0.42 
lkFkZd 

vUrj ugha 

fuEu 60 
rVLFk 

¼200½ 
6-66 22-2 

5  

tUe 

fu;U=.k 

fof/k % 

xHkZikr 

mPp  60 rVLFk ¼220½ 7-33 24-43 

10-48 0.05 
lkFkZd 

vUrj ugha fuEu 60 rVLFk ¼215½ 7-17 23-9 

6 

xHkZ 

fujks/ku 

fof/k 

mPp  60 

mPp 

ldkjkRed 

¼320½ 

10-67 35-57 
11-17 1.10 

lkFkZd 

vUrj ugha 

fuEu 60 rVLFk ¼210½ 7 23-33 

7 ca/;hdj.k 
mPp  60 rVLFk ¼220½ 7-33 24-43 

10-27 0.32 
lkFkZd 

vUrj ugha fuEu 60 rVLFk ¼190½ 6-33 21-1 

8 
fookg dh 

 vk;q 

mPp  60 

mPp 

ldkjkRed 

¼340½ 

11-33 37-77 
11-28 1.28 

lkFkZd 

vUrj ugha 

fuEu 60 rVLFk ¼210½ 7 23-33 

visf{kr ^Vh* eku& 0-05 Lrj ij 1-96 

0-01 Lrj ij 2-58 

lkj.kh ds vuq”khyu ls ;g Li’V gksrk gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj ¼mPp] fuEu½ ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj ugha gSA bl 

vk/kkj ij ;g Li’V gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr mPp rFkk fuEu vkfFkZd 

Lrj ds efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ,d leku gSA 

3½ çLrqr v/;;u dk rhljk  mís”; ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k  ds izfr iq#’k ,oa efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk  izLrkfor FkkA 

fu/kkZfjr mís”; dh iwfrZ gsrq ‘X2’ eku ¼2×2 rkfydk½ dk ç;ksx fd;k x;kA ifjokj fu;kstu rFkk tUe 

fu;U=.k ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ds rqyukRed v/;;u dks lkj.kh&6 esa 

çnf”kZr fd;k x;k gS& 

lkj.kh&6 

ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodkas dh vfHkòfRr dk vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij 

rqyukRed v/;;u 

Ø-la- vk;ke {ks= 

dqy la[;k ¼240½ vkSlr çkIrkad 

X2 dk eku lkFkZdrk Lrj 

iq:’k Efgyk iq:’k Efgyk 

1-  tula[;k leL;k 
mPp 60 60 6-66 7-33 

0-44 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 9-83 6-66 

2-  ifjokj fu;kstu 

mPp 60 60 11-67 10 

0-50 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 13-33 7-33 
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3-  tula[;k fu;U=.k 

mPp 60 60 10 11-67 

0-95 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 11-67 7-33 

4-  
çtukRedrk 

fu;U=.k 

mPp 60 60 7-17 8 

0-07 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 7-33 6-66 

5-  
tUe fu;U=.k 

fof/k% xHkZikr 

mPp 60 60 7-33 7-33 

0-60 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 12-33 7-17 

6-  xHkZ fujks/ku fof/k 

mPp 60 60 10 10-67 

1-72 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 15 7 

7-  ca/;hdj.k 
mPp 60 60 7-03 7-33 

0-35 lkFkZd vUrj ugha 

fuEu 60 60 9-03 6-33 

8-  fookg dh vk;q 

mPp 60 60 7-17 11-33 

0-00 lkFkZd vUrj ugha 
fuEu 60 60 11-15 7 

visf{kr X2 dk eku& 0-05 Lrj ij 3-841 

0-01 Lrj ij 6-635 

Lkkj.kh  ds vuq”khyu ls ;g Li’V gksrk gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:’k 

,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa vkfFkZd Lrj ¼mPp] fuEu½ ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj 

ugha gSA bl vk/kkj ij ;g Li’V gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds çfr mPp rFkk 

fuEu vkfFkZd Lrj ds iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ,d leku gSA 

9½ “kSf{kd fufgrkFkZ&loZizFke “kSf{kd {ks= esa bl fo’k; dh egRRkk dks fdlh Hkh #i esa udkjk 

ugha tk ldrkA iq#’k ,oa efgyk vfHkHkkodks  ds fy, mDr fo’k; ds ifj.kke viuh egrh 

Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrs gSaA blds vfrfjDr  vke turk] f”k{kk ls tqM+s O;fDr;ksa@laLFkkvksa] 

fpfdRlh; {ks= ls tqM+s O;fDr;ksa@laLFkkvksa ;k ;w¡ dgs fd mDr fo’k; ,oa mlds ifj.kke leLr 

tuekul ds ds fy, mi;ksxh gks ldrs gS D;ksafd tula[;k foLQksV dh leL;k lokZf/kd Hkkjr 

ns”k esa gSA ,sls esa ifjokj fu;kstu  dh vko”;drk çR;sd O;fDr  pkgs og fdlh Hkh {ks= dk 

gks]ifjos”k dk gks] fdlh Hkh vkfFkZd Lrj dk gks feydj izHkkoh dne mBkuk gksxkA  
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