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शासकीय व अशासकीय ववद्यालयों में अध्ययनरत ववद्यार्थियों में जनसचंार माध्यमों का 

मानवीय मलू्यपरक वशक्षा पर पडन ेवाल ेप्रभाव का अध्ययन 
 

 

साराशं 

ge pkgsa ;k u pkgsa] ge vius nSfud thou esa lapkj fd, fcuk ugha jg ldrsA lapkj thou dh 

fu'kkuh gSA euq"; tc rd thfor gS] og lapkj djrk jgrk gSA vdlj ;g dgk tkrk gS fd euq"; 

,d lkekftd izk.kh gS vkSj mls lkekftd izk.kh ds :i esa fodflr djus esa mldh lapkj {kerk dk 

lcls cMk ;ksxnku jgk gSA ifjokj vkSj lekt esa ,d O;fDr ds :i esa ge vU; yksxkas ls lapkj ds 

tfj;s gh lacaèk LFkkfir djrs gSa vkSj jkstejkZ dh t:jrsa iwjh djrs gSaA euq"; us pkgs Hkk"kk dk fodkl 

fd;k gks ;k fyfi dk ;k fQj NikbZ dk] blds ihNs ewy bPNk lans'kksa ds vknku&iznku dh gh FkhA 

lapkj vkSj tulapkj ds fofHkUu ekè;eksa, lekpkji=] eksckbyQksu] VsyhQksu] QSDl] baVjusV] jsfM;ks] 

Vsyhfotu vkSj flusek vkfn ds tfj;s euq"; lans'kksa ds vknku&iznku ls ,d&nwljs ds chp dh nwjh 

vkSj le; dks yxkrkj de ls de djus dh dksf'k'k dj jgk gSA 

f'k{kk dk eq[; dk;Z fodkl ds izeq[k igyqvksa] 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] laosxkRed] lkekftd ,oa 

uSfrd fodkl ds chp lkeatL; ykuk gSA ysfdu orZeku fLFkfr ij /;ku nsus ls Kkr gksrk gS fd ;g 

lkeatL; xMcM+k x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr] esa lekt esa vfuok;Z ewY;ksa esa fujUrj deh ij fpUrk 

trkbZ xbZ gS vkSj lq>ko fn;k x;k gS fd lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa ds fodkl ds fy, ikB~;Øe esa 

ifjorZu fd;k tkuk pkfg, rkfd f'k{kk ds ek/;e ls lkekftd ,oa uSfrd ewY;ksa dks fodflr fd;k 

tk ldsA 

ewY;ksa esa lekt dh LohÑfr fufgr gksrh gS] f'k{kkFkhZ vius dk;Z O;ogkj lekt ls LohÑr ewY;ksa ds 

izdk'k esa djrk gSA f'k{kkFkhZ viuh bPNkuqlkj tc pkgs mlh :i esa dke ugha dj ldrk mls vius 

vfHkHkkodksa] f'k{kdksa ,oa lkfFk;ksa] dh Hkkoukvksa dk Hkh /;ku j[kuk iM+rk vkSj ;gh lc mldh bPNkvksa 

dks fu;af=r djrs gSaA ewY; mís';ksa dh izkfIr dk lk/ku ,oa fu/kkZj.k gSaA fdlh ds dk;Z O;ogkj ds 

mís';ksa ls lapkfyr gksrs gaS ;fn ewY; lEekuh; ,oa mPpLrjh; gSa rks mís'; Hkh mUghsa ds vuq:Ik 

tulk/kkj.k dh n`f"V esa lEekuuh; gks ldrs gSaA f'k{kk ewY;ksa dk fodkl djus esa lgk;d gSA 

 

izLrkouk  

f'k{kk dk izeq[k dk;Z Hkkoh ih<+h dks uSfrd ewY; iznku djuk gSA xk¡/kh th us dgk gS fd f'k{kk ds 

mís'; ekuo dks cqf)eku cukus ds lkFk Js"B ekuo cukrs gSA ewY;ksa dk fodkl ckyd ds i;kZoj.k ls 

izHkkfor gksrk gSA mls ;g i;kZoj.k fo|ky; esa Hkh feyrk gSA bl vk/kkj ij fo|ky; esa gksus okyh 

fofHkUu fØ;kvksa dk ckyd ij ewY; ijd izHkko iM+rk gSA 

f'k{kk lekt :ih O;oLFkk dk ,d vfHkUu vax gS vkt lekt esa uSfrd] lkekftd] jk"Vªh;] lkaLÑfrd] 

vk/;kfRed ewY;ksa esa fxjkoV vkbZ gS vr% vkt ewY;ijd f'k{kk dh vko';drk vuqHko dh tk jgh gS 

D;ksafd uSfrd ewY; rks lnk izklafxd jgsaxs vkSj mudk vkSfpR; ges'kk cuk jgsxkA uSfrd ewY; 'kk'or 

gSa] lkoZnsf'kd gSa] lkoZdkfyd gSaA bfrgkl lk{kh gS fd tc&tc uSfrd ewY;ksa ds egRo dks udkjk x;k 
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gS] lekt o ns'k iru dh vkSj vxzlj gq, gSA vkt Hkh ogh fLFkfr gS vkt dh ih<+h uSfrd ewY;ksa ls 

iz;k.k dj pqdh gSA uSfrdrk esa mldh vkLFkk lekIr gks x;h gSA loZ= vuSfrdrk dk cksyokyk gSA 

gesa vkt dh fo"ke ifjfLFkfr dk dkj.k [kkstuk gS vkSj og gS uSfrdrk dk âklA vkt ge ns[k jgs 

gSa fd yksxksa esa uSfrd ewY;ksa ds izfr vkLFkk ugh jgh vkSj ;g dVq lR; gS fd fcuk uSfrdrk ds u rks 

O;fDr dks lgh ekxZ ij py ldrk gS vkSj u lekt vkSj u ns'kA blfy, vkt uSfrd fn'kk ds egRo 

dks le>us vkSj le>kus dh ije vko';drk gSA 

vr% vko';drk gS fd Nk=ksa esa lgh ewY;ksa dk leqfpr fodkl fd;k tk;s rkfd ns'k dk Hkkoh ekxZ 

izLrqr gksA vr% iz'u mBrk gS fd fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa dk fodkl dSls fd;k tk;sA vkt orZeku lapkj 

vkSj tulapkj ds fofHkUu ekè;eksa,VsyhQksu] baVjusV] QSDl] lekpkji=] jsfM;ks] Vsyhfotu vkSj flusek 

vkfn ds tfj;s euq"; lans'kksa ds vknku&iznku esa ,d&nwljs ds chp dh nwjh vkSj le; dks yxkrkj 

de ls de djus dh dksf'k'k dj jgk gSA fd vk/kqfudrk ds Hkaoj&tky esa Qaldj ekuork dh vfLerk 

ladVxzLr gks pqdh gSA vr% vkt lHkh jktusrk o f'k{kkfon uSfrd ewY;ksa dks âkl ds fy;s fpfUrr gS 

rFkk f'k{kk esa thou&ewY;ksa ds lekos'k ij cy nsrs jgs gSaA Lokeh foosdkuUn ds 'kCnksa esa & ^^gesa og 

f'k{kk pkfg, ftlls dh pfj= curk gS] eu dh 'kfDr c<+rh gS] izfrHkk dk foLrkj gksrk gS vkSj vkneh 

vius iSjksa ij [kM+k gks tkrk gSA** 

lapkj dk lcls egÙoiw.kZ izdkj gS tulapkj ]ekl dE;qfuds'kuA tc ge O;fDr;ksa ds lewg ds lkFk 

izR;{k laokn dh ctk; fdlh rduhdh ;k ;kaf=d ekè;e  tfj;s lekt ds ,d fo'kky oxZ ls laokn 

dk;e djus dh dksf'k'k djrs gSa rks bls tulapkj dgrs gh eqf'dy gSA blesa ,d lans'k dks ;kaf=d 

ekè;e ds tfj;s cgqxqf.kr fd;k tkrk gS rkfd mls vfèkd ls vfèkd yksxksa rd igq¡pk;k tk ldsaA 

blds fy, gesa fdlh midj.k ;k ekè;e dh enn ysuh iM+rh gS elyu v[kckj] jsfM;ks] Vh-oh-] 

flusek ;k baVjusVA v[kckj esa izdkf'kr gksus okys lekpkj ogh gksrs gSa ysfdu izsl ds tfj;s mudh 

gtkjksa&yk[kksa izfr;k¡ izdkf'kr djds fo'kky ikBd oxZ rd igq¡pkbZ tkrh gSaA 

tulapkj dk lapkj ds vU; :iksa ls ,d QdZ ;g Hkh gS fd blesa lapkjd vkSj izkIrdrkZ ds chp dksbZ 

lhèkk lacaèk ugha gksrk gSA izkIrdrkZ ;kuh ikBd] Jksrk vkSj n'kZd lapkjd dks mldh lkoZtfud Hkwfedk 

ds dkj.k igpkurk gSA lapkj ds vU; :iksa dh rqyuk esa tulapkj ds fy, ,d vkSipkfjd laxBu 

dh Hkh t:jr iM+rh gSA vkSipkfjd laxBu ds fcuk tulapkj ekè;eksa dks pykuk eqf'dy gSA tSls 

lekpkji= fdlh u fdlh laxBu ls izdkf'kr gksrk gS ;k jsfM;ks dk izlkj.k fdlh jsfM;ks laxBu dh 

vksj ls fd;k tkrk gSA tulapkj ekè;eksa dh ,d vkSj egÙoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd muesa <sj lkjs 

}kjiky dke djrs gSaA }kjiky og O;fDr ;k O;fDr;ksa dk lewg gS tks tulapkj ekè;eksa ls izdkf'kr 

;k izlkfjr gksus okyh lkexzh dks fu;af=kr vkSj fuèkkZfjr djrk gSA 

bu izHkko'kkyh laHkkoukvksa ds lkFk lapkj dh lhekvksa ij è;ku j[kuk Hkh vko';d gSA lapkj ,d 

Hkz"Vkpkj] ekuokfèkdkj&guu vkSj lkaiznkf;drk tSls ekeyksa dks tulapkj ekè;eksa us yxkrkj mBk;k 

gS vkSj yksxksa dks tkx:d cukus dh dksf'k'k gh gSA gky ds o"kks± esa fLVax vkijs'ku ds tfj;s lkeus 

vk;k ^rgydk dkaM* gks ;k ^vkWijs'ku nq;ksZèku* ;k ^pdzO;wg*] lcus ;gh lkfcr fd;k gS fd ;fn pkgs 

rks tulapkj ekè;e lÙkk ds f'k[kj dks Hkh fgyk ldrs gSaA ysfdu tulapkj ekè;eksa ds dqN udkjkRed 

izHkko Hkh gSaA vxj lkoèkkuh ls bLrseky u fd;k tk, rks yksxksa ij mudk cqjk izHkko Hkh iM+rk gSA 

tulapkj ekè;eksa [kkldj flusek ij ;g vkjksi Hkh yxrk jgk gS fd mUgksaus lekt esa fgalk] v'yhyrk 

vkSj vlkekftd O;ogkj dks izksRlkfgr djus esa vxqvk dh Hkwfedk fuHkkbZ gSA gkyk¡fd] fo'ks"kKksa dk 
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;g ekuuk gS fd tulapkj ekè;eksa dk yksxksa ij mruk okLrfod izHkko ugha iM+rk ftruk fd mlds 

ckjs esa le>k tkrk gSA ysfdu tulapkj ekè;eksa ds izHkko dks ysdj dqN èkkj.kk,¡ bl izdkj gSa 

tulapkj ekè;e yksxksa ds O;ogkj vkSj vknrksa esa ifjorZu ds ctk, mUkesa FkksM+k&cgqr Qsjcny vkSj 

mUgsa vkSj T;knk etcwr djus dk dke djrs gSaA 

ewY;ijd f”k{kk 

^^ge ewY; dh fdlh ,d ifjHkk"kk ij ,d er ugh gks ik;s gSA erSD; ds :i esa rks dsoy bruk gh 

dgk tk ldrk gS fd ewY; ekuo vfLrRo esa fdlh egÙoiw.kZ pht dk izfrfuf/kRo djrs gSA** ^ewY;* 

ds fy, bafXy'k esa 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftldh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ls ekuh gS tks 

fdlh oLrq dh dher] xq.k ;k mi;ksfxrk dks O;Dr djrk gSA ewY; ,d ,slh vkpkj lafgrk ;k xq.kksa 

dk lekos'k gS ftls viukdj O;fDr vius O;fDrRo dk fodkl dj lekt esa izHkko'kkyh ,oa fo'oluh; 

cudj mHkjrk gSA 

ewY;ijd f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks uSfrd :i ls le`) cukrh gS ftldh vkt ije vko';drk gS fdUrq 

rhoz vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd :ikarj.k ds dkj.k vkt Hkkjrh; lekt laØe.k ds nkSj ls xqtj 

jgk gSA igys tekus esa la;qDr ifjokj O;oLFkk izkFkfedrk dk dsUnz Fkh ftldk ykHk ;g Fkk fd 

ekrk&firk] nknk&nknh o vU; ifjtu cPpksa dks lkaLÑfrd vkSj uSfrd ewY;ksa dh f'k{kk nsrs FksA bl 

rjg ,sfrgkfld n`f"V ls Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh esa f'k{kk ds vfHkUu vax ds :i esa ewY;ksa dh f'k{kk dk 

Li"V lekos'k ik;k tkrk FkkA fdUrq vkt lanHkZ o ifjfLFkfr;k¡ cny pqdh gSaA ifjokjksa esa la;qDr izFkk 

VwVu ds dxkj ij gSA ekrk&firk nksuksa dke djrs gS vkSj ,dy ifjokjksa dk izpyu c<+ pqdk gSA 

cPpksa dh HkkokRed vkSj uSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ dk /;ku vfHkHkkod ugha j[k ikrs] u gh 

nknk&nknh ;k vU; ifjtu ikl gksrs ftl dkj.k laLÑfr] lnkpkj] uSfrd ewY; ifjokj ds nk;js ls 

ckgj gks x, gSa vr% vkt dh ifjfLFkfr;ksa esa ;g ,d cM+h leL;k cu xbZ gS fd pkjksa vksj ewY;ksa dk 

gzkl gks jgk gSA vr% ,sls esa ewY;ijd f'k{kk dSls nh tk, o bl uSfrd ftEesnkjh dks dkSu mBk,A 

tulapkj ds ek/;eksa dk ekuoh; ewY; lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] ikfjokfjd vkfn d{kk esa i<+kus ls 

ugha fodflr gksrsA uSfrd ewY;ksa ds fodkl ds fy, dksbZ le; lhek ugha gksrh gS ewY; fdlh Hkh 

LFkku] fdlh Hkh le; fodflr gks ldrs gS rFkk dksbZ Hkh jktusrk] dykdkj] v/;kid] vfHkHkkod o 

fe= fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ewY;ksa dks fodflr dj ldrs gSaA vkt ;qokvksa dks orZeku HkkSfrdoknh lalkj 

esa thou;kiu djus ds fy, viuh bafnz;ksa dks o'k esa j[kuk cgqr vko';d gks x;k gS vU;Fkk lQyrk 

ds f'k[kj ij igq¡pdj Hkh mUgsa iru ds xrZ esa fxjus esa nsj ugha yxsxhA f'k{kkfFkZ;ksa ds fy;s izLrqr 

'kks/k dk 'kSf{kd fufgrkFkZ ;g gS fd tulapkj ds ek/;eksa dk ekuoh; ewY;ksa dh ikyuk gh muds lQy 

thou dh dqath gSA vr% ge dg ldrs gSa fd izLrqr 'kks/k dk;Z lekt ds izR;sd oxZ dks ykHkkfUor 

djus esa l{ke gSaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

vk;Z] lqfe=k     & fd'kksjkoLFkk esa uSfrd ewY;] Dykfld ifCyds'ku 

,sMk tkslsik] ,- cksfVLVk   & osY;w ,twds'ku bu fjfyft,Ul ,twds'ku 

Hkkjrh] fot;     & osY;w vksfj;UV ,twds'ku] uhy dey ifCyds'ku izkbosV fyfeVsM] 

ubZ fnYyh 

osLV tkWu MCY;w        & f'k{kk esa 'kks/k lkrok¡ laLdj.k] fizafVx gkWy vkWQ bafM;k        

izkbosV fyfeVsM] ubZ fnYyh] 2004 

cSd] lh     & oSY;wt ,oa fyfoax] vks- vkbZ- ,l- bZ- izsl] VksjsUVks] 1983 



UGC Approved Journal 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  05 , Issue : 04  |  January – March  2018 

 
 

265 
 

1- Hkkjrh; vk/kqfud f'k{kk ¼Nk=ksa esa ewY; lao/kZu½] ,u-lh-bZ-vkj-VhubZ fnYyh] tqykbZ 2014&15 

2- bf.M;u ,twds'kuy ,CLkVªsDVªl] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] % okWY;we&7] u- 2] tqykbZ 2016 

3- v/;kid lkFkh] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] 2015 

4- b-Mh-;w- VªsDl ¼ilZuy osY;w izksQkby vkWQ LVwMsUV VhplZ½] twu] 2012 

5- ifjizs{; 'kSf{kd ;kstuk vkSj iz'kklu dk lkekftd&vkfFkZd lanHkZ] 2009 

  

 

 

 


