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महात्मा गााँधी की बनुियादी-निक्षा का निश्लषेणात्मक अध्धयि 
 

डॉ. रमिे चन्दर 

सहायक प्रोफेसर, सतं हररदास कॉलेज ऑफ़ हायर  एजुकेिि िजदीक एयर फ़ोसस स्टेिि  

बैिी कैं प िजफगढ़ िई ददल्ली  

िोध-पत्र का सार --- ितसमाि में हम देखत ेहैं दक आज के समय में िियुिाओं के पास अिेक तरह की 
नडनियााँ हैं , परन्तु रोजगार िहीं ह ै| अत: गांधी जी िे बहुत िषस पहले ही इस बेरोजगारी की समस्या 
की ओर संकेत करके बुनियादी-निक्षा के अन्तगसत “उद्योग पर आधाररत निक्षा” पर बल देते हुए कहा 
था दक – “बालक दकसी ि दकसी हस्त-निल्प को सीखकर आत्मनिर्सर बि सके तथा बेरोजगारी से मुनि 
पा सके |” अत: गांधी जी की बातों को याद करके ितसमाि में व्यािहाररक-निक्षा तथा व्यािसानयक-
निक्षा प्रानि पर अनधक बल ददया जा रहा ह ै| गाधंी जी बालकों में माििीय गुणों का निकास करि े
पर बल देते थे | गांधी जी िे करके सीखिे की निनध पर अनधक बल देते हुए इसे सीखिे की सिोत्तम 
निनध बताया ह ै| उन्होंिे सिसगुण-सम्पन्न एिं दोष-रनहत समाज-निमासण की कल्पिा की थी , जो इस 
निक्षा के नबिा अधूरी ह ै| 

 
मखु्य-िब्द --- बुनियादी-निक्षा, बेरोजगारी, हस्त-निल्प, व्यािहाररक-निक्षा, व्यािसानयक-निक्षा, 
आत्मनिर्सर, औपचाररक, अिौपचाररक, निरौपचाररक-निक्षा | 
------------------------------------------------------------------------------------------------ 
निक्षा ---     
       निक्षा िब्द संस्कृतर्ाषा की "निक्ष्" धातु से टाप् प्रत्यय करि ेपर निष्पन्न होता ह,ै नजसका 
अथस ह ै– “नसखािा और नसखािा I” मिुष्य एक  सामानजक-प्राणी ह ैI िह समाज में रहकर जन्म स े
लेकर मृत्यु पयसन्त कुछ ि कुछ नसखाता और नसखाता रहता ह ैI अतः हम कह सकते हैं दक निक्षा एक 
ऐसी प्रदिया ह,ै जो जन्म से लेकर मृत्यु पयसन्त चलती रहती ह ैI र्तृसहरर िे िीनतितक में कहा ह ैदक 
--“निधा निहीिः पिु" अथासत् निक्षा के नबिा मिुष्य पिु के समाि ह ैI साथ ही मिुष्य अपिे आस-
पास के िातािरण से र्ी कुछ ि कुछ सीखता और नसखाता रहता ह ैI यदद ध्याि से देखा जाये तो 
मािि औपचाररक, अिौपचाररक तथा निरौपचाररक रूप से निक्षा प्राि करता ह ैI डॉ. राधाकृष्णि ि े
कहा है दक -- “निक्षा को सम्पूणस बिािे के नलए माििीय होिा चानहए इसमें ि केिल बुनि का 
अिुिासि र्ी सनम्मनलत होिा चानहए I” महात्मा गााँधी ि ेकहा दक -– “निक्षा स ेमेरा अनर्प्राय ह ै
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बालक और मिुष्य के िरीर, बुनि और आत्मा की योग्यताओं का सिोतम निकास करिा ह ैI” िही ाँ 
रनिन्रिाथ टैगोर ि ेकहा दक -- "सिोतम निक्षा िह ह,ै जो हमें केिल जािकारी ही िहीं देती बनल्क 
हमारे जीिि का समस्त सत्ता में समन्िय करती ह ैI"  
    अत: निक्षा की पररर्ाषा ढूढिा अंधकारमय बंद कमरे में दकसी अंधे व्यनि उस कनल नबल्ली को 
ढूढिे के सामाि ह,ै जो िहां पर िहीं हIै  अतः निक्षा अब उि िब्दों की शे्रणी में आ चुकी ह,ै नजसको 
पररर्ाषा की पररनध में बांधिा करिि ह ैI नजसकी कोई पररर्ाषा िहीं दी जा सकी जो समय और 
िातािरण के अिुसार सही हो I 
निक्षा के प्रनत हमारे निचार  ---  

     िास्तनिक समस्या यह ह ैदक लोगों को इस बात की जािकारी ही िहीं ह ैदक िास्तनिक निक्षा क्या ह ै? हम 

निक्षा के मूल्यों का इस तरह से मूल्यांकि करत ेहैं , नजस तरह जमीि या दकसी िस्तु का | हम बालकों को इस तरह 

की निक्षा ददलािा चाहते हैं , नजसस ेिह अनधक से अनधक पैसा कमा सकें  और अपिा र्ािी-जीिि आिन्दमय 

तथा सुखपूिसक व्यतीत कर सकें  | जीिि में सबसे महत्त्िपूणस चररत्र होता ह ै, परन्त ुहम चररत्र सुधार के नलए 

निक्षा प्राि करिे का प्रयास ही िहीं करते | बानलकाओं के बारे में हमारे निचार हैं दक उसको तो कमािे की 

आिश्कता ही िहीं ह ै| क्योंदक नििाह के पश्चात्  तो उसे दसूरे घर जािा ह ै | हम यह िहीं सोचते दक चाररनत्र- 
निक्षा की उसे बहुत जरूरत ह ै| उसिे र्ी अपिे बच्चों सनहत सम्पूणस दो पररिारों को निनक्षत करिा ह ै| कहा र्ी 

ह ैदक –यदद एक मनहला निनक्षत ह ैतो परा पररिार निनक्षत ह ै| अत: "माता ही पहला गुरु होता ह ै| 

र्नूमका ---            
       महात्मा गााँधी का पूरा िाम मोहिदास कमसचन्द गांधी ह ै| इिके नपता का िाम कमसचन्द गांधी था | 

इिका जन्म सि ्1869 में पोरबन्दर िामक स्थाि पर हुआ | इिका नििाह १३ िषस की आयु में सि ्१८८९ में  

कस्तूरबा बाई मािक जी के साथ हुआ , उिकी आय ुर्ी १३िषस की थी | गांधी जी ि ेइस बाल-नििाह का बहुत 

अनधक निरोध दकया | अपिी  स्कूली निक्षा समानि  के बाद उिहोंिे कािूिज्ञ (िकील) बििे का निश्चय दकया |        

महात्मा गााँधी का मुख्य उद्देश्य स्िदेिी और स्िराज स्थानपत करिा था |य ेदोिों  ही  िब्द गााँधी जी के सपिों का 

समाज था | स्िराज का अथस ह ै-–“ स्ि-िासि से था” और स्िदेिी अथस  ह ै– “आत्मनिर्सरता  से  था |”इसके नलए 

गांधी जी िे निक्षा को मुख्य आधार बिाते हुए बुनियादी निक्षा का ही चुिाि दकया |इसको बालक तथा बानलकाओं 

दोिों के नलए लार्कारी बताया | क्योंदक निक्षा ही िह प्रथम हनथयार ह ै , जो दकसी र्ी देि की उन्ननत के नलए 

आिश्यक ह ै| इसी स ेबालकों सभ्य तथा संस्काररत दकया जाता ह ै |                        

          महात्मा गााँधी आचरण प्रयोजििादी निचारधारा से ओतप्रोत था I ससंार के अनधकांि लोग 
उन्हें महाि समाज-सुधारक तथा राजनिनतज्ञ के रूप में स्िीकार करते ह ैI लोगों का माििा था दक 
व्यनि के सिासगीण निकाि के नलए निक्षा प्रदाि करिा एक महत्िपूणस योगदाि ह ैI गााँधी जी का एक 
मूल मंत्र था – “िोषण-निहीि समाज की स्थपािा करिा ” I इसके नलए सर्ी व्यनि निनक्षत हों , 
नजससे एक स्िस्थ समाज का निमासण हो सके I इसके नलए उन्होंिे निक्षा के महत्िपूणस उद्देश्यों ि 

नसिान्तों का प्रनतपादि करके रटंत निद्या के स्थाि पर बुनियादी निक्षा का ही स्िािलंबी योगदाि रहा 
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ह ैI उिका माििा था दक मेरे नप्रय र्ारतीय बालकों को उस की निक्षा अथासत् head, hand, heart 
की निक्षा दी जाए , तादक इस प्रकार की निक्षा उन्हें स्िािलंबी तथा आत्मनिर्सर बिाकर देि को 
मजबूत बिािे में योगदाि दे सकें I 
     र्ारत के स्ितंत्रता आन्दोलि के समय सबसे पहले बुनियादी निक्षा की कल्पिा की थी , आज 
नजसे निश्वनिधालय स्तर पर फाउडेिि कोसस कहा जाता ह ै; उसकी पृष्ठर्ूनम में गााँधी की बुनियादी 
निक्षा ( बेनसक निक्षा ) ही तो थी I इस निक्षा के प्रनिक्षण और प्रारनम्र्क स्तर की निक्षा के दो स्तर 
ह ै-- स्कूली बच्चे पहली कक्षा से ही चरख ेसे सूत कातते , दफर रुई से पोिी बिाते थे और सूत की 
गुनिया बिाकर या तो कर्ी र्ण्डारों को देते थे या बैििे के आसि, रुमाल, चद्दर आदद बिाते थे I  
महात्मा गााँधी का िनैक्षक दनृिकोण :--  
     निक्षा के बारे में गााँधी जी का दनृिकोण िस्तुतः व्यिसायपरक था I उिका मत था दक र्ारत 
जैसे गरीब देि में निक्षार्थसयों को निक्षा प्राि करि े के साथ – साथ कुछ धिोपाजसि र्ी कर लेिा 
चानहए, नजससे िे आत्मनिर्सर बि सकें I इसी उद्देश्य को लेकर उन्होंिे िध्र निक्षा के योजिा र्ी बिाई 
थी, निक्षा को अनधक लार्दायक एिं अल्पव्ययी की बिािे के दनृिकोण से सि १९३६ इसिी में उन्होंि े
“र्ारतीय तालीम संघ “ की स्थापिा र्ी की थी I अतः गााँधी जी का निक्षा के क्षेत्र में र्ी नििेष 
योगदाि रहा ह ैI उिका मूल मंत्र था –“ िोषण-निहीि-समाज की स्थापिा करिा I अतः इसके नलए 
आर्ाि में एक स्िस्थ समाज का निमासण असंर्ि ह ैI अतः गााँधी जी िे निक्षा के उद्देश्यों ि नसिान्तों 
की व्यिस्था की ह ैI 
बनुियादी निक्षा ---  
अनििािललंगम के िब्दों में --- "बुनियादी निक्षा हमारे राष्ट्रनपता का अनन्तम और महाि् उपहार ह ै|" 
सि् १९३७ में गांधी जी  िधास में रह रह ेअनखल र्ारतीय राष्ट्र सम्मेलि नजसे , "िधास-निक्षा-सम्मेलि” 
कहा गया था | उसमें अपिी बेनसक निक्षा की िई निक्षा-योजिा को प्रस्ततु दकया , जो दक दसिीं 
स्तर तक अंिेजी रनहत तथा उद्योगों पर आधाररत थी | जानमया नमनलया इस्माईल निनस्विद्याक्ली के 
तात्कानलक ज्प्प्राचारी डॉ. जादकर हुसैि की अध्यक्षता में जादकर हुसिै सनमनत का १९३८ निमासण दकया 
|तथा गांधी जी के निक्षा सम्बन्धी निद्याएाँ तथा सम्मेलि द्वारा पाररत दकये गये प्रस्तािों के आधार पर 
िई तालीम (बुनियादी निक्षा) की योजिा तैयार की गई |  में हररपुर के अनधिेिि िे इस प्रनतिेदि 
(रीपोटस) को स्िीकृनत प्रदाि की , जो दक िधास-निक्षा योजिा के िाम से प्रनसि हुआ और बुनियादी 
निक्षा का आधार बिा | 
बुनियादी निक्षा  का पाठ्यिम  -----   
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पाठ्यिम का स्तर ितसमाि मैरिक के समकक्ष ह ैI छििीं एिं सातिीं कक्षाओं में बानलकाएं आधारर्ूत 
निल्प के स्थाि पर गृहनिज्ञाि ले सकती ह ैI पाठ्यिम में अंिेजी ि धमस-नििेष की निक्षा के नलए 
कोई स्थाि िहीं ह ैI  
अतः गााँधी जी के अिुसार निक्षा का अथस है  दक --- "बालक और मिुष्य के िरीर, मनस्तष्क और आत्मा 
में जाये जाि ेिाल ेसिोतम गुणों का चहुमुंखी निकास करिा ह ैI" अतः बालक के सिाांगींण निकास  
हतेु उसके िारीररक, मािनसक, बौनिक एिं आध्यानत्मक गुणों का निकास करिा ह ैI  
चूाँदक बुनियादी निक्षा राष्ट्रीय सभ्यता, संस्कृनत के समीप थी साथ ही सामुदानयक जीिि के आधारर्तू 
व्यिसायों से जुिी ह ैगााँधी जीिे बुनियादी निक्षा पाठ्यिम में आधारर्ूत निल्प जैसे कताई-बुिाई, 
लकिी का कायस, चमिे का कायस, नमटटी का कायस,कृनष कायस, मछली पालि, फल ि् सब्जी की बागिािी, 
बनलकओं के नलए गृह निज्ञाि, इिके अनतररि – गनणत, मातृर्ाषा, सामानजक-निज्ञाि, सामानजक 
अध्यि, लहदंी, कला, िारीररक निक्षा आदद को स्थाि ददया ह ैI  
निक्षण निनध --- 
    इसके नलए गााँधी जीिे करके सीखिा , अिुर्ि द्वारा सीखिा तथा दिया-कलाप के माध्यम स े
सीखिे पर बल ददया ह ैI गााँधी जीिे बुनियादी निक्षा में समिाय पिनत पर बल ददया ह ै, नजसके 
अंतगसत सर्ी निषयों की निक्षा, हस्तनिल्प के माध्यम से देिे को कहा ह ैI   
बनुियादी निक्षा की नििषेताएाँ ---- 

•  बेनसक निक्षा के पाठ्यिम की अिनध 7 िषस ह ैI  
• निक्षा का माध्यम मातृर्ाषा ह ैI  
• लहदंी र्ाषा अध्ययि बालक तथा बानलकाओं के नलए आिश्यक हो | 
• सात से चोदह िषस के बालकों ि बानलकाओं नि:िुल्क एिं अनििायस निक्षा की व्यिस्था 

की जाए I  
• सम्पूणस निक्षा का सम्बन्ध आधारर्ूत निल्प से होता ह ैI  
• चुिे हुए निल्प की निक्षा देकर अच्छा निल्पी तथा स्िािलंबी बिाया जाए I  
• निल्प-निक्षा इस प्रकार दी जाए दक बालक उसके सामानजक एिं िैज्ञानिक महत्ि को समझ 

सके | 
      
•  निक्षा बालकों के जीिि, घर, िाम तथा िामीण उघोगों,    हस्तनिल्पों और व्यिसाय 

घनिि रूप से सम्बंनधत हो I  
•  बालकों द्वारा बिाई िस्तुओं को बेचकर निधालयों के ऊपर  कुछ व्यय हो सके I  
• बालक तथा बानलकाओं की निक्षा का पाठ्यिम समाि हो  
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 िारीररक श्रम को महत्ि ददया तादक सीख ेहुए निल्प के द्वारा जीनिकोपाजसि कर सकें I  
 गााँधी जी के आधारर्तू नसिान्त  :--- 
   निक्षा का माध्यम मातृर्ाषा हो I 7 से 14 िषस के बालकों की निक्षा निःिुल्क तथा अनििायस हो 
I साक्षरता को निक्षा िहीं कहा जा सकता I निक्षा से बालक के माििीय गुणों का निकास करिा ह ै
तथा निक्षा एसी हो, नजसको बालक के िरीर , हृदय, मि और आत्मा का सामंजस्यपूणस निकास हो I 
सर्ी निषयों के निक्षा स्थािीय उधोगों के माध्यम से दी जाए I 
निष्कषस :-  
    अतः निष्कषस रूप मे कहा जा सकता ह ैदक गााँधी जी द्वारा ददए गये सांस्कृनतक, िैनतक, आर्थसक ि 

िागररकता के उद्देश्य के साथ-साथ सिोदय समाज की स्थापिा की , नजसके अंतगसत श्रम का महत्त्ि होगा धि 

का िहीं | स्नेह और सहयोग की र्ाििाएाँ होंगी | घृणा एिं पृथकता िहीं होगी | िोषण के स्थाि पर परनहत 

की र्ाििा होगी | संचय के स्थाि पर त्याग की प्रिृनत्त की र्ििा होगी | साथ ही गाधंी जी िे धमस-नििेष की 

निक्षा का र्ी बनहष्कार दकया |  
    गााँधी जी द्वारा ददए गए निक्षा के नसिान्त , उिशे्य, पाठ्यिम, निक्षण-निनधयााँ आज र्ी बालकों 
तथा बानलकाओं के नलए , निधालय तथा समाज के नलए उतिे ही आिश्यक हैं , नजतिे महतिपूणस 
उिकी कृनत बुनियादी-निक्षा ( बेनसक-निक्षा ) गााँि या िगर के बालकों एिं बानलकाओं की समस्त , 
सिोत्तम एिं स्थाई बातों से संबंध रखती ह ैतथा उन्हें आत्मनिर्सर तथा स्िािलंबी बिािे में मददगार 
नसि ददखाई देती ह ैI गााँधी जी की निक्षा मािनसक निकास के अनतररि िैनतक, िारीररक एिं आध्यानत्मक 
निकास के नलए बहुत ही उपयोगी नसि हुई ह ै| 
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