
UGC Approved Journal 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  05 , Issue : 06  |  April - June 2018 

 

102 
 

प्रमेचदं, निराला और िागार्जिु की रचिाओं में दनलत यथाथ:ु एक नििचेिा 

डॉ. र्ागनृत  

सार  

निन्दी सानित्य में आधजनिकता की दस्तक िे यजगांतकारी बदलाि ककए। ियी चेतिा िे  गैरबराबरी के सभी 

मंसूबों से संघर्ु का मि बिाया । दनलत र्ीिि के यथाथु से रू-ब-रू िोिा आधजनिक सानित्य की एक मजख्य 

चेतिा थी। इि स्िरों में सबसे पिली और मजखर आिार् पे्रमचंद की सजिायी पडी। उन्िोंिे उन्िें िायकों का 

दर्ाु कदया, नर्न्िें पारंपररक सानित्य त्याज्य या घृणास्पद मािता था। उिके रुख पर तत्कालीि आलोचक 

नबदके और उन्िें घृणा का प्रचारक किा। अभी भी ऐसे आलोचकों की कमी ििीं, नर्िका यि दािा िोता ि ै

कक सानित्य तो सानित्य िोता िै, उसमें असिमनत, निद्रोि और गैरबराबरी को पाटिे के प्रयास से संघर् ुकी 

अिजगूूँर् िज़र आये तो िि प्रचारिादी िोता ि।ै सौंदयु शास्त्र के कलात्मक माि दंड क्षनतग्रस्त िोते िैं। लकेकि 

र्ैसे र्ीिि और समार् की समग्रता के नलए शोर्ण की िर समझ से असिमत िोिा र्रूरी िै, उसी तरि 

सानित्य की समग्रता के नलए यि र्रूरी ि ै कक िर स्िर को आिाज़ नमले। निस्संदेि दनलत सानित्य की 

पडताल उसका निस्सा ि।ै दनलत चेतिा की पडताल करते समय िमें अिेक गैरदनलत सानित्यकारों का रचिा 

संसार भी िज़र आता ि।ै नर्िमें सबसे मजखर आिार्  पे्रमचंद, निराला और िागार्जुि की ि।ै  

मजख्य शब्द: पारंपररक सानित्य, प्रचारिादी, आधजनिकता, सौंदय ुशास्त्र, गैरदनलत सानित्यकार, आकद।  

पररचय 

पे्रमचन्द की पिली और आनखरी किािी दनलत र्ीिि ि चररत्र स ेर्जडी ि।ै पे्रमचंद िे “मेरी पिली रचिा” 

के रूप में नर्स (किािी का िाम ििीं ि)ै किािी का उल्लेख ककया ि,ै िि छात्र-र्ीिि में नलनखत एक 

संस्मरणात्मक किािी ि।ै इस किािी में उिके मामा का नचत्रण ि,ै नर्िका संबंध एक दनलत स्त्री से ि।ै 

किािी में मामा के पकडे र्ािे पर दनलत र्मकर उिकी नपटाई करते िैं, नर्सका िणुि पे्रमचन्द नििोद भरे 

लिर्े में करते िैं। कजछ िी कदिों बाद उन्िोंिे इस किािी को फाडकर फेंक कदया। उिकी अनन्तम किािी 

“कफि” भी दनलत-र्ीिि स ेिी संबंनधत ि।ै यजिा आलोचक रार्ीि रंर्ि नगरर ि ेअपिी पजस्तक 'घासिाली' 

संकलि में पे्रमचन्दर की दनलत-र्ीिि से र्जडी किानियों का दो भागों में निभार्ि ककया ि-ै दनलत-र्ीिि 

से संबंनधत किानियाूँ और दनलत-सिाल स ेसंबंनधत किानियाूँ। दनलत सिाल से संबंनधत पिली किािी 

1911 में प्रकानशत “दोिों तरफ से" ि।ै  

प्रमेचदं के कथा ससंार में दनलत नस्त्रयाूँ   

दनलत नस्त्रयाूँ नर्स दजिरे अनभशाप यािी र्ानतगत लांछि के साथ यौि-उत्पीडि का नशकार बिती िैं, िि 

दनलत पजरुर् के शोर्ण से किीं अनधक तकलीफदेि ि।ै भाििात्मक और देनिक शोर्ण की नशकार दनलत 

नस्त्रयों में इस िारकीय यातिा के कारण प्रनतरोध और निद्रोि का स्िर पजरुर्ों की अपेक्षा अनधक सािसपूणु 
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ि।ै पे्रमचन्दर कदानचत इस सच की मिौिैज्ञानिकता से अच्छी तरि िाककफ थे। यिी कारण ि ैकक दनलत 

शोर्ण, उत्पीडि से संबंनधत उिकी किानियों में पजरुर्ों की अपेक्षा स्त्री-पात्र अनधक मजखर िैं।   

धमु के िाम पर बढ़ते पाखंड और कनथत राष्ट्रिाकदयों के आल्िाद के बीच दनलत-र्ीिि और प्रश्नों को पे्रमचन्द 

के रचिा-ससंार के आलोक में देखिा एक निचारोत्तेर्क और कदलचस्प अिजभि ि।ै उदािरण के नलए पे्रमचंद 

द्वारा नलनखत ‘मंदीर', 'पूस की रात’ तथा ‘कफि' इि किानियों स्त्री-पात्रों की िेदिा, पीडा, र्ीििािजभि 

और संघर्ुशीलता को देख सकते िैं।   

दनलत र्ीिि के अन्य सदंभ ु 

‘मंत्र’ किािी दनलत-प्रश्न को नर्स तेिर से उठाती ि,ै िि उस काल की शायद अन्य किानियों में दजलुभ िी 

ि।ै लीलाधर पंनडत निन्द ूमिासभा की ओर से इस्लाम का मजकाबला करिे के नलए मद्रास भेर्े र्ाते िैं। ििाूँ 

मनलि बस्ती के चाण्डालों की शजनि का प्रयास करत ेिैं, पर उि पजिरुत्थाििादी भार्णों को मनलि बस्ती 

का बूढ़ा चौधरी दारुण यथाथु के अथुित्ता भरे प्रश्नों द्वारा निरुत्तर कर देते िैं। मजल्ला के बिकाि ेमें दीि की 

सलामती और मर्िब की दजिाई से पे्रररत िो गए मजसलमाि पंनडत पर र्ािलेिा िमला कर देता ि।ै पंनडत 

की मौत की खबर फैल र्ाती ि।ै निन्द ूमिासभा पंनडत की मूर्तु ि अन्य उपक्रमों के िाम पर चंदा उगािी में 

र्जट र्ाती ि।ै पर दरअसल पंनडत की र्ाि ििी चौधरी बचा लेते िैं, नर्सके साथ पंनडत िे कभी अच्छा 

व्यििार ििीं ककया था। चौधरी भी बीमार पडता ि ैतो पंनडत र्ाि लगाकर उसकी र्ाि बचाते िैं। लम्बे 

संग-साथ िे उन्िें कदल र्ीतिे का मंत्र दे कदया। अब पंनडत लीलाधर का पूरी तरि रूपान्तरण िो गया। 

'कफि' किािी शोनर्त और दनलत तबके के निमुम 'डी ह्यूमिाईमेशि' की प्रकक्रया का संिेदिशील साक्ष्य 

प्रस्तजत करती ि।ै नर्स मिार्िी सभ्यता िे घीसू-माधि र्ैसे चररत्रों को किीं का ि छोडा िै, उिके प्रनत 

किािी इस अथु में खडी िोती ि ैकक घीसू-माधि कफि के रुपयों स ेभरपेट खािा खाते िैं और गम-गारत 

करिे के नलए छककर शराब पी र्ाते िैं। किािी एक साथ सामंतिाद, धमु के तथाकनथत सौदागर ब्राह्मण 

और पालोक के छंदम पर प्रिार करती ि।ै किािी में घीसू अपिे बेटे माधि से किता ि,ै 'िाूँ, बेटा िि बैकज ण्ठ 

में र्ायेगी। ककसी को सताया ििीं, ककसी को दबाया ििीं। मरते-मरते िमारी नर्न्दगी की सबसे बडी लालसा 

पजरी कर गयी। िि बैकज ण्ठ में िा र्ायेगी तो क् या ये मोटे-मोटे लोग र्ायेंगे, र्ो गरीबों को दोिों िाथों स े

लूटते िैं और अपिे पाप को धोिे के नलए गंगा में ििात ेिैं और मनन्दरों में र्ल चढ़ाते िैं?” किािी अपि े

प्रनतपक्ष को नर्स साफगोई से पिचािती िै, िि दजलुभ ि।ै एक और अमर किािी “सदगनत” पर एक निगाि 

डालिा मजिानसब िोगा। नर्ि अिणों के श्रम और पसीिे से तथाकनथत िणुशे्रष्ठ पंनडत के सभी काम सधते िैं 

उसी अिणु की खाट पर पंनडत को बैठिा गूँिारा ििीं। उपले, सेंठे, भूसा, लकडी र्ो चािें बामि टोली, 

ठकज रािे, कैथािे के लोग ले र्ायें, पर चमारटोली की र्रुरत का कोई सामाि कभी ििीं देंगे, उधार भी ििीं 

। 'सद्गनत' का दजखी चमार मजहूतु कदखाि ेपंनडत घासीराम के घर र्ाता ि।ै मजहूतु देखि ेकी लालच के एिर् में 
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दजखी से भजखे-प्यासे, बेगार काम नलया र्ाता ि।ै अन्ततः र्ेठ की तपती दजपिरी में लकडी चीरत ेहुए उसकी 

मौत िो र्ाती ि।ै चमारों की बस्ती से कोई लाश उठािे ििीं आया । उिमें गाूँि के िी एक गोंड द्वारा यि 

संदेश फैला कदया गया कक पजनलस आयेगी ि तिकीकात िोगी। उधर चमारटोली की औरतें रो-रोकर िलकाि 

िोती रिी, पर रूदि ि थमा। पे्रमचंद नलखते िैं, आधी रात तक रोिा-पीटिा र्ारी रिा। देिताओं का सोिा 

मजनककल िो गया। कििा ि िोगा पे्रमचन्द की किािी दनलत-उत्पीडि को मिफूर् रखिे िाली धरती और 

परलोक दोिों के देिताओं की िींद में खलल डालिे की ओर्नस्िता रचती ि।ै   

निराला का सानित्य : दनलत र्ीिि की मार्मकु पिचाि 

निराला की सानित्य साधिा उिके र्ीििािजभतू सत्य की अनभव्यनि का सािनसक अनभयाि ि।ै िे अपिी 

सानिनत्यक यात्रा में ककसी प्रकार के समझौते को स्थाि ििीं देते। कििा ि िोगा इस पररनध का निस्तार उस 

दनलत, उपेनक्षत समार् तक भी ि ैनर्से निराला की संिेदिा िे बखूबी पिचािा। सत्य का संधाि और उसकी 

सािनसक अनभव्यनि तथा िव्य प्रयोग उिके सानित्य की निर्ी निशेर्ता ि।ै निराला िे सतत प्रयोग ककये। 

नर्तिा कथ्य और निर्य का िैनिध्य निराला में नमलता ि ैउतिा अन्य रचिाकारों में ििीं नमलता। िि 

तोडती पत्थर', 'नभक्षजक', 'ककज रमजत्ता' र्ैसी काव्य रचिाएं सानित्य में उपेनक्षत र्िसमजदाय की आिार् को 

मजखररत करती िैं। 'चतजरी चमार' (किािी) और 'कज ल्ली भाट' (औपन्यानसक र्ीििी) आम आदमी की उपेनक्षत 

तथा त्रासद गाथा का सािनसक बयाि िैं। ये देखकर भी अिदेखे ककये गये ऐसे चररत्र िैं नर्न्िें सानित्य में 

स्थाि देकर निराला ि ेअपिे सािनसक सानिनत्यक अनभयाि का मित्िपूणु मंतव्य पूणु ककया ि।ै यिाूँ निराला 

छायािादी संस्कारों को तोडते हुए सानित्य की ियी र्मीि तैयार करते िैं। निराला का मूल्याूँकि इि निर्यों 

और चररत्रों के निशे्लर्ण के बगैर संभि ििीं िैं। 

र्ि-कनि िागार्जिु और दनलत प्रनतबिता 

िागार्जुि का काव्य लोक उिकी व्यापक संिेदिशीलता का प्रमाण िै, र्ो आम आदमी के प्रनत उिकी 

प्रनतबिता के केन्द्र में निकनसत हुआ ि।ै बडी से लकेर छोटी बातों, िस्तजओं, घटिाओं, र्ीि-र्गत पर तादात्म 

अिजभि से मजक् त िोकर उन्िोंिे शब्दों और निचारों से यजि र्ीिंत नचत्र रचे िैं। उिका कनि व्यनित्ि नर्स 

रचिा संसार को निर्मतु करता िै, उसमें गाूँि, शिर, खेत-खनलिाि, रार्िीनत, आम आदमी और भारतीय 

पररिेश का यथाथु गंभीर रूप में मौर्ूद िैं। िागार्जुि की लोकसम्पन्न कनिताओं में चटक लोकरंग और गिरी 

र्िपदीय संिेदिा नमलती ि।ै उिमें सचेति और प्रनतबि रूप से समार् को बदलिे का संकल्प मौर्ूद ि ै

अत: उिकी कनिता का संघर्ु र्िता की आर्थुक और सामानर्क मजनि का संघर्ु ि।ै अपिी प्रनतबिता को 

स्पष्ट करते हुए िे नलखत ेिैं- 

“प्रनतबि हूूँ 

सम्बि हूूँ 

आबि हूूँ 



UGC Approved Journal 

© UNIVERSAL RESEARCH REPORTS  | REFEREED  |  PEER REVIEWED 

ISSN : 2348 - 5612   |   Volume :  05 , Issue : 06  |  April - June 2018 

 

105 
 

प्रनतबि हूूँ, र्ी िाूँ, प्रनतबि हूूँ- 

बहुर्ि समार् की अिजपल प्रगनत के निनमत्त 

संकज नचत 'स्ि’ की आपाधापी के निशेधाथु” 

कनि की प्रनतबिता बहुर्ि निताय और बहुर्ि सजखाय की केन्द्रीयता की प्रनतबिता ि।ै संबिता से निर्मतु 

उिके काव्य लोक का फलक व्यापक और निशाल िै, नर्िसे गजर्रत ेहुए निनभन् ि अिजभि संदभो से निनशष्ट 

साक्षात्कार िोता ि।ै र्िकनि िागार्जिु लोकतंत्र के पिरेदारों पर कडी िज़र रखते िैं। र्िता के प्रनत अपिी 

प्रनतबिता और र्बाबदेिी का ईमािदारी से नििाुि करत ेहुए भयमजि सिाल करते िैं- 

“र्िता मजझसे पूछ रिी ि,ै क्या बतलाऊूँ ? 

र्िकनि हूूँ मैं साफ कहूूँगा, क् यों िकलाऊूँ  ?” 

ये बातें िागार्जुि को अपिे दौर के अन्य कनियों स ेअलग करती िैं। िे एक एनक्टनिस्ट की तरि अपिी कनिता 

में उपेनक्षत, मर्लूम, शोनर्त और िानसये पर कर दी गयी र्िता का पक्ष रखते िैं। उिकी कनिता का र्िपद 

इस यथाथु से नभन् ि ििीं ि।ै उन्िोंिे भारत के ककसाि, मर्दरू, स्त्री, दनलत और आकदिासी समस्याओं पर 

केनन्द्रत कनिताएूँ नलखीं। 'तालाब की मछनलयाूँ', 'चीड बिों के निनबड टापू' और 'िररर्ि-गाथा' िागार्जिु 

द्वारा रनचत निनशष्ट तथा चर्चुत कनिताएूँ िैं।  

उपसिंार  

दनलत र्ीिि और संिेदिा स ेसंबंनधत गैरदनलत लेखकों में तीि मित्िपूणु रचिाकारों पे्रमचंद, निराला और 

िागार्जुि के सानिनत्यक अिदाि से आपिे पररचय प्राप्त ककया। आधजनिकता की दस्तक ि ेसानित्य की पररनध 

का आधजनिक निस्तार भी ककया। इस पररनध में दनलत र्ीिि की चचतंाएं भी मजखररत हुईं। पे्रमचंद, निराला 

और िागार्जुि ि ेदनलत संिदेिा को बखूबी पिचािा। ि ेदनलत र्ीिि की चौतरफा समस्याओं से अपिी 

रचिाओं के माध्यम से ताउम्र र्ूझते रि।े इि रचिाकारों की रचिाओं में शानमल कथा, उपन्यास और कनिता 

के संसार िे दनलत संिेदिा की र्ो समझ पैदा की, िि निन्दी सानित्य की एक मित्िपूणु निरासत सानबत 

हुई । 
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