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प्राकृतिक संसाधन: अर्थ और वर्गीकरण 
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pinkihooda2809@gmail.com 

सार   

मानव जीवन का अस्तित्व, प्रगति एवं ववकास संसाधनों पर तनर्भर करिी है । आदिकाल से मनुष्य 
प्रकृति से ववभर्न्न प्रकार की वतिुएँ प्राप्ि कर अपनी आवश्यकिाओं को पूरा करिा रहा है। वातिव 
में संसाधन वे हैं स्जनकी उपयोगगिा मानव के भलये हो । कोई र्ी जैववक एवं अजैववक पिार्भ िब 
िक संसाधन नह ं बन सकिा, जब िक वह मानव के भलये उपयोगी न हो, अर्ाभि ्वे पिार्भ या 
वतिुए ँया ऊजाभ जो मानव की सहायिा के भलये या ककसी आवश्यकिा की पूति भ के भलये प्रयोग 
ककये जािे हैं, संसाधन कहलािे हैं । संसाधनों के सार् उनकी उपयोगगिा एवं कायाभत्मकिा जुड़ी 
हुई है । 

मुख्य शब्द: अस्तित्व, आदिकाल, पिार्भ, मानव, संसाधन आदि । 

प्रस्िावना  

संसाधन एक ऐसी प्राकृतिक और मानवीय सम्पिा है, स्जसका उपयोग हम अपनी आवश्यकिाओ ं
की पूति भ में करि ेहैं। िसूरे शब्िों में मानवीय-जीवन की प्रगति, ववकास िर्ा अस्तित्व संसाधनों 
पर तनर्भर करिा है। प्रत्येक प्राकृतिक संसाधन मानव-जीवन के भलये उपयोगी है, ककंि ु उसका 
उपयोग उपयुक्ि िकनीकी ववकास द्वारा ह  संर्व है। र्ूभम, सूयाभिप, पवन, जल, वन एव ंवन्य 
प्राणी मानव-जीवन की उत्पवि से पूवभ ववद्यमान रे्। इनका क्रभमक ववकास िकनीकी के ववकास 
के सार् ह  हुआ। इस प्रकार मनुष्य ने अपनी आवश्यकिानुसार संसाधनों का ववकास कर भलया 
है। तपष्ट है कक पथृ्वी पर ववद्यमान ित्वों को, जो मानव द्वारा ग्रहण ककये जाने योग्य हो, 
संसाधन कहिे हैं। स्जम्मरमैन ने भलखा है कक, संसाधन का अर्भ ककसी उद्िेश्य की प्रास्प्ि करना 
है, यह उद्िेश्य व्यस्क्िगि आवश्यकिाओं िर्ा समास्जक लक्ष्यों की तिुति करना है। इस पथृ्वी 
पर कोई र्ी वतिु संसाधन की शे्रणी में िर्ी आिी है जब वह तनम्नभलखखि िशाओं में खर  
उिरिी है- 
(1) वति ुका उपयोग संर्व हो। 

(2) इसका रूपान्िरण अगधक मूल्यवान िर्ा उपयोगी वति ुके रूप में ककया जा सके। 

(3) स्जसमें तनस्श्िि उद्िेश्यों की पूति भ की क्षमिा हो। 

(4) इन वतिुओं के िोहन की योग्यिा रखने वाला मानव संसाधन उपलब्ध हो। 

(5) संसाधनों के रूप में पोषणीय ववकास करने के भलये आवश्यक पूँजी हो। 
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प्राकृतिक संसाधनों का वर्गीकरण 

प्रकृति में ववभर्न्न प्रकार के संसाधन पाये जािे हैं, स्जनके तनमाभण का मूल स्रोि प्रकृति है िर्ा ये 
सर्ी मानवीय प्रर्ाव से नवीन तवरूप में तर्ावपि हो जािे हैं। इस प्रकार प्रकृति मानव के भलये 
संसाधनों का तनमाभण करिी हैं स्जनको मानव अपने प्रयासों, इच्छाओं और िकनीकी िक्षिा से 
अपने उपयोग योग्य बनािा है लेककन इसका वातिववक र्ौतिक आधार िो प्रकृति प्रिान करिी है। 
मनुष्य अपने वािावरण से संसाधनों का िोहन करके आगर्भक िंत्र को मजबूि करिा है। वह र्ौतिक 
वािावरण को पररवतिभि करिा रहिा है जो उसकी रुगि, कौशल िर्ा शस्क्ियों पर तनर्भर करिा है। 
लेककन मानव द्वारा प्राकृतिक पयाभवरण में पररवभिन की एक सीमा होिी है स्जसके बाहर जाने पर 
संसाधनों के सजृन के तर्ान पर ह्रास प्रारम्र् हो जािा है। 

मानव द्वारा प्रकृति में ववद्यमान संसाधनों को अपने उपयोग में लेकर उद्िेश्य पूति भ को ववकास 
का आधार माना जािा है। मनुष्य इनका िोहन प्रािीनकाल से करिा आ रहा है। धीरे-धीरे इनके 
िीव्र िोहन से संध्रिया पोषणीय ववकास की आवश्यकिा महसूस की जाने लगी िर्ा विभमान समय 
में इनके आनुपातिक उपयोग हेिु इन्हें वगीकृि कर योजना बनाई जाने लगी है। संसाधन अनेक 
प्रकार के होिे हैं स्जनके वगीकरण के आधार र्ी भर्न्न-भर्न्न हैं। तवाभमत्व की दृस्ष्ट स ेसंसाधन 
िीन प्रकार के होिे हैं, जो क्रमशः व्यस्क्िगि, राष्र य िर्ा अन्िरराष्र य है। 

 

धरािल पर उपलब्धिा उन्ह ं दृस्ष्ट से िार शे्रखणयों में वगीकृि ककया गया है। प्रर्म-सवभत्र उपल 
संसाधन जैस-े वायु, द्वविीय-सामान्य रूप स ेउपलब्ध संसाधन जैस-ेकृवष र्ूभम, मिृा िारागाह र्ूभम 
आदि, ििृीय-सीभमि उपलब्धिा वाले संसाधन जैस-ेयूरेतनयम, सोना आदि ििुर्भ-संकेस्न्िि संसाधन-
जो संसाधन केवल कुछ ह  तर्ानों पर भमलिे हैं। जैस ेकेरल िट पर र्ोररयम आदि। उपरोक्ि 
वगीकरण से तपष्ट है कक ककसी र्ी संसाधन को ककसी वगभ ववशेष में रखा जाए यह इस िथ्य पर 
तनर्भर करिा है कक आप उसे ककस दृस्ष्ट में िेखिे हैं। ववभर्न्न सवभमान्य आधारों पर संसाधनों का 
वगीकरण तनम्न रूपों में ककया जा सकिा है- 
I) उपयोर्ग की सिििा पर आधाररि वर्गीकरण 

(1) नवीकरणीय या नव्यकरणीय संसाधन 

(2) अनवीनीकरण या अनवीकरणीयसंसाधन 

(3) िक्रीय संसाधन 

II) उत्पत्ति के आधार पर वर्गीकरण 

(1) अजैववक संसाधन 
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(2) जैववक संसाधन 

III) उद्देश्य पर आधाररि वर्गीकरण 

(1) ऊजाभ संसाधन 

(2) कच्िा माल 

(3) खाद्य पिार्भ 
 

 

प्राकृतिक संसाधन एवं संबद्ध समस्याएँ 
21वी ंशिाब्ि  में मानव एक ववगित्र अन्िद्भवन्द्व में उलझ गया है जहा ँएक ओर िीव्र गति स े
बढ़ रह  जनसंख्या के सामने खाद्य समतया एव ंसंसाधनों की उपलब्धिा की समतया है िो िसूर  
ओर तनरंिर हो रहे संसाधनों के मात्रात्मक एव ंगुणात्मक ह्रास की समतया उत्पन्न हो गई है। 
वािावरण घटिा जा रहा है, र्ूभम संसाधन का अवनयन एवं कृवष उत्पािों में कम, जल संसाधनों 
की उपलब्धिा में कमी आदि समतयाओं का सामना करना पड़ रहा है। आज अगधकागधक खाद्यान्न 
उत्पािन के भलये र्ूभम की उत्पािकिा में वदृ्गध एवं भसगंिि क्षेत्रों में ववतिार की आवश्यकिा है 
लेककन िसूर  ओर भसगंिि र्ूभम में जल प्लावन िर्ा लवणीयिा की समतया उद्र्ूि स ेउवभर र्ूभम 
संकुगिि हो रह  है। ईंधन आपूति भ के प्रयासों का प्रर्ाव खाद्य आपूति भ पर दृस्ष्टगि हो रहा है। इस 
प्रकार संसाधनों की उपलब्धिा बढ़ाना ह  िसूरे रूप में संसाधन संकट का रूप ले रह  है। आगर्भक 
उद्िेश्यों की प्रास्प्ि के भलये प्रकृति में ववभर्न्न पररविभन ककये गये जो ित्काल न पयाभवरणीय 
िशाओं के सन्िर्भ में अनुकूल माने गये लेककन कालान्िर में ये ववकास कायभ ह  समतयाएँ बन 
गई। प्रारम्र् में कृवष ववकास के भलये िीव्र वनोन्मूलन ककया गया। ववभर्न्न भसिंाई पररयोजनाओं 
के ववकास के भलये र्ी बड़े पैमाने पर वनावरण में कमी की गई, स्जस ेआज िक पुनः संिुभलि 
नह  ंककया जा सका है। जल संसाधनों अवववेकपूणभ िोहन ककया गया स्जसस ेउनकी मात्रा में कमी 
के सार् ह  प्रिषूण से गुणात्मक ह्रास र्ी हो गया फलतवरूप मानव जाति के भलये जल संसाधनों 
की उपलब्धिा घट  है। तपष्ट है वन, जल, खतनज, खाद्य, ऊजाभ िर्ा र्ूभम संसाधनों का ववगि 
शिाब्ि  में ववभर्न्न आगर्भक उद्िेश्यों की प्रास्प्ि के भलये अति िोहन ककया गया। फलतवरूप इनकी 
उपलब्धिा में कमी आयी इस कमी ने समतया का रूप ले भलया है। 

 

 

सारांश  
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संसाधनों का वगीकरण उपयोग की सिििा, उत्पवि के आधार व उद्िेश्य के आधार पर ककया 
गया है। संसाधनों पर अन्िरराष्र य, राष्र य व व्यस्क्िगि तवाभमत्व होिा है। वनों का अतििोहन 
के कारण जलवायु, मिृा अपरिन व जैव ववववधिा का ह्रास हो रहा है। र्ूजल के स्रोि आकाशी, 
सहजाि जल एवं मैग्मा जल है। जल का उपयोग भसिंाई, उद्योगों, घरेल ूकायों, नौ पररवहन, नहरों 
व जल ववद्युि में हो रहा है। 
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