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Hkkjrh; lkfgR; esa fuxqZ.k dkO; 

fiadh nsoh] 'kks/kkFkhZ 

,e-,- ¼fgUnh½] usV] fglkj ¼gfj;k.kk½ 

'kks/k vkys[k lkj& 

 fuxqZ.k dkO; dk Hkkjrh; lkfgR; esa fo’ks"k LFkku gSA fuxqZ.k dfo;ksa dk mn~ns’; dfork djuk u 

gksdj Hkkjrh; lekt esa QSyh gqbZ dqjhfr;ksa ij izgkj djuk FkkA ;s bZ’oj mikluk esa ckg~; vkMEcjksa dk 

fojks/k djrs FksA bu dfo;ksa esa dchj] ukud] nknwn;ky] eywdnkl vkfn ds uke fy;s tk ldrs gSaA bu 

dfo;ksa ij vkjksi yxs fd ;s oS;fDrd dY;k.k dks lekt&dY;k.k ls vf/kd egÙo nsrs gSa vkSj ;s dfo 

iyk;uoknh izòfr ds jgs gaSA bu vkjksiksa esa oS;fDrd dY;k.k dh ckr djsa rks bu fuxqZ.k dfo;ksa us 

lekt&dY;k.k ds fy, gh iz;Ru fd;sA mUgksasus ewfrZiwtk] lkekftd dqjhfr;ksa] vkMEcjksa vkfn ij vius 

dkO; ds ek/;e ls izgkj fd;k gSA ;s dfo laU;klh u gksdj x`gLFk thou O;rhr djrs FksA lkekftd 

O;fDr gksus ds dkj.k ;s lekt dh ifjfLFkfr;ksa o cqjkb;ksa dks vPNh rjg tkurs FksA bUgksaus lekt dh 

ihM+k] nnZ] ?kqVu o dfBukb;ksa dks lgu o eglwl fd;k FkkA bu dfo;ksa us lekt lq/kkjd dh Hkwfedk 

fuHkkbZA 

Hkkjrh; lkfgR; esa fuxqZ.k dkO;& 

fuxqZ.k dkO; viuh fo’ks"krkvksa ds dkj.k fgUnh lkfgR; esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ekuorkoknh 

rRo dk ftruk Li"V o lqUnj fp=.k fuxqZ.k lkfgR; esa gqvk gS] oSlk vU;= nqyZHk gSA ;g lkfgR; ljy] 

ljl o LokHkkfodrk esa vf}rh; gSA 

 ^fuxqZ.k* 'kCn laLd`r Hkk"kk dk gS] ftldk vFkZ xq.k&jfgr] Lo:i&jfgr] vFkkZr fof’k"Vrk&jfgr 

gksrk gSA vc iz’u mBrk gS fd loksZPp lÙkk czàk dks fuxqZ.k dgk tk, ;k lxq.kA fuxqZ.k dkO; fy[kus 

okys dfo;ksa us vius ls igys dh fofHkUu lk/kukvksa esa leUo; ykus dk iz;kl fd;kA bu dfo;ksa dh dkO; 

jpuk dk eq[; mn~ns’; orZeku lekt esa izpfyr cqjkb;ksa] dqjhfr;ksa] czkg~; vkMEcjksa dks nwj djds vPNs 

lkekftd vkn’kksZ dk fuekZ.k djuk FkkA bu dfo;ksa dk eq[; mn~ns’; turk dks dqjhfr;ksa ds vU/kdkj ls 

fudkydj vPNkbZ :ih mtkys ds n’kZu djkuk FkkA MkWñ f=yksdh ukjk;.k nhf{kr ds 'kCnksa esa& ^^buds 

lkfgR; dk dsUnz fcUnq gS] turkA**
1
 fuxqZ.k dfo;ksa us vius lkfgR; esa turk dks lokZZsifj ekuk gSA bu 

dfo;ksa us mifu"knksa ds xw<+ jgL;ksa dks Hkh turk ds fy, ljy o lqxe cukdj vfHkO;Dr fd;k gSA 
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 lqn’kZu ethfB;k ds fopkjuqlkj& ^^mudh ok.kh esa fo’o dY;k.k dk lans’k FkkA ;s fopkj fdlh ds 

fy, Hkh ykxw gks ldrs FksA ftl le; fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa gh vius ladqfpr fopkjksa dks ysdj 

,d&nwljs ls yM+ jgs Fks] ml le; O;kid ǹf"Vdks.k dk fopkj bUgksaus fn;kA ml le; ns’k esa QSyh gqbZ 

fofHkUu fopkj/kkjkvksa dk fupksM+ ge bu larksa dh ok.kh esa ikrs gSaA**
2
 

 fuxqZ.k dkO;/kkjk ds dfo;ksa esa dchj] ukenso] jSnkl] eywdnkl] jTtc] nknw n;ky] t;nsok vkfn 

izeq[k gSA bu dfo;ksa dks lUr dfo Hkh dgk tkrk gSA fuxqZ.k dkO;/kkjk fgUnh lkfgR; esa viuk ,d fo’ks"k 

LFkku j[krh gSA bu dfo;ksa us bZ’oj dks fujkdkj] fuxqZ.k] ijczã crk;k gSA bUgksaus dkO; ds ek/;e ls 

lkekftd dqjhfr;ksa ij izgkj fd;k gSA bUgksaus lekt lq/kkj dh Hwkfedk fuHkkbZA fuxqZ.k dfo lekt esa 

O;kIr dqjhfr;ksa] HkkzfUr;ksa dk s nwj djus okys ekxZn’kZd cusaA 

fuxqZ.k dfo;ksa ij vkjksi o [k.Mu& 

¼1½ oS;fDrd dY;k.k dk vkjksi& 

fuxqZ.k dfo;ksa ij vkjksi yxrk gS fd bu dfo;ksa dks O;fDrxr&dY;k.k dh fpUrk lekt&dY;k.k 

ls T;knk FkhA bu dfo;ksa dks lkekftd fpUrk ls igys oS;fDrd dY;k.k dh fpUrk FkhA bu vkjksiksa dk 

;fn fu"i{k ijh{k.k djs rks ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd vkjksi yxkus okyks us 'kk;n lkfgR; dk foLr̀r 

,oa xgu v/;;u ugha fd;k gSA fuxqZ.k dfo;ksa us O;fDrxr :i ls euq"; dks lq/kkjus dk tks iz;kl fd;k] 

muesa mudk mn~ns’; fdlh ,d O;fDr ds lq/kkj dk u gksdj] lkjs lekt dks iru ds jkLrs ls cpkuk] 

iru dks mRFkku esa cnyuk vkSj ,d vkn’kZ o lqpk: <kaps esa <kyuk gSA O;fDrxr :i esa ftl 'kq) 

vkpj.k dh vis{kk bu dfo;ksa us izLrqr dh] mldk O;kikj ekuo lekt ds vUnj gh pyrk gSA euq"; ds 

xq.kksa dk foLrkj lekt ds vUnj gh lEHko gSA euq"; dh lTturk o nqtZurk nwljs izkf.k;ksa ds lkFk 

mlds lEcU/kksa esa viuk fuokZg djsa rks mldk dksbZ dke lTturk ;k nqcZyrk dh dksfV esa ugha vk;sxkA
3
 

¼2½ iyk;uokfnrk dk vkjksi& 

 fuxqZ.k dfo;ksa ij nwljk vkjksi ;g yxrk gS fd ;s dfo lekt esa rVLFk o iyk;uoknh FksA 

bUgksaus dsoy v/;kRe] eqfDr o ek;k tSls vlkekftd rRoksa ij gh tksj fn;kA bu vkjksiksa ds [k.Mu ds 

fy, fuxqZ.k lkfgR; dk xgu o fo’kq) v/;;u t:jh gSA ;g lp gS fd ;s dfo fojDr Fks ijUrq vius 

pkjksa vksj QSys ik[k.Miw.kZ okrkoj.k ls budh KkukRed psruk vyx ugha jghA ;s dfo fojDr dk Hks"k 

xzg.k djds Hkh lekt lq/kkj esa yxs jgsA budk dfo deZ dk y{; tu&dY;k.k o lekt esa lq/kkj ykuk 

FkkA ,d txg ij dchj us dgk gS& 
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;k tx esa dsfg&dsfg leq>koksA 

bd nqb gksa; mUgsa le>koksa] lcfu Hkqykuk isV ds /kU/kkA 

Ikkuh ds ?kksM+k iou vlojok] <jfd ijS tl vksl ds cqUnkAA
4 

 

blesa ikuh ds ?kksM+k] iou vlokj vkSj vkSl dh cwan ds leku bl vfLFkj lalkj esa layXu yksxksa 

ds jksx&funku dk iz;kl dfo;ksa }kjk fd;k x;k gSaA bUgksaus lkekftd cqjkb;ksa ij viuh ok.kh ls dBksj 

izgkj fd;k vkSj lkekftd cqjkb;ksa dk MVdj lkeuk fd;kA bu dfo;ksa ds le; ;ksx dk izpkj o izlkj 

viuh mPp lhek ij FkkA tks yksx ;ksx dks /kkj.k djrs Fks] os yksx lekt ls ckgj taxyksa esa jgdj /kwuh 

jekrs Fks vkSj riL;k djrs FksA blh dks gh iyk;u dg fn;k x;kA buds vuqlkj ;g lalkj dh dfBukb;ksa 

ls Hkkxus dh ckr FkhA ,sls yksxksa dks le>krs gq, Hkh dchj us dgk gS& 

vo/kw Hkwys dks ?kj ykoS]lks tu gedks HkkoSA 

?kj esa tksx]Hkksx ?kj gh esa] ?kj rt cu ufga tkoSA 

?kj esa tqDr] eqDr ?kj gh esa] tks xq: vy[k y[kkoSA
5
 

;s dfo dgrs Fks fd tc ?kj ij jgdj gh eqfDr fey ldrh gS rks ?kj R;kxus dh D;k vko’;drk 

gS\ ijyksd tSls 'kCn dks ;s ugha ekurs FksA ;s ?kj esa jgdj gh vius eu ds vUnj bZ’oj dks [kkstus dh 

izsj.kk nsrs FksA fuxqZ.k dfo;ksa us O;olk; djrs gq, bZ’oj dh mikluk dh gSA ukenso us vk/;kfRed o.kZu 

ds fy, viuh O;olkf;d miekvksa dk gh iz;ksx fd;k gS] tSls& 

^^Lkksus dh lqbZ :is dk /kkxk] ukes dkafpr gfj lwa ykxkA** 

dchj Lo;a dh deZB R;kxh FksA bUgksaus bZ’oj dh mikluk ds lkFk&lkFk rkuk cquuk tkjh j[kkA 

x`gLFk thou esa Hkh fojDrksa dh rjg jguk gh lcls cM+k ifo= dk;Z gSA dchj dk dguk gS& 

^^?kj esa clar] oLrq Hkh ?kj gS] ?kj gh oLrq feykoSA 

dgs dchj lqukS gks vo/wk] T;ksa dk R;ksa BgjkoSA ** 

fojfDr dk iz;ksx bu dfo;ksa us dgha Hkh izpfyr vFkksZ esa ugha fd;kA dsoy /kwuh jekdj taxy esa 

pys tkus ls D;k curk gS\ lgh oSjkX; rks rc ekuk tk,xk] tc euq"; vius eu ds cqjs fodkjksa vkSj 

dqoklukvksa dks nwj djsxkA ou esa jguk mruk vko’;d ugha gS ftruk vko’;d eu dk fodkjksa jfgr 

gksuk gSA lPps oSjkxh dh dlkSVh lknxh o lnkpj.k gSA blfy, lUrksa us izo`fÙk rFkk fuo`fÙk ekxksZ ds 

e/;orhZ lgt ekxZ dks viuk;k gS vkSj fo’o dY;k.k esa fujr jgrs gq, Hkwry ij LoxZ ykus dk LoIu 

ns[kk gSA**
7
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bu dfo;ksa us ekuk gS fd iyk;u dk ekxZ dk;jksa dk ekxZ gSA ;s dfo lekt ds lkeus jgdj 

mls fujis{k Hkko ls ns[kdj vkxs c<+uk pkgrs FksA budk ekuuk Fkk fd okLrfod lq[k u fojfDÙk esa vkSj 

u gh x`gLFk esa gS] cfYd nksuksa dks leku :i ls ysus okyk gh lq[kh gks ldrk gSA 

fu"d"kZ& 

 la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd budk /kkfeZd fpUru lalkj dks dksykgy ls nwj ,dkUr o d`f=e 

lqj{kk vkSj 'kkfUr dh vis{kk ugha djrk gSA ;s dfo lalkj dh izR;sd oLrq dks u’oj] ifjorZu’khy vkSj 

{k.kHkaxqj le>rs gSaA ;s dfo vius mins’k ls lalkjh cuus dh izsj.kk nsrs gSa vkSj lkFk gh] fojDr gksus dk 

Hkh rkuk cqurs gSaA 

Mk¡ ihrkEcjnÙk cM+Foky us fy[kk gS& ^fuxqZ.k HkDr dh lk/kuk dk Lo:i O;fDrxr gS] rks Hkh 

vius vk/;kfRed fodkl ds fy, ;s taxyksa esa ugha tkrs cfYd viuh lk/kuk dk {ks= lkekftd ps"Vkvksa 

dks gh cukrs gSaA**
8
 

 vius vkn’kksZ dks bUgksaus fuHkhZd gksdj izLrqr fd;k gSA blds fy, Hkys gh mUgsa fojks/k lgu djuk 

iM+k gksA ;s dfo u rks oS;fDrd Fks vkSj u gh iyk;uoknh] cfYd lkekftd FksA bUgksaus cqjkb;ksa] vkMEcjksa 

dk MVdj fojks/k fd;kA bu dfo;ksa dk ;qx vkt ds ;qx dh rjg iztkra= ;k x.kra= ugha FkkA ;s 

nfyr&lekt esa iSnk gq, FksA ,slh fu/kZu o nhughu fLFkfr esa Hkh bUgksaus lekt dks lq/kkjus dk iz;kl 

fd;kA 
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